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SABAHLEYĠN VE AKġAMLEYĠN 

َ ةَػَْ هُ  ))  ّ٘ َْ  َُتَِ ٌَ ُ  ِ ِ وَضَْ هُ  وَ ىلَّ َُ  وَ ىصَّ مَُ غَيَٕ  ٍْ  ((. ىَْطَ

"Hamd, yalnızca Allah‟adır. Salât ve selâm, kendisinden sonra nebi gelmeyecek olan Muhammed -sallallahu 

aleyhi ve sellem-‟e olsun."[1] 

َٔ ٱ﴿  ُْ َّ إِّ َ  ََٰ ُ َ ٓ إىِ ُ ٱّ َ ّ٘ َِثٱىۡطَ ُٔمُُۚ َ  حأَخُۡذُهُۥ شِ ّٚ مٞ  ىۡلَ ۡٔ ِـ٘ ٞ   وََ  َُ ا  ٌَ ُّۥ  َ ِـ٘ ٱُۚ ىّ ا  ٌَ تِ وَ ََٰٔ ٍََٰ ٌََ ذَ  ٱىصَّ ا ٱلۡۡرَۡضِِۗ  ٌَ ًۡ وَ ِٓ ٙ ِۡٙ َ ََ أ ۡٚ ا ةَ ٌَ  ًُ ِّۦُۚ ٙػَۡيَ ىذَِّي ٙظَۡفَعُ غَِِ هُۥٓ إِّ َ ةإِذُِِۡ
ء ۡ٘ ۖۡ وََ  ٙطُِٚطُٔنَ ةظَِ ًۡ ُٓ ُّ ٖ  خَيۡفَ ُ ّٚ ا طَاءَُٓۚ وَشِعَ نُرۡشِ ٍَ ِّۦٓ إِّ َ ةِ ٍِ َۡ غِيۡ ٌِّ تِ وَ ٱ  ََٰٔ ٍََٰ َٔ ٱىصَّ ُْ اُۚ وَ ٍَ ُٓ ُ ٱلۡۡرَۡضَۖۡ وََ  َٙ ُٔٔدُهُۥ ضِفۡظُ ّ٘ ًُ ٱىۡػَيِ   [255: شٔر   ىتلر   لآٙث  ] ﴾ ٢٥٥ىۡػَظِٚ

"Allah, O'ndan baĢka hak ilah olmayan, kendisini uyuklama ve uyku tutmayan, Hayy, Kayyûm‟dur (her an 

yarattıklarınızı gözetleyendir).Göklerde ve yerde ne varsa O'nundur.O'nun izni olmadan katında Ģefaat edecek 

kimdir? Onların iĢlediklerini, iĢleyeceklerini bilir. O'nun dilediğinden baĢka ilminden hiçbir Ģeyi kavrayamazlar. 
Kürsüsü gökleri ve yeri kuĢatmıĢtır. Göklerin ve yerin gözetilmesi O'na ağır gelmez. O yücedir, büyüktür."[2] 

Üç kere: 

ِ ٱ﴿ ةصًِِۡ  َِ ٱّ َ ٍََٰ َٔ   ﴾١ىرَّضًِِٚ ٱىرَّضۡ ُْ ُ أضٌََ  ٱ﴿ كُوۡ  ُ ٱ ١ّ َ ُ  ٱّ َ ٍَ ًۡ ُٙٔىَۡ  ٢ىلَّ ًۡ ٙيَِۡ  وَىَ ًٔ  أضََُ ُۢ ٣ ىَ ُّۥ نُفُ َ ًۡ ٙهََُ ىّ  [شٔر   لإخ ص  ] ﴾ ٤ وَىَ

Bismillahirrahmânirrahîm "De ki: O Allah birdir. Allah Samed‟dir, (her Ģeyden müstağnidir ve her Ģey O'na 

muhtaçtır).O doğurmamıĢ ve doğmamıĢtır. Hiçbir Ģey O'na denk değildir."[3] 

ِ ٱ﴿ ةصًِِۡ  َِ ٱّ َ ٍََٰ ا خَيَقَ ١ىۡفَيَقِ ٱ﴿ كُوۡ أغَُٔذُ ةِرَبِّ   ﴾١ىرَّضًِِٚ ٱىرَّضۡ ٌَ َ طَرِّ  ٌِ َ طَرِّ ؽَاشِقٍ إذَِ  وَكَبَ ٢  ٌِ َ طَرِّ ٣ وَ ٌِ ِـ٘ ٱ وَ جِ  رََٰ فَََّٰ ِّ َ طَرِّ ضَاشٍِ  إذَِ  ضَصََ  ٤ىۡػُلَِ  ٱى ٌِ  وَ
  [شٔر   ىفيق  ] ﴾ ٥

Bismillahirrahmânirrahîm "De ki: Yarattıklarının Ģerrinden, bastırdığı zaman karanlığın Ģerrinden, düğümlere 

üfleyen büyücülerin Ģerrinden, hased ettiği zaman hasetçilerin Ģerrinden, tan yerini ağartan Rabbe sığınırım."[4] 

ِ ٱ﴿ ةصًِِۡ  َِ ٱّ َ ٍََٰ اَسِ ٱ﴿ كُوۡ أغَُٔذُ ةِرَبِّ   ﴾١ىرَّضًِِٚ ٱىرَّضۡ ِّ يِمِ ١ى ٌَ اَسِ ٱ  ِّ ِّ ٢ى ََٰ اَسِ ٱ إىِ ِّ َ طَرِّ ٣ى ٌِ َٔ سِ ٱ  شۡ َٔ اَسِ ٱىۡ ِّ ِـ٘ صُُ ورِ ٱ ٤ىۡخَ ِٔسُ  شۡ َٔ اَسِ ٱىذَِّي ُٙ ِّ ََ ٥ى ٌِ  
ثَِ وَ ٱ ِّ اَسِ ٱىۡشِ ِّ  [شٔر   ىِاس  ] ﴾ ٦ى

Bismillahirrahmânirrahîm "De ki: Ġnsanlar ve cinlerden olup insanların göğüslerine vesvese veren o sinsi 

vesvesecinin Ģerrinden, insanların Rabbi, insanların hükümdârı ve insanların ilahı olan Allah'a sığınırım."[5] 

َّ إِّ َ   ُ وَضَْ هُ  َ طَرِٙمَ  )) ُ  ِ ِ   َ إىَِ ٍْ يْمُ  ِ ِ وَ ىْطَ ٍُ َِا وَأصَْتَصَ  ىْ ا أصَْتَطْ ٌَ رَ  ْٚ ءٍ كَِ ٙرٌ  رَبِّ أشَْأىَمَُ خَ ْ٘ َٔ غَيَٕ نُوِّ طَ ُْ ُ  وَ ٍْ ُّ  ىْطَ يْمُ وَىَ ٍُ ُّ  ىْ ُّ  ىَ ذَ   ىَ َْ  ِ٘ ـ
ا ٌَ رَ  ْٚ مِ وَخَ ْٔ َٚ ا  ىْ ٌَ َْ طَرِّ  ٌِ اَرِ  وَغَذ بٍ  ةَػَْ هُ  وَأغَُٔذُ ةِمَ  ِّ ِـ٘  ى َْ غَذَ بٍ  ٌِ ََ  ىْهَصَوِ  وَشُٔءِ  ىْهِتَرِ  رَبِّ أغَُٔذُ ةِمَ  ٌِ ا ةَػَْ هُ  رَبِّ أغَُٔذُ ةِمَ  ٌَ مِ وَطَرِّ  ْٔ َٚ ذَ   ىْ َْ ِـ٘ 

 ((.ِـ٘  ىْلَتْرِ 

"Mülk, devamlı Allah‟a âit bir halde sabahladık.[6] Hamd Allah‟adır. Allah‟tan baĢka hak  ilah yoktur. O, tektir 

ve ortağı yoktur. Mülk O‟nundur. Hamd da O‟nadır. O, her Ģeye gücü yetendir. Rabbim! Senden bu günde  ve bu 

günden sonra iyiliklerini isterim;[7] bu günün Ģerrinden ve bu günden sonra (meydana gelecek olan) Ģerden de 
sana sığınırım. Rabbim! Tembellikten ve (aklını yitirmek ve bunamak gibi)  kötü yaĢlılıktan sana sığınırım. 

Rabbim! Cehennem ve kabir azabından sana sığınırım."[8] 

مَ  )) ْٚ ٔتُ  وَإىَِ ٍُ َٚا  وَةِمَ َُ َِا  وَةِمَ ُطَْ ْٚ صَ ٌْ َ َِا  وَةِمَ أ َ ةِمَ أصَْتَطْ ًّ ُٓ ظُُٔرُ   ىَيَّ ِّ  ((. ى



"Allahım! Senin (nimetin, koruman ve zikrin) ile sabahlarız ve senin (nimetin, koruman ve zikrin) ile 

akĢamlarız.[9] Senin yardımınla yaĢar ve senin yardımınla ölürüz. Ve (kıyâmet günü) dönüĢ, yalnızca 

sanadır."[10] 

ُْجَ رَةِّ٘  َ  )) َ َ أ ًّ ُٓ ِ٘ وَ   ىَيَّ ُْجَ خَيلَْخَِ َ َّ إِّ َ أ ِ كَ  غَيَٕ أَُاَ وَ  أَُاَ غَتُْ كَ  إىَِ ْٓ ا وَ  غَ ٌَ َ  وَأةَُٔءُ  وَغِْ كَ  ّٕ خِمَ غَيَ ٍَ ػْ ِِ َِػْجُ  أةَُٔءُ ىمََ ةِ ا صَ ٌَ َْ طَرِّ  ٌِ  شْخَطَػْجُ  أغَُٔذُ ةِمَ 
ُْجَ  َ ُّ  َ ٙؾَْفِرُ  ىذُُُّٔبَ إِّ َ أ َ ِ٘ ـإَُِّ ِ٘ ـاَؽْفِرْ ى ُْت  ((.ةذَِ

"Allahım! Sen benim Rabbimsin. Senden baĢka hak ilah yoktur.Beni sen yarattın ve ben senin kulunum.Gücüm 

yettiğince sana verdiğim söz (ulûhiyetini ve vahdâniyetini itiraf etme sözü) üzereyim.Yaptıklarımın Ģerrin-den 

sana sığınırım.Üzerimdeki nimetini itiraf ediyorum.ĠĢlediğim günahlarımı kabul ediyorum.Beni bağıĢla.Zirâ 

günahları ancak sen bağıĢlarsın."[11] 

َ ً  غَتُْ كَ  )) ٍّ طَ ٌُ ُْجَ وَضَْ كَ  َ طَرِٙمَ ىمََ    وَأنََّ  َ َّ إِّ َ أ ُْجَ   ُ  َ إىَِ ٚعَ خَيْلِمَ  أَُّمََ أَ ٍِ ٌَ ئَهَِخَمَ وَسَ يثََ غَرْطِمَ  وَ ٍَ ُِٓ  ضَ ُِٓ كَ وَأطُْ َ إُِِّ٘ أصَْتَطْجُ أطُْ ًّ ُٓ  ىَيَّ
 ((.وَرَشُٔىمَُ 

Dört kere: "Allahım! Senin, senden baĢka hak ilah olmayan Allah olduğuna ve Muhammed -sallallahu aleyhi ve 

sellem-„in de senin kulun ve elçin olduğuna; Seni, senin arĢını taĢıyanları[12], meleklerini ve bütün yarattıklarını 

Ģahit tutarak sabahladım[13]."[14] 

هْرُ  )) ُ  وَىمََ  ىظُّ ٍْ مَ وَضَْ كَ  َطَرِٙمَ ىمََ  ـَيَمَ  ىْطَ ِْ ٍِ َْ خَيْلِمَ ـَ ٌِ ثٍ أوَْ ةأِضٍََ   ٍَ َْ ُِػْ ٌِ ا أصَْتَصَ ةِ٘  ٌَ  َ ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

"Allahım! Benim veya kullarından birisinin yanında sabaha[15] çıkan her nimet, yalnızca sendendir. Senin 

ortağın yoktur. Hamd, yalnızca sanadır. ġükür de sanadır."[16] 

((  ًَّ ُٓ ِ٘   ىَيَّ ػ ٍْ ِ٘  شَ ِ٘ ـ ِـِ َ غَا ًّ ُٓ ِ٘ ةََ ُِ٘   ىَيَّ ِِ٘ ـ ِـ َ غَا ًّ ُٓ ُْجَ   ىَيَّ َ َّ إِّ َ أ ِ٘ ةَلَرِي   َ إىَِ ِ٘ ـ ِـِ َْ غَذَ بِ .غَا ٌِ ََ  ىْهُفْرِ وَ ىْفَلْرِ  وَأغَُٔذُ ةِمَ  ٌِ َ إُِِّ٘ أغَُٔذُ ةِمَ  ًّ ُٓ  ىَيَّ
ُْجَ  َ َّ إِ َ أ  ((. ىْلَتْرِ   َ إىَِ

Üç kere: "Allahım! Bedenime âfiyet ver. Allahım! Kulağıma âfiyet ver. Allahım! Gözüme âfiyet ver. Senden 
baĢka hak ilah yoktur. Allahım! Küfürden ve fakirlik-ten sana sığınırım. Kabir azabından sana sığınırım. Senden 

baĢka hak ilah yoktur."[17] 

َٔ رَبُّ  ىْػَرْشِ  ىْػَظًِِٚ  )) ُْ نَّيْجُ  وَ َٔ ِّ حَ ْٚ َٔ  غَيَ ُْ َّ إِّ َ  َ٘   ُ  َ إىَِ  ((.ضَصْتِ

Yedi kere: "Allah bana yeter. O‟ndan baĢka hak ilah yoktur. Ben, yalnızca O‟na tevekkül ettim. O,  yüce arĢın 

Rabbidir."[18] 

((  ًَّ ُٓ َٚا وَ لآخِرَِ    ىَيَّ ُْ ِ٘  ىّ ُ َٚثَ ـ ِـ َٔ وَ ىْػَا َ إُِِّ٘ أشَْأىَلمَُ  ىْػَفْ ًّ ُٓ َْ   ىَيَّ ٌِ رَ حِ٘  وَآ ْٔ َ  شْخُرْ غَ ًّ ُٓ ِ٘   ىَيَّ اى ٌَ ِ٘ وَ ي ْْ َ َٚايَ وَأ ُْ ِ٘ وَدُ ِ٘ دِِٙ َٚثَ ـ ِـ َٔ وَ ىْػَا إُِِّ٘ أشَْأىَلمَُ  ىْػَفْ
 ِ٘ َْ حَطْخ ٌِ خِمَ أنَْ أؽُْخَالَ  ٍَ كِ٘  وَأغَُٔذُ ةِػَظَ ْٔ َْ ـَ ل ٌِ ِ٘  وَ اى ٍَ َْ طِل ِ٘  وَغَ ِٚ ٍِ َٙ َْ َْ خَيْفِ٘  وَغَ ٌِ َِ ََٙ يَّ  وَ ْٚ َ ةَ ٌِ  ِ٘ َ  ضْفَظِْ ًّ ُٓ  ((.رَوْغَاحِ٘   ىَيَّ

"Allahım! Dünya ve âhirette senden af ve âfiyet dilerim. Allahım! Dinim, dünyam, âilem ve malım hakkında 

senden af ve âfiyet dilerim. Allahım! Ayıplarımı gizle ve beni korkularımdan emin kıl.Allahım! Beni önümden, 

arkamdan, sağımdan, solumdan ve üstümden (gelecek belâlara karĢı) koru. Altımdan yere batırılarak helak 

edilmekten senin azametine sığınırım."[19] 

بِ  )) ْٚ ًَ  ىْؾَ َ غَاىِ ًّ ُٓ اوَ تِ وَ لۡرَْضِ  رَبَّ نُوِّ   ىَيَّ ٍَ لادَِ  ـاَاِرَ  ىصَّ َٓ طَانِ  وَ ىظَّ ْٚ َْ طَرِّ  ىظَّ ٌِ َْ طَرِّ ُفَْصِ٘  وَ ٌِ ُْجَ  أغَُٔذُ ةِمَ  َ َّ إِّ َ أ ُ  أنَْ  َ إىَِ َٓ ُّ  أطَْ يِٚهَ ٌَ ءٍ وَ ْ٘ طَ
صْيًٍِ  ٌُ  َٕ ِّ  وَأنَْ أكَْخَرَِ  غَيَٕ ُفَْصِ٘ شُٔءً  أوَْ أسَُرَّهُ إىِ  ((.وَطِرْنِ

"Gizli ve âĢikarı bilen, göklerin ve yerin yaratıcısı Allahım! Her Ģeyin Rabbi ve sahibi! Senden baĢka hak ilah 

olmadığına Ģehâdet ederim. Nefsimin Ģerrinden sana sığınırım. ġeytan ve Ģirkinin Ģerrinden, nefsime kötülük 

etmekten veya o kötülüğü bir müslümana götürmekten sana sığınırım."[20] 



((  ًُ ٚعُ  ىْػَيِٚ ٍِ َٔ  ىصَّ ُْ اءِ  وَ ٍَ ِ٘  ىصَّ ِ٘  لۡرَْضِ وَ َ ـ ءٌ ـ ْ٘ ِّ طَ ٍِ عَ  شْ ٌَ  ((.ةصًِِْ   ِ  ىذَِّي  ََُٙ رُّ 

Üç kere: "Ġsmiyle yerde ve gökte hiçbir Ģeyin zarar veremediği Allah‟ın adıyla (sığınırım). O, hakkıyla iĢiten, her 

Ģeyi hakkıyla bilendir."[21] 

اً  )) ّٚ ًَ ُتَِ ِّ وَشَيَّ ْٚ ٍ  صَيَّٕ   ُ غَيَ َ ٍّ طَ ٍُ  ((.رَِ ٚلجُ ةاِ ِ رَةبًّا  وَةاِلِإشْ مَِ دِِٙاً  وَةِ

Üç kere: "Rab olarak Allah‟tan, dîn olarak Ġslam‟dan, nebi olarak Muhammed -sallallahu aleyhi ve sellem-‟den 

râzı oldum."[22] 

ُمُ  )) ّٔ ُ ٙاَ كَٚ ّ٘ َٕ ! ٙاَضَ ِ٘ إِ ىِ ُّ  وَ َ حهَِيِْ ِ٘ طَأُِْ٘ نُيَّ خِمَ أشَْخَؾِٚدُ  أصَْيصِْ ى ٍَ ٍَ  ةِرَضْ ْٚ  ((.ُفَْصِ٘ اَرْـثََ غَ

"Ya Hayy, Ya Kayyûm! Senin rahmetinle yardım dilerim. Bütün iĢlerimi düzelt ve göz açıp kapayınca kadar -

bile  olsa- beni nefsime bırakma."[23] 

مِ  )) ْٔ َٚ ذَ  ىْ َْ رَ  ْٚ َ إُِِّ٘ أشَْأىَمَُ خَ ًّ ُٓ ََ   ىَيَّ ٚ ٍِ يْمُ ِ ِ رَبِّ  ىْػَاىَ ٍُ َِا وَأصَْتَصَ  ىْ َْ طَرِّ  أصَْتَطْ ٌِ َ  هُ  وَأغَُٔذُ ةِمَ  ُْ ُّ  وَ ُّ وَُلَْرَهُ ؤَُُرَهُ  وَةَرَنَخَ ِّ وَطَرِّ  ـخَْطَ ِـٚ ا  ا ةَػَْ هُ  ٌَ ٌَ.)) 

"Mülk, Âlemlerin Rabbi Allah‟a devamlı âit bir halde sabahladık.[24] Allahım! Senden bu günün[25] iyiliğini, 
zaferini, (ilim ve amelde muvaffak olmak sûretiyle) nûrunu, (kolay helal rızık kazanmak sûretiyle) bere-ketini ve 

hidâyetini dilerim.Onda ve sonrasındaki Ģerden de sana sığınırım."[26] 

((   ٍ َ ٍّ طَ ٌُ ِِلاَ  ّٚ َِ ُتَِ ثِ ْ لِإخْ َصِ  وَغَيَٕ دِٙ ٍَ ِـطْرَِ   لِإشْ مَِ  وَغَيَٕ نَيِ َِا غَيَٕ  ََ Hأصَْتَطْ ظْرِنِٚ ٍُ ََ  ىْ ٌِ ا نَانَ  ٌَ صْيٍِاً وَ ٌُ ِِٚفاً  ًَ  ضَ ٚ ِْ َِا إةِْرَ  يّثَِ أةَِٚ ٌِ  ((.  وَغَيَٕ 

"Ġslâm fıtratı (hak dîni), ihlas kelimesi (kelime-i Ģehâdet) ve Nebîmiz Muhammed -sallallahu aleyhi ve sellem-

‟in dini üzere; hanif ve müslüman olan, müĢriklerden olmayan babamız Ġbrahim‟in milleti üzere sabahladık."[27] 

Yüz kere: 

ِ هِ  )) ٍْ  ((.شُتْطَانَ   ِ وَةِطَ

 "Allah‟a hamd ederek O‟nu tüm noksanlıklardan tenzih ederim."[28] 

On kere söylenir, tembellik gösterilirse, bir defa[29] söylenir: 

ءٍ كَِ ٙرٌ  )) ْ٘ َٔ غَيَٕ نُوِّ طَ ُْ ُ   وَ ٍْ ُّ  ىْطَ يْمُ وَىَ ٍُ ُّ  ىْ ُّ  ىَ َّ إِّ َ   ُ وَضَْ هُ  َطَرِٙمَ ىَ  ((. َ إىَِ

"Allah‟tan baĢka hak ilah yoktur. O, birdir ve ortağı yoktur. Mülk O‟nundur, hamd da O‟nadır. O,  her Ģeye gücü 

yetendir."[30] 

Sabahlayınca yüz kere: 

ءٍ كَِ ٙرٌ  )) ْ٘ َٔ غَيَٕ نُوِّ طَ ُْ ُ   وَ ٍْ ُّ  ىْطَ يْمُ وَىَ ٍُ ُّ  ىْ ُّ  ىَ َّ إِّ َ   ُ وَضَْ هُ  َطَرِٙمَ ىَ  ((. َ إىَِ

"Allah‟tan baĢka hak ilah yoktur. O, birdir ve ortağı yoktur. Mülk O‟nundur, hamd da O‟nadır. O,  her Ģeye gücü 

yetendir."[31] 

Sabahlayınca üç kere: 

َ  دَ  )) ٌِ ِّ وَ ِّ  وَزُِثََ غَرْطِ ِّ  وَرَِ ا ُفَْصِ ِ هِ  غََ دَ خَيْلِ ٍْ ِّ  شُتْطَانَ   ِ وَةِطَ احِ ٍَ  ((.نَيِ

"Yarattıklarının sayısınca, kendisinin râzı olacağı kadar, arĢının ağırlığı ve kelimelerinin çokluğunca hamd 

ederek Allah‟ı tüm noksanlıklardan tenzih ederim."[32] 



Sabahlayınca: 

خَلَتَّ ً  )) ٌُ   ً ٍَ ِتاً وَغَ ّٚ ِـػاً وَرِزْكقً اَ َ إُِِّ٘ أشَْأىَمَُ غِيٍْاً ُاَ ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

 "Allahım! Senden, faydalı bir ilim, helal bir rızık ve kabul olunan bir amel dilerim."[33] 

Günde yüz kere: 

((  ِّ ْٚ َ  ((.أشَْخَؾْفِرُ   َ وَأحَُٔبُ إىِ

"Allah‟tan mağfiret diler ve O‟na tevbe ederim."[34] 

AkĢamlayınca üç kere: 

اتِ  أغَُٔذُ  )) ٍَ َاتِ  ةهَِيِ ٌّ َْ    ِ  ىخّاَ ا خَيَقَ  ٌِ ٌَ  ((.طَرِّ 

 "Yarattıklarının Ģerrinden, Allah‟ın eksiksiz sözlerine (isimlerine ve kitaplarına) sığınırım."[35] 

On kere: 

((  ٍ َ ٍّ طَ ٌُ َِا  ِ ّٚ ًْ غَيَٕ ُتَِ َ صَوِّ وَشيِّ ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

"Allahım! Nebimiz Muhammed‟e salât ve selâm eyle."[36] 
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UYKUDAN ÖNCE 

Ġki avucunu bitiĢtirir; Ġhlas, Felak ve Nâs sûrelerini okuyarak üfler: 

ِ ٱ﴿ ةصًِِۡ  َِ ٱّ َ ٍََٰ   ﴾١ىرَّضًِِٚ ٱىرَّضۡ

 َٔ ُْ ُ أضٌََ  ٱ﴿ كُوۡ  ُ ٱ ١ّ َ ُ  ٱّ َ ٍَ ًۡ ُٙٔىَۡ  ٢ىلَّ ًۡ ٙيَِۡ  وَىَ ًٔ  أضََُ ُۢ ٣ ىَ ُّۥ نُفُ َ ًۡ ٙهََُ ىّ  [شٔر   لإخ ص  ] ﴾ ٤ وَىَ

Bismillahirrahmânirrahîm "De ki: O Allah birdir. Allah Samed‟dir, (her Ģeyden müstağnidir ve her Ģey O'na 

muhtaçtır).O doğurmamıĢ ve doğmamıĢtır. Hiçbir Ģey O'na denk değildir."[1] 

ِ ٱ﴿ ةصًِِۡ  َِ ٱّ َ ٍََٰ   ﴾١ىرَّضًِِٚ ٱىرَّضۡ

ا خَيَقَ ١ىۡفَيَقِ ٱ﴿ كُوۡ أغَُٔذُ ةِرَبِّ  ٌَ َ طَرِّ  ٌِ َ طَرِّ ؽَاشِقٍ إذَِ  وَكَبَ ٢  ٌِ َ طَرِّ ٣ وَ ٌِ ِـ٘ ٱ وَ جِ  رََٰ فَََّٰ ِّ َ طَرِّ ضَاشٍِ  إذَِ  ضَصََ  ٤ىۡػُلَِ  ٱى ٌِ   [شٔر   ىفيق  ] ﴾ ٥ وَ

Bismillahirrahmânirrahîm "De ki: Yarattıklarının Ģerrinden,bastırdığı zaman karanlığın Ģerrinden, düğümlere 

üfleyen büyücülerin Ģerrinden, hased ettiği zaman hasetçilerin Ģerrinden, tan yerini ağartan Rabbe sığınırım."[2] 

ِ ٱ﴿ ةصًِِۡ  َِ ٱّ َ ٍََٰ   ﴾١ىرَّضًِِٚ ٱىرَّضۡ

اَسِ ٱ﴿ كُوۡ أغَُٔذُ ةِرَبِّ  ِّ يِمِ ١ى ٌَ اَسِ ٱ  ِّ ِّ ٢ى ََٰ اَسِ ٱ إىِ ِّ َ طَرِّ ٣ى ٌِ َٔ سِ ٱ  شۡ َٔ اَسِ ٱىۡ ِّ ِـ٘ صُُ ورِ ٱ ٤ىۡخَ ِٔسُ  شۡ َٔ اَسِ ٱىذَِّي ُٙ ِّ ََ ٥ى ٌِ ثَِ وَ ٱ  ِّ اَسِ ٱىۡشِ ِّ  [شٔر   ىِاس  ] ﴾ ٦ى

Bismillahirrahmânirrahîm "De ki: Ġnsanlar ve cinlerden olup insanların göğüslerine vesvese veren o sinsi 

vesvesecinin Ģerrinden, insanların Rabbi, insanların hükümdârı ve insanların ilahı olan Allah'a sığınırım." [3] 

Sonra vücudundan ulaĢabildiği yerleri avuçlarıyla, baĢının üzerinden (baĢlayarak), yüzünden ve vücudunun ön 

kısmından  [okuma ve meshetme üç kere tekrarlanır.][4] 

َٔ ٱ﴿  ُْ َّ إِّ َ  ََٰ ُ َ ٓ إىِ ُ ٱّ َ ّ٘ َِثٱىۡطَ ُٔمُُۚ َ  حأَخُۡذُهُۥ شِ ّٚ مٞ  ىۡلَ ۡٔ ِـ٘ ٞ   وََ  َُ ا  ٌَ ُّۥ  َ ِـ٘ ٱُۚ ىّ ا  ٌَ تِ وَ ََٰٔ ٍََٰ ٌََ ذَ  ٱىصَّ ا ٱلۡۡرَۡضِِۗ  ٌَ ًۡ وَ ِٓ ٙ ِۡٙ َ ََ أ ۡٚ ا ةَ ٌَ  ًُ ِّۦُۚ ٙػَۡيَ ىذَِّي ٙظَۡفَعُ غَِِ هُۥٓ إِّ َ ةإِذُِِۡ
ء ۡ٘ ۖۡ وََ  ٙطُِٚطُٔنَ ةظَِ ًۡ ُٓ ُّ ٖ  خَيۡفَ ُ ّٚ ا طَاءَُٓۚ وَشِعَ نُرۡشِ ٍَ ِّۦٓ إِّ َ ةِ ٍِ َۡ غِيۡ ٌِّ تِ وَ ٱ  ََٰٔ ٍََٰ َٔ ٱىصَّ ُْ اُۚ وَ ٍَ ُٓ ُ ٱلۡۡرَۡضَۖۡ وََ  َٙ ُٔٔدُهُۥ ضِفۡظُ ّ٘ ًُ ٱىۡػَيِ  [255: شٔر   ىتلر   لآٙث ] ﴾ ٢٥٥ىۡػَظِٚ

100- (13/2) "Allah, O'ndan baĢka hak ilah olmayan, kendisini uyuklama ve uyku tutmayan, Hayy, Kayyûm‟dur 

(her an yarattıklarınızı gözetleyendir). Göklerde ve yerde ne varsa O'nundur. O'nun izni olmadan katında Ģefaat 

edecek kimdir? Onların iĢlediklerini, iĢleyeceklerini bilir. O'nun dilediğinden baĢka ilminden hiçbir Ģeyi 

kavrayamazlar. Kürsüsü gökleri ve yeri kuĢatmıĢtır. Göklerin ve yerin gözetilmesi O'na ağır gelmez. O Yüce‟dir, 

büyüktür."[5] 

 ََ ٌَ ِّۦ وَ ٱ﴿ ءَ  َ رَّةِّ ٌِ  ِّ ۡٚ َ آ أُُزِلَ إىِ ٍَ ََ بِ ٱىرَّشُٔلُ ةِ ٌَ ُِٔنَُۚ نُوٌّ ءَ  ٌِ  ۡ ٍُ ََ أضََ ٱىۡ ۡٚ قُ ةَ ِّۦ َ  ُفَُرِّ ِّۦ وَرُشُيِ ِّۦ وَنُخُتِ ئِٓهَخِ يََٰ ٌَ ِ وَ َِاۖۡ ؽُفۡرَ ُمََ ٖ  ّ َ َِا وَأاََػۡ ػۡ ٍِ ِّۦُۚ وَكاَىُْٔ  شَ شُيِ َ رُّ ٌِّ  
مَ  ۡٚ َِا وَإىَِ لِٚرُ ٱرَةَّ ٍَ ا ٱ َ  ٙهَُيِّؿُ ٢٨٥ىۡ ٌَ ا  َٓ ۡٚ ا نَصَتَجۡ وَغَيَ ٌَ ا  َٓ اُۚ ىَ َٓ ُ ُفَۡصًا إِّ َ وُشۡػَ َِآ ٱّ َ ۡٚ وۡ غَيَ ٍِ َِا وََ  حَطۡ َِآ أوَۡ أخَۡطَأُۡاَُۚ رَةَّ َِا َ  حَُ  خِذُۡآَ إنِ ُصَِّٚ نۡخَصَتَجِۡۗ رَةَّ

ُّۥ غَيَٕ ٗ  إصِۡر يۡخَ ٍَ ا ضَ ٍَ ِّۦۖۡ وَ ٱ  نَ َِا ةِ ا َ  اَاكثََ ىَ ٌَ َِا  يۡ ِ ٍّ َِا وََ  حُطَ َِاُۚ رَةَّ َ كتَۡيِ ٌِ  ََ اَ وَ ٱىذَِّٙ ِّ َِا وَ ٱغۡؿُ غَ َِا َ  ٱؽۡفِرۡ ىَ َٰٗ ىَ ۡٔ ٌَ ُٓۚ أَُجَ  َِا ٍۡ مِ ٱُلُرُۡاَ غَيَٕ ٱرۡضَ ۡٔ ََ ٱىۡلَ فِرِٙ ىۡهََٰ
  [286 -285:شٔر   ىتلر   ] ﴾  ٢٨٦



101- (13/3) "Elçi  (Muhammed -sallallahu aleyhi ve sellem-), Rabbinden kendisine indirilene îmân etti, 

mü'minler de. Hepsi de Allah'a, meleklerine, kitaplarına ve elçilerine îmân ettiler.O'nun elçileri arasında hiçbirini 

(diğerinden) ayırt etmeyiz. ĠĢittik ve itaat ettik. Rabbimiz bağıĢlamanı dileriz. DönüĢ yalnızca 

sanadır,dediler.Allah, hiç kimseye güç yetireceğinden baĢkasını yüklemez. (KiĢinin) kazandığı iyilik lehine,ettiği 

kötülük de aleyhinedir. Rabbimiz! Eğer unutur veya hataya düĢersek, bizi sorumlu tutma. Rabbimiz! Bizden 

öncekilere yüklediğin gibi bize de ağır bir yük yükleme.Rabbimiz! Gücümüzün yetmediği iĢleri bize 

yükleme.Bizi affet! Bizi bağıĢla! Bize acı! Sen bizim mevlâmızsın. Kâfirler  topluluğuna karĢı bize yardım 

et!"[6] 

((  ََ اىطِِٚ ِّ غِتَادَكَ  ىلَّ ا حَطْفَُ  ةِ ٍَ ا ةِ َٓ ا ـاَضْفَظْ َٓ ا  وَإنِْ أرَْشَيْخَ َٓ ٍْ صَهْجَ ُفَْصِ٘ ـاَرْضَ ٌْ َ ُّ  ـإَنِْ أ ِ٘  وَةِمَ أرَْـَػُ ت ِْ مَ رَةَّ٘ وََ ػْجُ سَ ٍِ  ((.ةاِشْ

"Senin isminle[7] Rabbim,yanımı (vücudumu) bıraktım ve senin irâdenle onu kaldırırım. Ruhumu alırsan, ona 

rahmet et. Eğer geri gönderirsen (öldürmezsen), salih kullarını koruduğun gibi, onu da koru."[8] 

ا  وَإنِْ  )) َٓ ا ـاَضْفَظْ َٓ خَ ْٚ َٚ ا إنِْ أضَْ َْ َٚا طْ ٌَ اوَ َٓ احُ ٍَ ٌَ ا  ىمََ  َْ ّـاَ َٔ ُْجَ حَ َ َ إُِّمََ خَيلَْجَ ُفَْصِ٘ وَأ ًّ ُٓ ا  ىَيَّ َٓ ا ـاَؽْفِرْ ىَ َٓ خَّ ٌَ َ َٚثَ . أ ِـ َ إُِِّ٘ أشَْأىَمَُ  ىْػَا ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

"Allahım! Ruhumu sen yarattın ve onu sen öldürürsün. Ruhumun ölümü ve yaĢaması senin elindedir. Eğer 
yaĢatırsan, onu koru, öldürürsen onu bağıĢla. Allahım! Senden âfiyet dilerim."[9] 

مَ حتَْػَدُ غِتَادَكَ  )) ْٔ ِ٘ غَذَ ةَمَ َٙ َ كِِ ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

Üç kere:"Allahım![10] Kullarını yeniden dirilteceğin o günde beni azabından koru."[11] 

َٚا )) ٔتُ وَأضَْ ٌُ َ َ أ ًّ ُٓ مَ  ىيَّ ٍِ  ((.ةاِشْ

"Allahım! Senin adını anarak ölür ve senin adını anarak yaĢarım."[12] 

ُ   ِ   شُتْطَانَ   ِ   )) ٍْ  ((.أنَْتَرُ  وَ  ُ  وَ ىْطَ

Otuz üç kere: "Subhânallah", Otuz üç kere: "Elhamdülillah", Otuz dört kere: "Allahu Ekber"[13] 

َِا وَرَبَّ نُوِّ  )) تْعِ وَرَبَّ  ىْػَرْشِ  ىْػَظًِِٚ  رَةَّ اوَ تِ  ىصَّ ٍَ َ رَبَّ  ىصَّ ًّ ُٓ َْ طَرِّ نُوِّ  أىَيَّ ٌِ ُْشِٚوِ  وَ ىْفُرْكاَنِ   أغَُٔذُ ةِمَ  رَ ِ  وَ لِإ ْٔ زِلَ  ىخَّ ِْ ٌُ َٔى  وَ َ ِّ ءٍ  ـاَىقَِ  ىْطَبِّ وَ ى ْ٘ طَ
 ِّ َٚخِ َِاصِ ُْجَ آخِذٌ ةِ َ ءٍ أ ْ٘ سَ دُوُمََ . طَ ْٚ َُ ـَيَ ُْجَ  ىتَااِ َ ءٌ  وَأ ْ٘ كَمَ طَ ْٔ سَ ـَ ْٚ رُ ـَيَ ِْ ُْجَ  ىظّاَ َ ءٌ وَأ ْ٘ سَ ةَػَْ كَ طَ ْٚ ُْجَ  لآخِرُ ـَيَ ءٌ  وَأَ ْ٘ سَ كتَْيَمَ طَ ْٚ لُ ـَيَ ُْجَ  لۡوََّ َ أَ ًّ ُٓ  ىَيَّ

ََ  ىْفَلْرِ  ٌِ َِا  ِِ ََ وَأؽَْ ْٙ اَ  ىّ َ ِّ ءٌ   كِِْ  غَ ْ٘  ((.طَ

107- (13/9) "Yedi kat semânın, yüce arĢın Rabbi, bizim Rabbimiz,  her Ģeyin Rabbi, tane ve çekirdekleri yaran, 

Tevrât‟ı, Ġncîl‟i ve Furkân‟ı indiren Allahım! Kudret ve hükümranlığın altında olan her Ģeyin Ģerrinden sana 
sığınırım. Allahım! Sen Evvel‟sin, senden önce hiçbir Ģey yoktur. Sen Âhir‟sin, senden sonra hiçbir Ģey yoktur. 

Sen, Zahir‟sin, senden üstün hiçbir Ģey yoktur. Sen Bâtın‟sın, senden baĢka gizli Ģeyleri bilen yoktur. Borcu 

(hem Allah'ın, hem de kulların haklarını) bizden gider ve bizi fakirlikten kurtarıp zenginleĢtir."[14] 

ْ وِيَ  )) ٌُ ُّ وَ َ  َ٘ ىَ ِـ َْ  َ نَا َ ٍّ ٌِ  ًْ َِا وَشَلَاُاَ  وَنَفَاُاَ  وَآوَ ُاَ  ـهََ ٍَ ُ   ِ  ىذَِّي أاَْػَ ٍْ  ((. ىَْطَ

"Bizi yediren, içiren,(baĢkasına) muhtaç kılmayan ve barındıran Allah‟a hamdolsun. Nice koruyanı ve 

barındıranı olmayan vardır."[15] 

((   ِّ طَانِ وَطِرْنِ ْٚ َْ طَرِّ  ىظَّ ٌِ َْ طَرِّ ُفَْصِ٘  وَ ٌِ ُْجَ أغَُٔذُ ةِمَ  َ َّ إِّ َ أ ُ  أنَْ  َ إىَِ َٓ ُّ  أطَْ يِٚهَ ٌَ ءٍ وَ ْ٘ اوَ تِ وَْ لۡرَْضِ  رَبَّ نُوِّ طَ ٍَ ادَِ  ـاَاِرَ  ىصَّ َٓ بِ وَ ىظَّ ْٚ ًَ  ىْؾَ َ غَاىِ ًّ ُٓ  ىَيَّ
صْيًٍِ  ٌُ  َٕ  ((.وَأنَْ أكَْخَرَِ  غَيَٕ ُفَْصِ٘ شُٔءً  أوَْ أسَُرَّهُ إىِ



"Gizli ve âĢikârı bilen, göklerin ve yerin yaratıcısı, her Ģeyin Rabbi ve meliki Allahım! Senden baĢka hak ilah 

olmadığına Ģehâdet ederim. Nefsimin Ģerrinden, Ģeytanın ve Ģirkinin Ģerrinden, nefsime kötülük etmekten veya o 

kötülüğü bir müslümana götürmekten sana sığınırım."[16] 

Secde ve Mülk sûreleri okunur.[17] 

مَ   )) ْٚ مَ إِّ َ إىَِ ِْ ٌِ شَا  ِْ ٌَ يْشَأَ وَ َ  ٌَ مَ   َ  ْٚ تَثً إىَِ ْْ مَ  رَؽْتَثً وَرَ ْٚ رِي إىَِ ْٓ مَ  وَأىَْشَأْتُ ظَ ْٚ ِٓ٘ إىَِ جُ وَسْ ْٓ مَ  وَوَسَّ ْٚ رِي إىَِ ٌْ َ َْ جُ أ ّٔ مَ  وَـَ ْٚ جُ ُفَْصِ٘ إىَِ ٍْ َ أشَْيَ ًّ ل ُٓ  ىَيَّ
ِمَ  ىذَِّي أرَْشَيْجَ  ّٚ َِتِ ُْزَىْجَ  وَةِ َ جُ ةهِِخَاةِمَ  ىذَِّي أ ِْ ٌَ  ((.آ

"Allahım![18] Nefsimi sana teslim ettim. ĠĢimi sana havâle ettim. Yüzümü sana çevirdim. Senden ümit ederek ve 

senden korkarak sırtımı sana dayadım (tevekkül ettim).Senden baĢka (korunacağım) bir sığınak ve  (azabından 

kurtulacağım) bir kurtuluĢ yoktur.Ġndirdiğin kitaba ve gönderdiğin Nebi'ye îmân ettim."[19] 

UYKUDA BĠR YANDAN DĠĞER BĠR YANA DÖNÜNCE YAPILAN DUÂ: 

ا  ىْػَزِٙزُ  ىْؾَفَّارُ  )) ٍَ ُٓ َِ ْٚ ا ةَ ٌَ اوَ تِ وَْ لۡرَْضِ وَ ٍَ َارُ  رَبُّ  ىصَّ ّٓ َٔ ضُِ   ىْلَ َّ إِّ َ   ُ  ىْ  ((. َ إىَِ

"Bir ve Kahhâr olan, göklerin, yerin ve her ikisinin arasında bulunanların Rabbi, Azîz ve Ğafûr olan Allah‟tan 

baĢka hak ilah yoktur."[20] 

UYKUDA KORKAN VEYA ÜRKÜTEN BĠR ġEYLE KARġILAġAN KĠMSENĠN YAPACAĞI DUÂ: 

ِّ وَطَرِّ غِتَادِهِ  )) ِّ وَغِلَاةِ َْ ؽََ تِ ٌِ َاتِ  ٌّ اتِ   ِ  ىخّاَ ٍَ َِ وَ  أغَُٔذُ ةهَِيِ َٚااِٚ زَ تِ  ىظَ ٍَ َْ  َْ ٌِ  ((أنَْ ٙطَُْ رُونِ  وَ 

"Gazabından, cezalandırmasından, kullarının Ģerrinden, Ģeytanların vesveselerinden ve bana gelmelerinden 

Allah‟ın eksiksiz sözlerine (isimlerine ve kitaplarına) sığınırım."[21] 

KÂBUS VEYA KÖTÜ RÜYÂ GÖRENĠN YAPMASI GEREKEN ġEYLER: 

Üç defa: "Sol tarafına hafifçe tükürür."[22] Üç defa: "ġeytandan ve gördüğü Ģeyin Ģerrinden Allah‟a sığınır."[23] 

"Gördüğünü kimseye anlatmaz."[24] "Bulunduğu taraftan diğer tarafa döner."[25] "Dilerse kalkar, namaz 

kılar."[26] 
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UYKUDAN UYANINCA YAPILABĠLECEK DUA 

َٚاُاَ ةَػْ َ  )) ُ  ِ ِ  ىذَِّي أضَْ ٍْ ظُُٔرُ   ىَْطَ ِّ ِّ  ى ْٚ َ َِا وَإىِ احَ ٌَ َ ا أ ٌَ.)) 

"Bizi öldürdükten (uykudan) sonra dirilten Allah‟a hamd olsun. DönüĢ (Kıyâmet günü yeniden diriliĢ), yalnızca 

O‟nadır."[1] 

ُ   وَ  )) ٍْ ُّ  ىْطَ يْمُ وَىَ ٍُ ُّ  ىْ ُّ  ىَ َّ إِّ َ   ُ وَضَْ هُ  َطَرِٙمَ ىَ َٔ غَيَٕ نُوِّ   َ إىَِ ََ  إِّ َ  ُْ ّٔ لَ وَ َ كُ ْٔ َّ إِّ َ   ُ  وَ  ُ أنَْتَرُ  وَ ضََ ُ  ِ ِ  وَ َ إىَِ ٍْ ءٍ كَِ ٙرٌ  شُتْطَانَ   ِ  وَ ىْطَ ْ٘ طَ
 ِ٘ ِ  ىْػَظًِِٚ  رَبِّ  ؽْفِرْ ى ّ٘  ((.ةاِ ِ  ىْػَيِ

"Allah‟tan baĢka hak ilah yoktur. O birdir ve ortağı yoktur. Mülk O‟nundur ve Hamd da O‟nadır.  O, her Ģeye 

gücü yetendir. Allah‟ı tüm noksanlıklardan tenzih ederim. Hamd Allah'adır. Allah‟tan baĢka hak ilah yoktur ve 

Allah en büyüktür. Güç ve kuvvet, ancak yüce ve büyük olan Allah‟a âittir. Rabbim! Bana mağfiret eyle 

(günahlarımı ört)!"[2] 

ِ٘ ةذِِنْرِهِ  )) َ  رُوضِ٘  وَأذَِنَ ى ّ٘ ِ٘ سَصَِ ي  وَرَدَّ  غَيَ ُ  ِ ِ  ىذَِّي غَاـاَُِ٘ ـ ٍْ  ((. ىَْطَ

"Bedenime âfiyet veren, ruhumu bana geri veren ve bana kendisini zikretme fırsatı veren Allah‟a hamd 

olsun."[3] 

ِـ٘ خَيۡقِ  تِ وَ ٱ﴿ إنَِّ  ََٰٔ ٍََٰ ؿِ ٱلۡۡرَۡضِ وَ ٱىصَّ وِ وَ ٱخۡخِيََٰ ۡٚ َ ارِ لَََٰۡٓٙجٱىّ َٓ َ ِّ وُْىِ٘ ٖ  ى بِ ٱ لِّۡ ََ ٙذَۡنُرُونَ ٱ ١٩٠لۡۡىَۡتََٰ ًََٰٚٱىذَِّٙ َ كِ ِـ٘ خَيۡقِ  ٗ   وَكُػُٔد ٗ ّ َ ًۡ وَٙخََفَهَّرُونَ  ِٓ ُِٔةِ َٰٕ سُ   وَغَيَ
تِ وَ ٱ ََٰٔ ٍََٰ ذَ  ةََٰطِوٱىصَّ ََْٰ ا خَيلَۡجَ  ٌَ َِا  َِا غَذَ بَ  ٗ لۡۡرَۡضِ رَةَّ َِمَ ـلَِ اَرِ ٱ  شُتۡطََٰ ِّ ٌََ حُۡ خِوِ ١٩١ى َِآ إُِّمََ  َۡ أَُلَارٱ رَةَّ ٌِ  ََ ٚ ٍِ يِ ا ىيِظََّٰ ٌَ ُّۥۖۡ وَ ٙۡخَ اَرَ ـلََۡ  أخَۡزَ ِّ َِآ ١٩٢ ٖ  ى  رَّةَّ

َِادِي ٌُ َِا  ػۡ ٍِ َِا شَ َ َِا َ   ٗ إُِّ اَُۚ رَةَّ ِّ ٌَ ًۡ ـَ أَ ُِْٔ  ةِرَةّهُِ ٌِ َِ أنَۡ ءَ  ٍََٰ َِادِي ىِۡ ِٙ عَ ٱ  ُٙ ٌَ َِا  َ ّـ َٔ َِا وَحَ ِّٚ أَحِ اَ شَ ِّ رۡ غَ َِا وَنَفِّ َِا ذُُُٔةَ َٰٕ ١٩٣لۡۡةَۡرَ رِ ٱؽۡفِرۡ ىَ َِا غَيَ ا وَغَ حَّ ٌَ َِا  َِا وَءَ حِ  رَةَّ
مَ  ۡٔ ۖۡ إُِّمََ َ  حُخۡيِؿُ ٱرُشُيِمَ وََ  حُخۡزُِاَ َٙ ثِ ٍَ ََٰٚ ٚػَادَ ٱىۡلِ ٍِ ٍِوٱ َ  ١٩٤ىۡ وَ غََٰ ٍَ ًۡ أَُِّ٘ َ ٓ أُِ ٚعُ غَ ُٓ ُ ًۡ رَةّ ُٓ َُۢ ةَػۡ ٖ  شۡخَشَابَ ىَ ٌِّ ۖۡ ةَػُۡ هًُ  َٰٕ َ ذَنَرٍ أوَۡ أُُرَ ٌِّ ِهًُ  ٌِّ    ٖ ۡۖ

ََٰجٱَ   ِّ ًۡ سَ ُٓ َ ِّ ًۡ وَلَۡدُۡخِيَ ِٓ ِّٚ أَحِ ًۡ شَ ُٓ ِۡ رَنَّ غَ خَئُْ  وَكخُِئُْ  لَۡنَُفِّ ِـ٘ شَتِٚيِ٘ وَكََٰ ًۡ وَأوُذُوْ   ِْ رِ َ دََِٰٙ ٌِ اسَرُوْ  وَأخُۡرِسُْٔ   َْ  ََ ا ٖ  ىذَِّٙ َٓ َ حَطۡخِ ٌِ َٔ بٱ حَشۡرِي  رُ ذَ ََٰٓ ُۡ َ َۡ غِِِ   ٗ لۡۡ ٌِّ   
ُِۚ وَ ٱ َُ ٱّ َ ُ غَِِ هُۥ ضُصۡ َٔ بِ ٱّ َ ِـ٘ ٱ َ  ٙؾَُرَُّّمََ حلََيّبُُ ١٩٥ىرَّ ََ نَفَرُوْ   ِ  ٱىذَِّٙ ع١٩٦ىۡتِيََٰ خََٰ ٌَ ۖۡ وَةئِۡسَ  ٞ  كَيِٚو ٞ   ًُ َ ِّ َٓ ًۡ سَ ُٓ َٰٖ أۡوَ ٌَ  َ ًّ ادُ ٱ ذُ َٓ ٍِ َِ ١٩٧ىۡ ََ ٱ ىََٰهِ ًۡ ٱىذَِّٙ ُٓ ًۡ ىَ ُٓ َ ْ  رَةّ ۡٔ حّلََ

ج ََٰ ِّ ا  ٞ سَ َٓ َ حَطۡخِ ٌِ ا ُزُُلٱ حَشۡرِي  َٓ ِـٚ  ََ يِِ ٙ رُ خََٰ ََٰٓ ُۡ َ َۡ غِِِ   ٗ لۡۡ ٌِّ ا غَِِ  ٱ   ٌَ ِِۗ وَ رٱّ َ ۡٚ ِ خَ وِ ١٩٨ ىلِّۡۡةَۡرَ رِ  ٞ ّ َ ْۡ َ َۡ أ ٌِ َُ بِ ٱ وَإنَِّ  ٌِ  ُۡٙ َ ٍَ بِ ىَ آ ٱىۡهِخََٰ ٌَ ًۡ وَ هُ ۡٚ آ أُُزِلَ إىَِ ٌَ ِ وَ َ ّ
ِ َ  ٙظَۡخَرُونَ ةِ أَََٰٙجِ  َ ّ ِ ََ ظِػِٚ ًۡ خََٰ ِٓ ۡٚ َ ٍََٱأُُزِلَ إىِ ِ ذَ ًِۡۗ إنَِّ  ٗ ّ َ ِٓ ًۡ غَِِ  رَةِّ ُْ ًۡ أسَۡرُ ُٓ َ شَرِٙعُ ٱ  كَيًِٚ ُۚ أوُْىََٰئِٓمَ ىَ ا ١٩٩ىۡطِصَابِ ٱّ َ َٓ ُ أَّٓٙ ُِْٔ  ٱ ََٰٙ ٌَ ََ ءَ  صۡتِرُوْ  وَصَاةِرُوْ  ٱىذَِّٙ

ًۡ حفُۡيِطُٔنَ ٱحّلَُْٔ  ٱوَرَ ةِطُْٔ  وَ  َ ىػََيّهَُ   [200 -190:شٔر  آل غٍر ن  ] ﴾ ٢٠٠ّ َ

"ġüphesiz ki göklerin ve yerin yaratılıĢında, gece ile gündüzün birbiri ardınca gelmesinde akıl sahipleri için 

deliller vardır.Onlar ayaktayken, otururken ve yan yatarken Allah'ı zikrederler; göklerin ve yerin yaratılıĢını 

düĢünürler: Rabbimiz!Sen bunları boĢuna yaratmadın, Sen (noksan sıfatlardan) münezzehsin.Bizi ateĢin 

azabından koru, derler. Rabbimiz! Sen kimi ateĢe sokarsan, onu Ģüphesiz zelil etmiĢ olursun, zâlimlerin hiç 

yardımcıları yoktur. Rabbimiz! Biz, Rabbinize îmân edin, diye çağıran bir dâvetçi iĢittik de îmân ettik. 
Rabbimiz! Günahlarımızı bağıĢla, kötülüklerimizi ört ve canımızı iyilerle birlikte al. Rabbimiz! Elçilerine 

vadettiklerini bize ver, kıyâmet günü bizi zelil etme.ġüphesiz sen, sözünden asla dönmezsin.Nitekim Rableri 

onlara (duâlarını kabul ederek Ģöyle) cevap verdi: ġüphesiz Ben, erkek olsun, kadın olsun, sizden hiçbir çalıĢanın 

amelini boĢa çıkarmam. (Zira kadın ve erkek olarak siz), birbirinizden (olma) siniz. Hicret edenlerin, 

ülkelerinden sürülüp çıkarılanların, benim yolumda eziyet çekenlerin,   savaĢanların ve (savaĢta Ģehîd olarak) 

öldürülenlerin, Allah katından (yaptıklarının) sevabı olarak, kusurlarını mutlaka örteceğim ve onları,(ağaçlarının) 

altından ırmaklar akan cennetlere sokacağım. Mükâfatın en güzeli Allah katındadır. Ġnkâr edenlerin diyar diyar 

gezip refah içinde dolaĢması, seni aldatmasın; az bir faydalanmadan sonra onların varacakları yer cehennemdir.O 

ne kötü duraktır!Fakat Rablerinden sakınanlara, Allah katından konukluklar bulunan,içlerinden ırmaklar akan, 

içinde devamlı kalacakları cennetler vardır.Allah katındaki Ģeyler, iyi olanlar için daha hayırlıdır.Kitap ehlinden 

Allah'a huĢu duyarak inanıp Allah'ın âyetlerini az bir değere değiĢmeyenler vardır.ĠĢte onların ecirleri Rablerinin 
katındadır. ġüphesiz Allah hesabı çabuk görendir. Ey îmân edenler! Sabredin, (düĢman karĢısında) sebat gösterin 

ve cihada hazırlıklı bulunun, Allah'a karĢı gelmekten sakının ki kurtuluĢa eresiniz."[4] 
 

 



[1] Buhârî, Bkz. Fethu‟l-Bârî, 11/113, Müslim, 4/2083. 
[2] "Kim bunu derse bağıĢlanır, duâ ederse, duâsı kabul olunur. Eğer kalkıp abdest alır, sonra da namaz kılarsa, namazı kabul olunur." 

Buhârî, Bkz. Fethu‟l-Bârî, 3/39 ve baĢkası. Lafız, Ġbn-i Mâce'ye âittir. Bkz. Sahih-i Ġbn-i Mâce, 2/335. 
[3] Tirmizî, 5/473. Bkz. Sahih-i Tirmizî, 3/144. 
[4] Âl-i Ġmrân Sûresi:190-200. Buhârî,Bkz. Fethu‟l-Bârî, 8/237, Müslim, 1/530. 

 
ELBĠSE GĠYERKEN VE ÇIKARIRKEN  

ُ  ِ ِ  ىذَِّي )) ٍْ ذَ   نَصَاُِ٘  ىَْطَ بَ )َْ ْٔ َ ٍ  ( ىرَّ ّٔ ِِّ٘ وَ كَُ ٌِ لٍ  ْٔ رِ ضَ ْٚ َْ ؽَ ٌِ  ِّ ِِٚ  ((.وَرَزَكَ

"Bana bu (elbiseyi) giydiren ve tarafımdan hiçbir güç ve kuvvet harcamaksızın beni onunla rızıklandıran Allah‟a 

hamd olsun."[1] 

YENĠ ELBĠSE GĠYERKEN YAPILABĠCEK DUA 

ا )) ٌَ رِ  ْٚ رِهِ وَخَ ْٚ َْ خَ ٌِ ِّ  أشَْاىَمَُ  ِِٚ حَ ْٔ ُْجَ نَصَ َ ُ  أ ٍْ َ ىمََ  ىْطَ ًّ ُٓ ِِعَ   ىَيَّ ُّ  صُ عَ ىَ ِِ ا صُ ٌَ هِ وَطَرِّ  َْ طَرِّ ٌِ ُّ  وَأغَُٔذُ ةِمَ   ((.ىَ

"Allahım! Hamd sanadır.Bunu bana sen giydirdin. Onun ve yapılıĢ gâyesinin hayırlı olmasını senden dilerim. 

Onun ve yapılıĢ gâyesinin Ģerrinden de sana sığınırım."[2] 

YENĠ ELBĠSE GĠYEN KĠMSE ĠÇĠN YAPILABĠCEK DUA 

 ((.حتُْيِ٘ وَٙخُْيِؿُ   ُ حَػَاىَٕ ))

"Onu (üzerinde) eskitesin ve Allah Teâlâ ondan daha hayırlısını sana versin."[3] 

((  ُ  ِٚٓ جْ طَ ٌُ ٚ ً   وَ ٍِ  ((. ىِْتِسْ سَِ ٙ ً   وَغِضْ ضَ

"Yeni elbise giyesin, hamd ederek yaĢayasın ve Ģehit olarak ölesin!"[4] 

ELBĠSE ÇIKARIRKEN YAPILABĠCEK DUA 

 ((.ةصًِِْ   ِ ))

"Allah‟ın adıyla (çıkarırım)."[5] 
 
[1] Nesâi dıĢındaki sünen sahipleri rivâyet etmiĢtir.Bkz.Ġrvâu‟l-Ğalîl,7/47. 
[2] Ebu Dâvud,Tirmizî ve Beğavî.Bkz.Elbâni, Muhtasaru ġemâili‟t-Tirmizî, s.47. 
[3] Ebu Dâvud, 4/41. Bkz. Sahih-i Ebî Dâvud, 2/760 
[4] Ġbn-i Mâce, 2/1178, Beğavî, 12/41. Bkz. Sahih-i Ġbn-i Mâce, 2/275. 
[5] Tirmizî, 2/505 ve baĢkası.Bkz. Ġrvâu‟l-Ğalîl, hadis: 49, Sahihü‟l-Câmi', 3/203. 

TUVALETE GĠRMEDEN ÖNCE YAPILABĠCEK DUA 

ِ أغَُٔذُ  [ةصًِِْ   ِ  ] )) ّ٘ َ إُِ ًّ ُٓ ََ  ىْخُتُدِ وَ ىْخَتَائدِِ   ىَيَّ ٌِ  ((.ةِمَ 

"[Allah‟ın adıyla] Allahım! Erkek ve diĢi Ģeytanlardan sana sığınırım."[1] 

TUVALETTEN ÇIKTIKTAN SONRA YAPILABĠCEK DUA 

 ((.ؽُفْرَ ُلَمَ  ))

"(Allahım!) Senden beni bağıĢlamanı dilerim."[2] 
 
[1] Buhâri (1/45); Müslim (1/283). [Bismillah/Allah‟ın adıyla] ziyadesini ise Said b. Mansur tahric etmiĢtir. Bkz. Fethü‟l-Bâri (1/244). 
[2] Nesâi„den baĢka diğer sünen sahipleri tahric etmiĢtir. Nesâi ise Amelül-Yevmi vel-Leyle‟de tahric etmiĢtir.Bkz. Zâdü‟l-Meâd (2/387). 



 

ABDESTTEN ÖNCE YAPILABĠLECEK DUA 

 ((.ةصًِِْ   ِ ))

"Allah‟ın adıyla (abdeste baĢlarım)."[1] 

ABDESTTEN SONRA YAPILABĠLECEK DUA 

((  ُّ ً   غَتُْ هُ وَرَشُٔىُ َ ٍّ طَ ٌُ ُ  أنََّ  َٓ ُّ  وَأطَْ َّ إِّ َ   ُ وَضَْ هُ  َ طَرِٙمَ ىَ ُ  أنَْ  َ إىَِ َٓ  ((.أطَْ

"Allah‟tan baĢka hak ilâh olmadığına, O‟nun bir olduğuna ve ortağının bulunmadığına Ģehâdet ederim. Yine 

Muhammed -sallallahu aleyhi ve sellem-‟in O'nun kulu ve elçisi olduğuna Ģehâdet ederim."[2] 

((  ََ ِرِٙ ّٓ خَطَ ٍُ ََ  ىْ ٌِ  ِ٘ ََ وَ سْػَيِْ َ ةِٚ ّٔ ََ  ىخَّ ٌِ  ِ٘ َ  سْػَيِْ ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

"Allahım! Beni çokça tevbe edenlerden kıl ve beni (günah ve pisliklerden) temizlenenlerden kıl."[3] 

ُْجَ  أشَْخَؾْفِرُكَ  )) َ َّ إِّ َ أ ُ  أنَْ  َ إىَِ َٓ ِ كَ  أطَْل ٍْ َ وَةِطَ ًّ ُٓ مَ  شُتْطَاُمََ  ىيَّ ْٚ  ((.وَأحَُٔبُ إىَِ

"Allahım! Sana hamd ederek seni tüm noksan sıfatlardan tenzih ederim. Senden baĢka hak ilah olmadığına 

Ģehâdet ederim.Senden bağıĢlanma diler ve sana tevbe ederim."[4] 
 
[1] Ebu Dâvud, Ġbn-i Mâce, Ahmed; Bkz. Ġrvâu‟l-Ğalîl (1/122). 
[2] Müslim (1/209) 
[3] Tirmizi (1/78). Bkz. Sahih-i Süneni Tirmizi (1/18). 
[4]Nesâî,Amelu‟l-Yevmi ve‟l-Leyle(s.173).Bkz.Ġrvâu‟l-Ğalîl(1/135- 2/94). 

EVDEN ÇIKARKEN YAPILABĠLECEK DUA 

لَ وَ َ  )) ْٔ َٕ   ِ  وَ َ ضَ نَّيْجُ غَي َٔ ََ  إِّ َ ةاِ ِ ةصًِِْ   ِ  حَ ّٔ  ((.كُ

"Allah‟ın adıyla (çıkarım). Allah‟a tevekkül ettim. Güç ve kuvvet, ancak Allah‟ındır.”[1] 

((  َّ٘ وَ غَيَ َٓ وَ  أوَْ ٙشُْ َٓ ًَ  أوَْ أسَْ ًَ  أوَْ أظُْيَ َ إُِِّ٘ أغَُٔذُ ةِمَ أنَْ أَِ وَّ  أوَْ أَُ وَّ  أوَْ أزَِلَّ  أوَْ أزَُلَّ  أوَْ أظَْيِ ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

"Allahım! (Hidâyetten) sapmaktan veya (baĢkası tarafından) saptırılmaktan,hata etmekten veya (baĢkası 

tarafından) hataya düĢürülmek-ten, zulmetmekten veya (baĢkası tarafından) zulme uğramaktan, câhiller gibi 

hareket etmekten veya (baĢkasının bana) câhillere davrandığı gibi davranma-sından sana sığınırım."[2] 

EVE GĠRERKEN YAPILABĠLECEK 

َِا )) نَّيْ َٔ َِا حَ َٕ   ِ رَةِّ َِا  وَغَي َِا  وَةصًِِْ   ِ خَرَسْ  (( .ةصًِِْ   ِ وَىشَْ

"Allah‟ın adıyla girdik, Allah‟ın adıyla çıktık ve sadece Rabbimiz olan Allah'a tevekkül ettik.Sonra âilesine 

selâm versin."[3] 
 
[1] Ebu Dâvud (4/325), Tirmizi (5/490), Bkz. Sahih-i Süneni Tirmizi (3/151). 
[2] Sünen sahipleri; Bkz. Sahih-i Süneni Tirmizi (3/152), Sahih-i Ġbn-i Mâce (2/336). 
[3] Ebu Dâvud (4/325) tahric etti. Allâme Abdulaziz b. Baz, (Tuhfetü‟l-Ahyar s.28) isnadının hasen olduğunu söyler. Bir diğer sahih hadis de 

Ģöyledir; “KiĢi evine girerken ve yemek yerken Allah‟ı zikrettiğinde Ģeytan (ashabına) “Size burada ne geceleyecek yer, ne de akĢam yemeği 

var,der” Müslim, (h.2018). 

CÂMĠYE GĠDERKEN YAPILABĠLECEK DUA 



ِ٘ ىصَِاُِ٘ ُُٔرً   )) ِ٘ كَيْتِ٘ ُُٔرً   وَـ َ  سْػَوْ ـ ًّ ُٓ َْ   ىَيَّ ٌِ ِ٘ ُُٔرً   وَ اى ٍَ َْ طِ ِ٘ ُُٔرً   وَغَ ِٚ ٍِ َٙ َْ ِ٘ ُُٔرً   وَغَ َْ حَطْخ ٌِ كِ٘ ُُٔرً   وَ ْٔ َْ ـَ ٌِ ِ٘ ةَلَرِي ُُٔرً   وَ ِ٘ ُُٔرً  وَـ ػ ٍْ ِ٘ شَ وَـ
 ِ٘ ِ٘ ُُٔرً   وَ سْػَوْ ـ َ أغْطِِ ًّ ُٓ ِ٘ ُُٔرً    ىَيَّ ِ٘ ُُٔرً   وَ سْػَيِْ ِ٘ ُُٔرً   وَ سْػَوْ ى ًْ ى ِ٘ ُُٔرً   وَغَظِّ ًْ ى ِ٘ ُفَْصِ٘ ُُٔرً   وَأغَْظِ ِ٘ ُُٔرً   وَ سْػَوْ ـ َْ خَيْف ٌِ ٘ ُُٔرً   وَ ٌِ ا ٌَ َ أ

ِ٘ ةظََرِي ُُٔر ً  ِ٘ طَػْرِي ُُٔرً   وَـ ٘ ُُٔرً   وَـ ٌِ ِ٘ دَ ِ٘ ُُٔرً   وَـ ِ٘ ىطٍَْ ِ٘ ُُٔرً   وَـ ٘  وَزِدُِْ٘ ُُٔرً   وَزِدُِْ٘ ُُٔرً   . غَلَت ٌِ ِ٘ غِظَا ِ٘ كتَْرِي ؤَُُرً  ـ ِ٘ ُُٔرً  ـ َ  سْػَوْ ى ًّ ُٓ  ىَيَّ
ِ٘ ُُٔرً  غَيَٕ ُُٔرٍ  بْ ى َْ  ((.وَزِدُِْ٘ ُُٔرً   وَ

"Allahım! Kalbimde bir nûr ve dilimde bir nûr  kıl. Kulağımda bir nûr ve gözümde bir nûr kıl. Üstümde bir nûr 

ve altımda bir nûr kıl. Sağımda bir nûr ve solumda bir nûr kıl. Önümde bir nûr ve arkamda bir nûr kıl. Nefsimde 

bir nûr kıl. Benim için büyük bir nûr ve yüce bir nûr kıl. Bana bir nûr kıl. Beni bir nûr kıl. Allahım! Bana bir nûr 
ver. Sinirlerimde bir nûr, etimde bir nûr ve kanımda bir nûr kıl. Saçımda bir nûr ve tenimde bir nûr kıl.[1] 

[Allahım! Kabrimde benim için bir nûr, kemiklerimde bir nûr kıl][2] [Nûrumu artır, nûrumu artır, nûrumu 

artır][3] [Bana nûr  üstüne nûr bağıĢla]."[4] 

CÂMĠYE GĠRERKEN YAPILABĠLECEK DUA 

((  ََ ٌِ ِّ   ىْلَِ ًِِٙ   ِّ  ىْهَرًِِٙ  وَشُيْطَاُِ ِٓ سْ َٔ طَانِ  ىرَّسًِٚ  أغَُٔذُ ةاِ ِ  ىْػَظًِِٚ  وَةِ ْٚ خِمَ  [وَ ىصَّ مَُ غَيَٕ رَشُٔلِ   ِ] [ةصًِِْ   ِ وَ ىلَّ َ ُ ] ىظَّ ٍَ َٔ بَ رَضْ ِ٘ أةَْ خَصْ ى ْـ   َ ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

"Allah‟ın rahmetinden kovulmuĢ Ģeytandan, Yüce Allah‟a, O‟nun kerîm vechine ve ezelî hükümranlığına 

sığınırım[5] [Allah‟ın adıyla, salât][6] [ve selâm Rasûlullah‟ın üzerine olsun][7] Allahım! Bana rahmetinin 

kapılarını aç."[8] 

CÂMĠDEN ÇIKARKEN YAPILABĠLECEK DUA 

طَانِ  ىرَّسًِِٚ  )) ْٚ ََ  ىظَّ ٌِ  ِِ٘ ٍْ َ  غْلِ ًّ ُٓ َْ ـَْ يِمَ   ىَيَّ ٌِ َ إُِِّ٘ أشَْأىَمَُ  ًّ ُٓ  ((.ةصًِِْ   ِ وَ ىلَّ َُ  وَ ىصَّ مَُ غَيَٕ رَشُٔلِ   ِ   ىَيَّ

"Allah‟ın adıyla (çıkarım). Salât ve selâm, Rasûlullah‟ın üzerine olsun. Allahım! Senin lütfundan isterim. 

Allahım! Rahmetinden kovulmuĢ Ģeytandan beni koru."[9] 
 
[1] Bu hasletlerin hepsi için Buhârî (11/116; h.6316) ve Müslim (1/526, 529, 530; h 763).  
[2] Tirmizi h. 3419 (5/483). 
[3] Buhâri, Edebü‟l-Müfred (s.258; h.695). Elbâni “hadis sahihtir” der, Bkz. Sahihu Edebi‟l-Müfred (h.536). 
[4] Ġbn-i Hacer Fethu‟l-Bâri ve Kitabu‟d-Duâ‟da Ġbn-i Ebî Âsım‟a isnaden. Bkz. Fethu‟l-Bâri (11/118): “ÇeĢitli rivâyetlerde yirmi beĢ haslet 

toplandı” demiĢtir. 
[5] Ebu Dâvud, Bkz. Sahihü‟l-Câmi' (h.4591). 
[6] Ġbn-i es-Sünnî (h.88); Elbâni “hadis hasendir” der. 
[7] Ebu Dâvud (1/126). Bkz. Sahihu‟l Cami (1/528) 
[8] Müslim (1/126).Ġbn-i Mâce‟nin Sünen‟inde Fâtıma-radıyallahu anhâ-‟nın hadisin-den:“Allah‟ım günahlarımı bağıĢla ve bana rahmetinin 

kapılarını aç” Elbâni, ġevâhidi dolayısıyla sahih olduğunu söyler.Bkz. Sahih-i Ġbn-i Mâce (1/128, 129). 
[9] Bkz. (20) rakamlı hadis rivayetlerinin tahrici.[Allahım! Beni kovulmuĢ Ģeytandan koru] ziyadesi Ġbn-i Mâce‟de. Bkz. Sahih-i Ġbn-i Mâce 

(1/129). 

 
EZÂN ĠLE ĠLGĠLĠ DUÂ VE ZĠKĠRLER 

Müezzinin dediği gibi der, ancak müezzin; "Hayye ale‟s-Salâh" ve "Hayye ale‟l-Felâh" dediğinde; 

ََ  إِّ َ ةاِ ِ )) ّٔ لَ وَ كَُ ْٔ  ((. َ ضَ

"Lâ havle ve lâ kuvvete illâ billah" (Güç ve kuvvet ancak Allah‟ındır), der.[1] 

"ġehâdeteyn‟den sonra Ģöyle söyler."[2] 

ٍ  رَشًُٔ   )) َ ٍّ طَ ٍُ ُّ  رَِ ٚجُ ةاِ ِ رَةابًّ  وَةِ َ ً  غَتُْ هُ وَرَشُٔىُ ٍّ طَ ٌُ ُّ  وَأنََّ  َّ إِّ َ   ُ وَضَْ هُ  َ طَرِٙمَ ىَ ُ  أنَْ  َ إىَِ َٓ  ((.وَةاِلِإشْ مَِ دِِٙاً  وَأَُاَ أطَْ

"Ben de Allah‟tan baĢka hak ilâh olmadığına, O‟nun bir olduğuna ve ortağının bulunmadığına Ģehâdet ederim. 

Yine Muhammed           -sallallahu aleyhi ve sellem-‟in Allah‟ın kulu ve elçisi olduğuna Ģehâdet ederim. Rab 
olarak Allah‟ı, Rasûl olarak Muhammed‟i ve din olarak Ġslam‟ı seçtim (râzı oldum)."[3] 



Müezzinin (ezân) sözlerini tekrarlamayı bitirdikten sonra Nebi    -sallallahu aleyhi ve sellem-‟e salât (ve selâm) 

eder."[4] 

((  ُّ ٔدً   ىذَِّي وَغَْ حَ ٍُ طْ ٌَ لَاٌاً  ٌَ  ُّ شِٚيثََ وَ ىفَِ ٚيثََ  وَ ةْػَرْ َٔ َ ً   ى ٍّ طَ ٌُ ثِ  آتِ  ٍَ َثِ  وَ ىلَّ َِ   ىلَائِ ٌّ ِ   ىخّاَ َٔ غْ ذِهِ  ىّ َ َْ َ رَبَّ  ًّ ُٓ ٚػَادَ ] ىَيَّ ٍِ  ((.[إُِّمََ  َ حُخْيِؿُ  ىْ

"Bu eksiksiz dâvetin (tevhîd dâvetinin) ve devamlı kılınan namazın Rabbi olan Allahım! Muhammed‟e vesile ve 

fazileti ihsan eyle. Ve O‟nu vâdettiğin Makam-ı Mahmud‟a eriĢtir. [ġüphesiz sen, vaadinden asla 
dönmezsin]."[5] 

Ezan ve kâmet arasında kendisi için duâ eder. Çünkü ezan ile kâmet arasındaki vakitte duâ reddedilmez.[6] 

 
[1] Buhâri (1/152); Müslim (1/288). 
[2] Müslim (1/290). 
[3] Ġbn-i Huzeyme, es-Sahih (1/220). 
[4] Müslim (1/288). 
[5] Buhâri (1/152);Tırnak içindeki kısım Beyhaki‟den (1/410) Abdulaziz b. Baz,(Tuhfetu‟l-Ahyar s.38) bu ziyadenin geldiği isnadın hasen 

olduğunu söyler. Elbânî rahimehullah bu ziyadenin Ģâz olduğunu belirtmiĢtir. Bkz.  el-Ġrvâ (243) 
[6] Tirmizi, Ebu Dâvud, Ahmed; Bkz. Ġrvâu‟l-Ğalîl (1/262). 

 

ĠFTĠTAH TEKBĠRĠNDEN SONRA 

((  َْ ٌِ  ِ٘ َ  ؽْصِيِْ ًّ ُٓ ََ  ىّ َُسَِ   ىَيَّ ٌِ   َُٚ بُ  لۡةَْ ْٔ َِلَّٕ  ىرَّ ا ُٙ ٍَ َْ خَطَاٙاَيَ نَ ٌِ  ِِ٘ َ ُلَّ ًّ ُٓ ؾْرِبِ   ىَيَّ ٍَ ظْرِقِ وَ ىْ ٍَ ََ  ىْ ْٚ ا ةاَغَْ تَ ةَ ٍَ ََ خَطَاٙاَيَ نَ ْٚ ِِ٘ وَةَ ْٚ َ ةاَغِْ  ةَ ًّ ُٓ  ىَيَّ
اءِ وَ ىْتَرَدِ  ٍَ  ((.خَطَاٙاَيَ ةاِىرَّيْزِ وَ ىْ

"Allahım! Doğu ve batının arasını uzaklaĢtırdığın gibi, beni de günahlarımdan uzaklaĢtır. Allahım! Beyaz 

elbisenin kirden temizlendiği gibi, beni de günahlarımdan temizle. Allahım! Beni günahlarımdan kar, su ve dolu 

ile arındır (temizle)."[1] 

رُكَ  )) ْٚ َّ ؽَ كَ  وَ َ إىَِ مَ  وَحَػَاىَٕ سَّ ُ ٍُ ِ كَ  وَحتََارَكَ  شْ ٍْ َ وَةِطَ ًّ ُٓ  ((.شُتْطَاُمََ  ىيَّ

"Allahım! Sana hamd ederek seni tüm noksanlıklardan tenzih ederim. Ġsmin mübârek ve azametin yücedir. 
Senden baĢka hak ilah yoktur."[2] 

 ((  ُّ ََ   َ طَرِٙمَ ىَ ٚ ٍِ ِ رَبِّ  ىْػَاىَ َ احِ٘ ِ ّ ٍَ ٌَ َٚايَ  وَ طْ ٌَ ََ  إنَِّ صَ حَِ٘  وَُصُُهِ٘  وَ ظْرِنِٚ ٍُ ََ  ىْ ٌِ ا أَُاَ  ٌَ ِِٚفاً وَ اوَ تِ وَ لۡرَْضَ ضَ ٍَ ل َ٘ ىيِّذَِي ـَطَرَ  ىصَّ ِٓ جُ وَسْ ْٓ وَسَّ
 ََ ٚ ٍِ صْيِ ٍَ ََ  ىْ ٌِ رْتُ وَأَُاَ  ٌِ ُ ُْجَ . وَةذَِىمَِ أ َ َّ إِّ َ أ يِمُ  َ إىَِ ٍَ ُْجَ  ىْ َ َ أ ًّ ُٓ ُّ .  ىَيَّ َ ٚػاً إُِّ ٍِ ِ٘ ذُُُٔةِ٘ سَ ُْتِ٘  ـأَؽْفِرْ ى جُ ةذَِ ْـ جُ ُفَْصِ٘  وَ غْخَرَ ٍْ ُْجَ رَةِّ٘ وَأَُاَ غَتُْ كَ  ظَيَ َ أ

ُْجَ  َ ْٙمَ  .  َٙؾَْفِرُ  ىذُُُّٔبَ إِّ َ أ مَ وَشَػَْ  ْٚ ُْجَ  ىتََّ َ ا إِّ َ أ َٓ ِئَ ّٚ ِِّ٘ شَ ا   َٙلَْرُِ  غَ َٓ ِئَ ّٚ ِِّ٘ شَ ُْجَ  وَ صْرِْ  غَ َ ا إَّ َ أ َٓ ِِ ِ ي لۡضَْصَ ْٓ َِ ْ لۡخَْ َقِ  َ َٙ ِ ُِ٘ ِلۡضَْصَ ْْ وَ 
مَ  ْٚ جَ  أشَْخَؾْفِرُكَ وَأحَُٔبُ إىَِ ْٚ مَ  حتََارَنْجَ وَحَػَاىَ ْٚ مَ  أَُاَ ةِمَ وَإىَِ ْٚ سَ إىَِ ْٚ رُّ ىَ ْٙمَ  وَ ىظَّ  ََٚ ُّ ةِ رُ نُيُّ ْٚ  ((.وَ ىْخَ

"Yüzümü, hakka yönelerek, gökleri ve yeri yaratana çevirdim ve ben, O‟na ortak koĢanlardan değilim. Benim 

namazım, kurbanım, hayatım ve ölümüm, Âlemlerin Rabbi Allah içindir. O‟nun ortağı yoktur. Ben bununla 

emrolundum ve ben müslümanlardanım. Allahım! Melik sensin, senden baĢka hak ilah yoktur. Sen benim 

Rabbimsin ve ben de senin kulunum. Nefsime zulmettim. Günahımı itiraf ettim. Bundan dolayı bütün 

günahlarımı bağıĢla. Zirâ günahları ancak sen bağıĢlarsın. Beni, ahlâkın en güzeline erdir. Onun en güzeline 

ancak sen erdirirsin. Ahlâkın kötüsünden de beni uzaklaĢtır. Zirâ kötüsünden ancak sen uzaklaĢtırırsın. Buyur, 

Allahım buyur! Hayrın hepsi, senin iki elindedir. ġer, sana nisbet edilemez. Sana sığınır ve sana dönerim. Sen, 

mübârek ve yücesin. Senden bağıĢlanma diler ve sana tevbe ederim."[3] 

ِّ ٙخَْخَيفُِٔنَ  )) ِـٚ ا نَأُُ   ٍَ ِـٚ ََ غِتَادِكَ  ْٚ ًُ ةَ ُْجَ حَطْهُ َ ادَِ   أ َٓ بِ وَ ىظَّ ْٚ ًَ  ىْؾَ ٍاوََ تِ وَ لۡرَْضِ  غَلاىِ ِـٚوَ ـاَاِرَ  ىصَّ ٚهَلائِٚوَ  وَإشِْرَ  ٌِ َ رَبَّ سَتْرَ ئِٚوَ  وَ ًّ ل ُٓ ِ٘ .  ىَيَّ ُ ِ ْْ ِ 
صْخَلًٍِٚ  ٌُ َْ حظََاءُ إىَِٕ صِرَ طٍ  ٌَ ِ ي  ْٓ ََ  ىْطَقِّ ةإِذُِِْمَ إُِّلَمَ حَ ٌِ  ِّ ِـٚ ا  خْخُيِؿَ  ٍَ  ((.ىِ

"Cebrâil, Mikâil ve Ġsrâfil‟in Rabbi, göklerin ve yerin yaratanı, gizli ve âĢikârı bilen Allahım! Ayrılığa düĢtükleri 

Ģeylerde kullarının arasında sen hüküm verirsin. Ġhtilafa düĢüldüğünde beni izninle hakka ilet.ġüphesiz ki sen, 

dilediğini dosdoğru yola iletirsin."[4] 



((  ُ ٍْ ِ نَرِٚرً   وَ ىْطَ َ ّ ِ  ُ ٍْ ِ نَرِٚرً   وَشُتْطَانَ   ِ ةهُْرًَ  وَأصًَِٚ    َ ُ أنْتَرُ نَتِٚرً    َ ُ أنْتَرُ نَتِٚرً    َ ُ أنَْتَرُ نَتِٚرً   وَ ىْطَ َ ّ ِ  ُ ٍْ ِ نَرِٚرً   وَ ىْطَ َ ََ -ذ ذاً -ِ ّ ٌِ  أغَُٔذُ ةاِ ِ 
زِهِ  ٍْ َْ ِّ  وَ  ِّ  وَ ُفَْرِ َْ ُفَْخِ ٌِ طَانِ  ْٚ  ((. ىظَّ

"Allah en büyüktür. Allah en büyüktür. Allah en büyüktür. Allah‟a çokça hamd olsun. Allah‟a çokça hamd olsun. 

Allah‟a çokça hamd olsun. Sabah ve akĢam, Allah‟ı tüm noksanlıklardan tenzih ederim.” 

Üç kere: "ġeytan‟dan; onun küfre götüren kibrinden, sihrinden ve vesvesesinden Allah‟a sığınırım."[5] 

َ  وَىمََ  )) َّ ِٓ ِـٚ  َْ ٌَ اوَ تِ وَ لۡرَْضِ وَ ٍَ ُْجَ ُُٔرُ  ىصَّ َ ُ  أ ٍْ َ ىمََ  ىْطَ ًّ ُٓ َ    ىَيَّ َّ ِٓ ِـٚ  َْ ٌَ اوَ تِ وَ لۡرَْضِ وَ ٍَ ًُ  ىصَّ ِ ّٚ ُْجَ كَ َ ُ  أ ٍْ اوَ تِ ] ىْطَ ٍَ ُْجَ رَبُّ  ىصَّ َ ُ  أ ٍْ وَىلَمَ  ىْطَ
 ََّ ِٓ ِـٚ  َْ ٌَ ََّ  ][وَ لۡرَْضِ وَ ِٓ ِـٚ  َْ ٌَ اوَ تِ وَ لۡرَْضِ وَ ٍَ يْمُ  ىصَّ ٌُ ُ  ىمََ  ٍْ ل ُ [ ]وَىمََ  ىْطَ ٍْ اوَ تِ وَ لۡرْضِ [ ]وَىمََ  ىطَ ٍَ ل يِمُ  ىصَّ ٌَ ُْجَ  َ ٍْ ُ ] [أ ُْجَ  ىْطَقُّ  ] [وَىمََ  ىطَ َ أ

  ٌ َ ٍّ طَ ٌُ ُٔنَ ضَقٌّ  وَ ّٚ تَِ ِّ اَرُ ضَقٌّ  وَ ى ِّ ثَُ ضَقٌّ  وَ ى ِّ ىلُمَ  ىْطَقُّ  وَىلَِاؤُكَ ضَقُّ  وَ ىْشَ ْٔ اغَثُ ضَقٌّ Hوَوَغْلُ كَ  ىْطَقُّ  وَكَ نَّيْجُ  وَةِمَ  ][ضَقٌّ وَ ىصَّ َٔ مَ حَ ْٚ جُ وَغَيَ ٍْ َ ىمََ أشَْيَ ًّ ُٓ  ىَيَّ
جُ  ٍْ مَ ضَانَ ْٚ جُ  وَإىَِ ٍْ مَ أَُتَْجُ  وَةِمَ خَاصَ ْٚ جُ  وَإىَِ ِْ ٌَ ُْجَ  . آ َ َّ إِّ َ أ رُ  َ إىَِ َ خِّ ٍُ ُْجَ  ىْ َ مُ وَأ لَّ ِ ٍُ ُْجَ  ىْ َ جُ أ ِْ ا أغَْيَ ٌَ ا أشَْرَرْتُ  وَ ٌَ رْتُ  وَ ا أخََّ ٌَ جُ  وَ ٌْ اكَّ َ ٌَ  ِ٘ ـاَؽْفِرْ ى

ُْجَ  َ َّ إِّ َ أ ِ٘  َ إىَِ ُْجَ إىَِٓ َ  ((.أ

"Allahım! Hamd sanadır.[6] Sen, göklerin, yerin ve onlarda bulunanların nûrusun. Hamd sanadır. Sen, göklerin, 

yerin ve onlarda bulunanların efendisisin. [Hamd sanadır. Sen göklerin, yerin ve onlarda bulunanların Rabbisin] 

[Hamd sanadır. Göklerin yerin ve onlarda bulunanların mülkü sana aittir.] [Hamd sanadır. Sen, göklerin ve yerin 

hükümdârısın] [Hamd sanadır] [Sen Hak‟sın, vaadin de haktır. Sözün hak ve sana dönüĢ de haktır. Cennet ve 

Cehennem hak, nebiler haktır. Muhammed -sallallahu aleyhi ve sellem-(in nübüvvet ve risâleti ) haktır, kıyâmet 

haktır.] [Allahım! Sana teslim oldum; sana tevekkül ettim, sana îmân ettim ve sana döndüm. Bana verdiğin 

hüccetle düĢmanını düĢman edindim. Seni aramızda hakem kılıp hükmüne baĢvurdum. Gizli ve âĢikâr, yaptığım 

ve yapacağım günahlarımı bağıĢla] [Öne geçiren ve geriye bırakan sensin. Senden baĢka hak ilah yoktur] [Sen, 

benim ilâhımsın. Senden baĢka hak ilah yoktur.][7] 
 
[1] Buhâri (1/181); Müslim (1/419). 
[2] Sünen sahipleri.Bkz.Sahih-i Tirmizi (1/77);Sahih-i Ġbn-i Mâce (1/135) 
[3] Müslim, (1/534). 
[4] Müslim, (1/534). 
[5] Ebu Dâvud (1/203);Ġbn-i Mâce (1/265); Ahmed (4/85).Müslim, Ġbn-i Ömer -radıyallahu anhumâ-‟dan benzerini tahric etmiĢtir, onda bir 

de kıssa zikredilir (1/420). 
[6] Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem- gece teheccüde kalktığında bu duâyı okurdu. 
[7] Buhâri, Bkz.Fethu‟l-Bâri (3/3 - 11/116 - 13/371,423,465); Müslim, özetle benzerini rivayet etmiĢtir (1/532). 

RÜKÛDA OKUNABĠLECEK TESBĠH  VE DUALAR 

َ٘  ىْػَظًِِٚ  ))  ((.شُتْطَانَ رَةِّ

Üç kere: "Çok yüce Rabbimi tüm noksanlıklardan tenzih ederim."[1] 

((  ِ٘ َ  ؽْفِرْ ى ًّ ُٓ ِ كَ  ىيَّ ٍْ َِا وَةِطَ َ رَةَّ ًّ ُٓ  ((.شُتْطَاُمََ  ىيَّ

"Rabbimiz olan Allahım!Sana hamd ederek,seni tüm noksanlıklardan tenzih ederim. Allahım! Beni bağıĢla."[2] 

ٍَ ئَهَِثِ وَ ىرُّووِ  )) وسٌ  رَبُّ  ىْ  ((.شُتُّٔوٌ  كُّ ُ

"Rükû ve secdem, tüm noksanlıklardan, ortak edinmekten, ulûhiyete ve yaratana lâyık olmayan Ģeylerden uzak 

ve temiz olan, meleklerin ve Rûh'un (Cebrâil'in) Rabbi (Allah) içindir."[3] 

ل٘ وَغَلَتِ٘  وَ  )) ٍِ ٘ وَغَظْ خِّ ٌُ ػِ٘ وَةَلَرِي وَ ٍْ جُ  خَظَعَ ىمََ شَ ٍْ جُ  وَىمََ أشَْيَ ِْ ٌَ َ ىمََ رَنَػْجُ  وَةِمَ آ ًّ ُٓ ٘  ىَيَّ ٌِ ِّ كََ  ا  شْخَلَوَّ ةِ ٌَ.)) 

"Allahım! Sadece sana rükû ettim. Sana îmân ettim ve sana teslim oldum.Kulağım,gözüm, beynim, kemiğim, 

sinirim ve ayağımın taĢıdığı (bedenim) sana boyun eğdi."[4] 



ثِ  شُتْطَلانَ  )) ٍَ يهَُٔتِ وَ ىْهِتْرِٙاَءِ وَ ىْػَظَ ٍَ  ((.ذِي  ىْشَتَرُوتِ وَ ىْ

"Kudret, hükümranlık, büyüklük ve yücelik sahibini tüm noksanlıklardan tenzih ederim."[5] 

RÜKÛDAN DOĞRULURKEN OKUNABĠCEK TESBĠH VE DUALAR 

َ هُ  )) ٍِ َْ ضَ ٍَ عَ   ُ ىِ ٍِ  ((.شَ

"Allah, kendisine hamd edenin hamdini iĢitip kabul etti."[6] 

((  ِّ ِـٚ تَارَنقً  ٌُ ِتاً  ّٚ ٍْ ً  نَرِٚرً  اَ ُ   ضَ ٍْ َِا وَىمََ  ىْطَ  ((.رَةَّ

"Rabbimiz! Riyâdan uzak ve bereketi kesilmeyen çokça hamd, yalnızca sanadır."[7] 

ا كاَلَ  ىْػَتْ ُ  )) ٌَ شِْ   أضََقُّ  ٍَ َِاءِ وَ ىْ وَ  ىرَّ ْْ َ ءٍ ةَػُْ   أ ْ٘ َْ طَ ٌِ ا طِئْجَ       ٌَ وْءَ  ٌِ ا  وَ ٍَ ُٓ َِ ْٚ ا  ةَ ٌَ وْءَ  لۡرَْضِ وَ ٌِ اوَ تِ وَ ٍَ وْءَ  ىصَّ َِا ىمََ غَتْ ٌ . ٌِ ا . وَنُيُّ ٍَ اُِعَ ىِ ٌَ  َ  َ ًّ ُٓ  ىَيَّ
مَ  ىْشَ ُّ  ِْ ٌِ فَلعُ ذَ   ىْشَّ ِ  ِْ َِػْجَ  وَ َ َٙ ٌَ ا  ٍَ َ٘ ىِ ػْطِ ٌُ جَ  وَ َ  ْٚ  ((.أغَْطَ

"Gökler dolusu, yerle gökler arasındaki mesafe dolusunca ve bundan sonra dilediğin Ģeyler dolusunca (hamd 

yalnızca sanadır) ey övgü ve Ģeref sahibi! Bir kulun -ki hepimiz senin kulunuz- söylediği Ģu söze en lâyık olan 

sensin: Allahım! Senin verdiğine engel olacak, senin engel olduğunu da verecek hiç kimse yoktur. Makam 

sahibinin sahip olduğu Ģeyler, senin yanında kendisine hiçbir fayda vermez."[8] 
 
[1] Sünen sahipleri ve Ahmed. Bkz. Sahih-i Tirmizi (1/83). 
[2] Buhâri (1/99); Müslim (1/350). 
[3] Müslim (1/353); Ebu Dâvud (1/230). 
[4] Müslim (1/534); Ġbn-i Mâce dıĢında diğer sünen sahipleri (Tirmizi, Ebu Dâvud, Nesâi) tahriç etmiĢtir. 
[5] Ebu Dâvud (1/230); Nesâi; Ahmed. Ġsnâdı ise hasendir. 
[6] Buhâri, Bkz. Fethu‟l-Bâri (2/282). 
[7] Buhâri, Bkz. Fethu‟l-Bâri (2/284). 
[8] Müslim, (1/346). 

SECDEDE OKUNABĠLECEK  DUÂLAR 

َ٘  لۡغَْيَٕ ))  ((.شُتْطَانَ رَةِّ

Üç kere: "En Yüce Rabbimi tüm noksanlıklardan tenzih ederim."[1] 

((  ِ٘ َ إؽْفِرْ ى ًّ ُٓ ِ كَ   ىيَّ ٍْ َِا وَةِطَ َ رَةَّ ًّ ُٓ  ((.شُتْطَاُمََ  ىيَّ

"Rabbimiz olan Allahım! Sana hamd ederek seni tüm noksanlıklardan tenzih ederim. Allahım! Beni bağıĢla."[2] 

ٍَ ئَهَِثِ وَ ىرُّووِ  )) وسٌ  رَبُّ  ىْ  ((شُتُّٔوٌ  كُّ ُ

"Rükû ve secdem, tüm noksanlıklardan, ortak edinmekten, ulûhiyete ve yaratana lâyık olmayan Ģeylerden uzak 

ve temiz olan, meleklerin ve Rûh'un (Cebrâil'in) Rabbi (Allah) içindir."[3] 

جُ  )) ِْ ٌَ َ ىمََ شَشَْ تُ وَ ةِمَ آ ًّ ل ُٓ جُ   ىَيَّ ٍْ ََٚ وَ ىمََ أشَْيَ َُ  ىْخَاىلِِ ُّ وَةَلَرَهُ  حتََارَكَ   ُ أضَْصَ ػَ ٍْ َرَهُ  وَطَقَّ شَ ّٔ ُّ  وَ صَ َ٘ ىيِّذَِي خَيلََ ِٓ  ((.شَشََ   وَسْ

"Allahım! Yalnızca sana secde ettim, sana îmân ettim ve sana teslim oldum. Yüzüm; kendisini yaratan ve ona 

Ģekil veren, onda göz ve kulak açan (Allah)a secde etti. Takdir eden ve Ģekil verenlerin en güzeli olan Allah'ın 

bereketi pek çoktur."[4] 

ثِ  شُتْطَلانَ  )) ٍَ يهَُٔتِ وَ ىْهِتْرِٙاَءِ وَ ىْػَظَ ٍَ  ((.ذِي  ىْشَتَرُوتِ وَ ىْ



"Kudret, hükümranlık, büyüklük ve yücelik sahibini tüm noksanlıklardan tenzih ederim."[5] 

َ  ؽْفِرْ  )) ًّ ُٓ ُْتِ٘  ىَيَّ ِ٘ ذَ ُّ وَشِرَّهُ  ى َٚخَ ُّ وَآخِرَهُ  وَغَ ُِ ىَ ُّ  وَأوََّ ُّ وَسِيَّ ُّ  دِكَّ  ((.نُيَّ

"Allahım! Günahlarımın hepsini; azını ve çoğunu, ilkini ve sonunu, âĢikarını ve gizlisini bağıĢla."[6] 

جَ غَيَٕ ُفَْصِمَ  )) ْٚ َِ ا أذَْ ٍَ ُْجَ نَ َ مَ أ ْٚ َِاءً غَيَ مَ  َ أضُْلِ٘ ذَ ِْ ٌِ َْ غُلُٔةخَِمَ وَ أغَُٔذُ ةِمَ  ٌِ ػَاـاَحِمَ  ٍُ َْ شَخَطِمَ  وَ ةِ ٌِ ِ أغَُٔذُ ةِرَِ اكَ  ّ٘ َ إُِ ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

"Allahım! Gazabından rızana, cezalandırmandan affına; senden yine sana sığınırım. Sana olan övgüleri 

sayamam. Sen, kendini övdüğün gibisin."[7] 

ĠKĠ SECDE ARASINDAKĠ OTURUġTA YAPILABĠLECEK DUÂLAR 

((  ِ٘ ِ٘  رَبِّ  ؽْفِرْ ى  ((.رَبِّ  ؽْفِرْ ى

"Rabbim! Beni bağıĢla. Rabbim! Beni bağıĢla."[8] 

((  ِ٘ ِـِ ِ ُِ٘  وَ سْتُرُِْ٘  وَغَا ْْ ِِ٘  وَ  ٍْ ِ٘  وَ رْضَ َ  ؽْفِرْ ى ًّ ُٓ ِ٘    وَ   ىَيَّ ِ٘  وَ رْـَػِْ  ((. رْزُكِْ

"Allahım! Beni bağıĢla, bana merhamet et, beni doğru yola ilet, beni ıslah eyle, bana âfiyet ver, bana rızık ver ve 

beni yücelt."[9] 
 
[1] Sünen sahipleri ve Ahmed tahric etmiĢtir. Bkz. Sahih-i Tirmizi (1/83). 
[2] Buhâri (1/99);Müslim (1/350).Buhâri ,Müslim.Tahrici geçti (Bkz.34). 
[3] Müslim (1/353); Ebu Dâvud (1/230). 
[4] Müslim (1/534) ve diğerleri. 
[5] Ebu Dâvud (1/230); Nesâi; Ahmed. Ġsnâdı ise hasendir. 
[6] Müslim (1/350). 
[7] Müslim (1/532). 
[8] Ebu Dâvud (1/231). Bkz. Sahih-i Ġbn-i Mâce (1/148). 
[9] Nesâi dıĢında diğer sünen sahipleri tahric etmiĢtir.Bkz.Sahih-i Tirmizi, Sahih-i Ġbn-i Mâce (1/148). 

 

TĠLÂVET SECDESĠNDE  

ِّ  ﴿ ـخََتَارَكَ  )) َحِ ّٔ ِّ وَكُ ىِ ْٔ ُّ وَةَلَرَهُ ةِطَ ػَ ٍْ ُّ  وَطَقَّ شَ َ٘ ىيِّذَِي خَيلََ ِٓ َُ ٱشَشََ  وَسْ ُ أضَۡصَ ََ ﴾ٱّ َ يلِِٚ  ىۡخََٰ

"Yüzüm; gücü ve kuvveti ile kendisini yaratan, ona Ģekil veren, onda göz ve kulak açan (Allah)a secde etti. 

Takdir eden ve Ģekil verenlerin en güzeli olan Allah'ın bereketi pek çoktur."[1] 

َْ غَتِْ كَ دَ وُدَ  )) ٌِ ا حلََتَّيْجَ  ٍَ ِِّ٘ نَ ٌِ ا  َٓ َ كَ ذُخْرً   وَحلََتَّيْ ِْ ِ٘ غِ ا ى َٓ ا وِزْرً   وَ سْػَيْ َٓ ِِّ٘ ةِ َ كَ أسَْرً   وََ عْ غَ ِْ ا غِ َٓ ِ٘ ةِ َ  نْخُبْ ى ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

"Allahım! Bu secdeyle katında benim için bir ecir yaz ve onun vesilesiyle benden bir günahı sil. Bunu benim için 

katında muhafaza eyle ve kulun Dâvud‟dan kabul ettiğin gibi, benden de bunu kabul et."[2] 
 
[1] Tirmizi (2/474);Ahmed (2/30);Hâkim “hadis sahihtir” demiĢ ve Zehebî de buna muvafakat etmiĢtir.(1/220) lafızdaki ziyâde Hâkim‟in 

rivâyetine âittir. 
[2] Tirmizi (2/473); Hakim “hadis sahihtir” demiĢ ve Ġmam Zehebî de buna muvafakat etmiĢtir (1/219). 

 
TEġEHHÜD OTURUġUNDA 

TAHĠYYAT DUASI 

((  ََ اىطِِٚ َِا وَغَيَٗػِتَادِ   ِ  ىلَّ ْٚ ُّ   ىصَّ مَُ غَيَ ثُ   ِ وَةَرَنَاحُ ٍَ ُ وَرَضْ ّ٘ تَِ ِّ ا  ى َٓ ُ مَ أَّٙ ْٚ ِلتَاتُ   ىَصَّ مَُ غَيَ ّٚ َٔ تُ وَ ىطَّ يَ اَتُ ِ ِ  وَ ىلَّ ّٚ َّ إِّ َ   ُ  .  ىَخَّطِ ُ  أنَْ  َ إىَِ َٓ أطَْ
 ُّ ً   غَتُْ هُ وَرَشُٔىُ َ ٍّ طَ ٌُ ُ  أنََّ  َٓ  ((.وَأطَْ



"Bütün tâzimler, ibâdetler ve güzel sözler ancak Allah içindir. Ey nebi! Allah‟ın selâmı, rahmeti ve bereketi 

senin üzerine olsun. Selâm, bizim ve Allah‟ın salih kullarının üzerine olsun.Allah‟tan baĢka hak ilah olmadığına 

Ģehâdet ederim. Ve yine Muhammed -sallallahu aleyhi ve sellem-'in O‟nun kulu ve elçisi olduğuna Ģehâdet 

ederim."[1] 

SALAVÂT DUALARI 

ا  )) ٍَ ٍ  نَ َ ٍّ طَ ٌَ ٍ  وَغَيَٕ آلِ  َ ٍّ طَ ٌَ َ ةاَرِكْ غَيَٕ  ًّ ُٓ شٌِٚ    ىَيَّ ٌَ   ٌٚ ٍِ ًَ إُِّمََ ضَ ٚ ِْ ًَ وَغَيَٕ آلِ إةِْرَ  ٚ ِْ جَ غَيَٕ إةِْرَ  ْٚ ا صَيَّ ٍَ ٍ  نَ َ ٍّ طَ ٌُ ٍ  وَغَيَٕ آلِ  َ ٍّ طَ ٌُ َ صَوِّ غَيَٕ  ًّ ُٓ  ىَيَّ
شِٚ ٌ  ٌَ   ٌٚ ٍِ ًَ إُِّمََ ضَ ٚ ِْ ًَ وَغَيَٕ آلِ إةِْرَ  ٚ ِْ  ((.ةاَرَنْجَ غَيَٕ إةِْرَ 

"Allahım! Ġbrahim‟i ve Ġbrahim‟in âilesini meleklerinin yanında methettiğin  gibi, Muhammed -sallallahu aleyhi 

ve sellem-‟i ve Muhammed       -sallallahu aleyhi ve sellem-‟in âilesini de meleklerinin yanında methet. ġüphesiz 

sen, çok övülensin, Ģeref sahibisin. Allahım! Ġbrahim‟i ve Ġbrahim‟in âilesini mübârek kıldığın gibi, Muhammed 

-sallallahu aleyhi ve sellem-‟i ve Muhammed -sallallahu aleyhi ve sellem-‟in âilesini de mübarek kıl. ġüphesiz 

sen; çok övülensin, Ģeref sahibisin."[2] 

ٍ  وَ  )) َ ٍّ طَ ٌُ َ صَوِّ غَيَٕ  ًّ ُٓ ًَ   ىَيَّ ٚ ِْ جَ غَيَٕ آلِ إةِْرَ  ْٚ ا صَيَّ ٍَ ِّ نَ ٙخَِّ ِّ وَ ذُرِّ ٍ  وَ  وَ . غَيَٕ أزَْوَ سِ َ ٍّ طَ ٌُ ِّ وَ  ةاَرِكْ غَيَٕ  ًَ  غَيَٕ أزَْوَ سِ ٚ ِْ ا ةاَرَنْجَ غَيَٕ آلِ إةِْرَ  ٍَ ِّ  نَ ٙخَِّ . ذُرِّ
شِٚ ٌ  ٌَ   ٌٚ ٍِ  ((.إُِّمََ ضَ

"Allahım! Ġbrahim‟in âilesini meleklerinin yanında methettiğin gibi, Muhammed -sallallahu aleyhi ve sellem-‟i, 

hanımlarını ve onun neslini de meleklerinin yanında methet. Ġbrahim‟in âilesini mübârek kıldığın gibi, 

Muhammed -sallallahu aleyhi ve sellem-‟i, hanımlarını ve onun neslini de mübârek kıl.ġüphesiz ki sen, çok 

övülensin, Ģeref sahibisin."[3] 
 
[1] Buhâri, Bkz. Feth‟ul-Bâri (1/13); Müslim (1/301). 
[2] Buhâri, Bkz. Fethu‟l-Bâri (6/408). 
[3] Buhâri, Bkz. Fethu‟l-Bâri (6/407); Müslim (1/306). Lafızlar, Müslim'e âittir. 

 

NAMAZDA SELÂMDAN ÖNCE  

َٚا ))  طْ ٍَ َِثِ  ىْ ِـخْ  َْ ٌِ ًَ  وَ َ ِّ َٓ َْ غَذَ بِ سَ ٌِ َْ غَذَ بِ  ىْلَتْرِ  وَ ٌِ َ إُِِّ٘ أغَُٔذُ ةِمَ  ًّ ل ُٓ الِ   ىَيَّ سَّ صِٚصِ  ىّ َ ٍَ َِثِ  ىْ ِـخْ َْ طَرِّ  ٌِ اتِ  وَ ٍَ ٍَ  ((.وَ ىْ

"Allahım! Kabir ve cehennem azabından, hayat ve ölüm fitnesinden ve Mesih Deccâl fitnesinin Ģerrinden sana 

sığınırım."[1] 

َ إَُِّ٘ )) ًّ ُٓ صِٚصِ   ىَيَّ ٍَ َِثِ  ىْ ِـخْ  َْ ٌِ َْ غَذَ بِ  ىْلَتْرِ  وَأغَُٔذُ ةِمَ  ٌِ اتِ  أغَُٔذُ ةِمَ  ٍَ ٍَ َٚا وَ ىْ طْ ٍَ َِثِ  ىْ ِـخْ  َْ ٌِ الِ  وَأغَُٔذُ ةِمَ  سَّ أذًَِْ .  ىّ َ ٍَ ََ  ىْ ٌِ َ إُِِّ٘ أغَُٔذُ ةِمَ  ًّ ُٓ  ىَيَّ
ؾْرَمِ  ٍَ  ((.وَ ىْ

"Allahım! Kabir azabından sana sığınırım. Mesih Deccâl fitnesinden sana sığınırım. Hayat ve ölüm fitnesinden 

sana sığınırım. Allahım! Günah ve borçtan sana sığınırım."[2] 

ُْجَ  )) َ بَ إِّ َ أ ُٔ ُ جُ ُفَْصِ٘ ظُيٍْاً نَرِٚرً   وَ َ ٙؾَْفِرُ  ىذُّ ٍْ َ إُِِّ٘ ظَيَ ًّ ُٓ ًُ   ىَيَّ ُْجَ  ىْؾَفُٔرُ  ىرَّضِٚ َ ِِ٘ إُِّمََ أ ٍْ ِ كَ وَ  رْضَ ِْ َْ غِ ٌِ ؾْفِرًَ   ٌَ  ِ٘  ((.ـاَؽْفِرْ ى

"Allahım! Ben nefsime çok zulmettim. Günahları ancak sen bağıĢlarsın.Katından bir mağfiretle beni bağıĢla ve 

bana merhamet eyle. ġüphesiz sen, çok bağıĢlayan ve çok merhamet edensin."[3] 

ُْجَ  )) َ َّ إِ َ أ رُ  َ إىَِ َ خِّ ٍُ ُْجَ  ىْ َ مُ  وَ أ لَّ ِ ٍُ ُْجَ  ىْ َ ِِّ٘  أ ٌِ  ِّ ًُ ةِ ُْجَ أغَْيَ َ ا أ ٌَ جُ  وَ  ْـ ا أشَْرَ ٌَ جُ  وَ  ِْ ا أغَْيَ ٌَ ا أشَْرَرْتُ  وَ  ٌَ رْتُ  وَ  ا أخََّ ٌَ جُ  وَ  ٌْ ا كَّ َ ٌَ  ِ٘ َ  ؽْفِرْ ى ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

"Allahım!ĠĢlediğim günahları, yapmam gerekip de yapma-dığım ibâdetleri, gizli ve aĢikâr iĢlediğim günahları, 

haddi aĢtığım ve benden daha iyi bildiğin tüm günahları bağıĢla. Dilediğini kendine itaatte öne alansın, dilediğini 

de bundan geciktirensin.Senden baĢka hak ilah yoktur."[4] 

ِِّ٘ غَيَٕ )) َ أغَِ ًّ ل ُٓ َِ غِتَادَحِمَ   ىَيَّ  ((.ذِنْرِكَ  وَطُهْرِكَ  وَضُصْ



"Allahım! Seni zikretmek, sana Ģükretmek ve sana güzelce ibâdet etmekte bana yardım et."[5] 

َ إُِِّ٘ )) ًّ ُٓ ََ  ىْتُخْوِ وَ أغَُٔذُ  أغَُٔذُ   ىَيَّ ٌِ َِ  وَ أغَُٔذُ  ةِمَ  ََ  ىْشُتْ ٌِ َٕ أرَْذَلِ  ةِمَ  َْ أنَْ أرَُدَّ إىِ ٌِ رِ  وَأغَُٔذُ  ةِمَ  ٍْ َٚا وَغَذَ بِ  ىْلَتْرِ   ىْػُ ُْ َِثِ  ىّ ُ ِـخْ  َْ ٌِ  ((.ةِمَ 

"Allahım! Cimrilikten sana sığınırım. Korkaklıktan sana sığınırım. Ömrümün sonunda güç ve takatten 

düĢmekten sana sığınırım. Dünya fitnesi ve kabir azabından sana sığınırım."[6] 

اَرِ  )) ِّ ََ  ى ٌِ ثََ  وَأغَُٔذُ ةِمَ  ِّ َ إُِِّ٘ أشَْأىَمَُ  ىْشَ ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

"Allahım! Senden cenneti (kazanmayı) dilerim ve cehennem azabından sana sığınırım."[7] 

بِ  )) ْٚ ِ٘  ىْؾَ َٚخَمَ ـ َ إُِِّ٘ أشَْأىَمَُ خَظْ ًّ ُٓ ِ٘   ىَيَّ رً  ى ْٚ ـاََ  خَ َٔ جَ  ىْ ٍْ ِِ٘ إذَِ  غَيِ َ ّـ َٔ ِ٘  وَحَ رً  ى ْٚ َٚاَ  خَ جَ  ىْطَ ٍْ ا غَيِ ٌَ  ِِ٘ ِٚ بَ وَكُْ رَحِمَ غَيَٕ  ىْخَيْقِ أضَْ ْٚ مَ  ىْؾَ ٍِ َ ةِػِيْ ًّ ُٓ  ىَيَّ
َ ا  لَطِعُ  وَأشَْأىَمَُ  ىرِّ ِْ ٍَ  حََ ْٚ فَُ   وَأشَْأىَمَُ كُرََّ  غَ ِْ َِٕ وَ ىْفَلْرِ  وَأشَْأىَمَُ ُػٍَِٚاً  َ َٙ ِ٘  ىْؾِ ِ٘  ىرَِّ ا وَ ىْؾََ بِ  وَأشَْأىَمَُ  ىْلَلَْ  ـ ثَ  ىْطَقِّ ـ ٍَ ادَِ   وَأشَْأىَمَُ نَيِ َٓ وَ ىظَّ
َِثِ  َ زَِِّٙلاَّ ةِزِٙ ًّ ُٓ ِ يّثَِ   ىَيَّ ٌُ َِثٍ  ِـخْ ِ رٍَّ  وَ َ  ٌُ رِ َ رَّ ءَ  ْٚ ِ٘ ؽَ قَ إىَِٕ ىلَِائمَِ ـ ْٔ ِٓمَ وَ ىظَّ َظَرِ إىَِٕ وَسْ ِّ َ   ى تِ  وَأشَْأىَمَُ ىذََّ ْٔ ٍَ ضِ ةَػَْ   ىْ ْٚ ةَػَْ   ىْلََ اءِ  وَأشَْأىَمَُ ةَرْدَ  ىْػَ

 ََ خَِ ٙ ْٓ ٌُ   ً  َ ُْ َِا  انِ وَ سْػَيْ ٍَ  ((. لِإٙ

"Allahım! Gayb ilmin ve yaratma kudretin ile benim için hayatın hayırlı olduğunu bildiğin sürece beni yaĢat. 

Ölümün benim için daha hayırlı olduğunu bildiğinde de beni vefat ettir. Allahım! Gizli ve âĢikâr hallerimde 
senden hakkıyla korkmayı dilerim. Senden (kulların) rıza ve öfke anında hak sözü söylemeyi dilerim. Zenginlik 

ve fakirlikte senden itidalli olmayı dilerim.Senden  tükenmek bilmeyen cennet nimetleri dilerim. Bitmeyen bir 

göz aydınlığı (sevinç ve mutluluk) dilerim. Senden, (hakkımda hayır veya Ģer olarak takdir ettiğin) kazaya rıza 

göstermeyi ve ölümden sonra rahata kavuĢmayı dilerim.Yüzüne bakmanın lezzetini isterim. Zarar verici bir 

hastalık ve saptırıcı fitneye uğramadan sana kavuĢmanın özlemini dilerim. Allahım! Bizi îmân ziynetiyle süsle 

ve bizi hidâyete ermiĢ, doğru yolun rehberleri kıl."[8] 

((  ًُ ُْجَ  ىْؾَفُٔرُ  ىّرََضِٚ َ ِ٘ ذُُُٔةِ٘  إُِّمََ أ ُّ نُفًُٔ  أضٌََ   أنَْ حَؾْفِرَ ى َْ ىَ ًْ ٙهَُ ًْ ُٙٔىَْ  وَ ىَ ًْ ٙيَِْ  وَ ىَ ُ   ىذَِّي ىَ ٍَ َٔ ضُِ  ْ لۡضََُ   ىلَّ َ إُِِّ٘ أشَْأىَمَُ ٙاَ  َ ُ ةأَُِّمََ  ىْ ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

"Allahım! Ey Allah! Sen ki birsin, teksin. Samed‟sin. DoğmamıĢ ve doğurmamıĢsın. Hiçbir benzeri olmayansın. 
Bu sebeple senden günahlarımı bağıĢlamanı dilerim.ġüphesiz sen, çok bağıĢlayan ve çok merhamet edensin."[9] 

ُْجَ  وَضَْ كَ  َ  )) َ َّ إِّ َ أ َ    َ إىَِ ٍْ َ إُِِّ٘ أشَْأىَمَُ ةأِنََّ ىمََ  ىْطَ ًّ ُٓ اوَ تِ وَْ لۡرَْضِ  ٙاَ  ىَيَّ ٍَ اَنُ  ٙاَ ةَِ ٙعَ  ىصَّ ِّ ٍَ ُٔمُ  إُِِّ٘  ذَ   ىْشَ َلِ وَْ لِإنْرَ مِ  ٙاَ طَرِٙمَ ىمََ   ىْ ّٚ ُ ٙاَ كَ ّ٘ ضَ
اَرِ  ِّ ََ  ى ٌِ ثََ وَأغَُٔذُ ةِمَ  ِّ  ((.أشَْأىَمَُ  ىْشَ

"Allahım! Senden dilerim ki hamd sanadır. Senden baĢka hak ilah yoktur. Sen birsin. Senin ortağın yoktur. Sen, 

çokça verensin. Ey göklerin ve yerin yaratıcısı! Ey celâl ve ikram sahibi! Ya Hayy,  Ya Kayyûm! Senden cenneti 

dilerim ve cehennemden sana sığınırım."[10] 

((  ُ ٍَ ُْجَ ْ لۡضََُ   ىلَّ َ َّ إِّ َ أ ُْجَ   ُ  َ إىَِ ُ  أَُّمََ أَ َٓ َ إُِِّ٘ أشَْأىَمَُ ةأَُِِّ٘ أطَْ ًّ ُٓ ُّ نُفًُٔ  أضََ ٌ   ىَيَّ َْ ىَ ًْ ٙهَُ ًْ ُٙٔىَْ  وَىَ ًْ ٙيَِْ  وَىَ  ((. ىذَِّي ىَ

"Allahım! Senin Allah olduğuna, senden baĢka hak ilah olmadığına, bir ve samed olduğuna, doğmamıĢ ve 

doğurmamıĢ olduğuna, hiçbir benzerinin olmadığına Ģehâdet etmemi vesile kılarak senden dilerim."[11] 
 
[1] Buhâri (2/102); Müslim (1/412). Lafızlar, Müslim'e âittir. 
[2] Buhâri (2/202); Müslim (1/412). 
[3] Buhâri (8/168); Müslim (4/2078). 
[4] Müslim (1/534). 
[5] Ebu Dâvud (2/86);Nesâi (3/53); Elbâni,“hadis sahihtir” der. Bkz. Sahih-i Ebî Dâvud (1/284). 
[6] Buhâri, Bkz. Fethu‟l-Bâri (6/35). 
[7] Ebu Dâvud. Bkz. Sahih-i Ġbn-i Mâce (2/328). 
[8] Nesâi, (4/54-55); Ahmed (4/364); Elbâni, “hadis sahihtir” der; Bkz. Sahih-i Nesâî (1/281). 
[9] Nesâi,lafzıyla tahric etmiĢtir (3/52);Ahmed (4/338); Elbâni, “hadis sahihtir” der, Bkz. Sahih-i Nesâî (1/280). 
[10] Sünen sahipleri rivayet etmiĢtir. Bkz. Sahih-i Ġbn-i Mâce (2/329). 
[11] Ebu Dâvud (2/62), Tirmizi (5/515), Ġbn-i Mâce (2/1267), Ahmed (5/360), Bkz. Sahih-i Ġbn-i Mâce (2/329); Sahih-i Tirmizi (3/163). 

 

NAMAZDA SELÂMDAN SONRA 



ل مَُ  حتََارَنْجَ ٙاَ (ذََ ذاً)أشَْخَؾْفِرُ   َ  )) مَ  ىصَّ ِْ ٌِ ل مَُ  وَ ُْجَ  ىصَّ َ َ أ ًّ ُٓ  ((.ذَ   ىْشَل َلِ وَ لِإنْرَ مِ   ىَيَّ

Üç kere: "Allah'tan mağfiret dilerim. Allahım! Sen Selâm‟sın (tüm noksanlıklardan uzaksın), selâmet sendendir 

(selâmeti veren de,vermeyen de sensin). Ey azamet ve ikram sahibi! Senin bereketin pek çoktur."[1] 

مَ  )) ِْ ٌِ فَعُ ذَ   ىْشَّ ِ  ِْ َِػْجَ  وَ ََٙ ٌَ لا  ٍَ َ٘ ىِ ػْطِ ٌُ جَ  وَ َ ْٚ ا أغَْطَ ٍَ اُِعَ ىِ ٌَ  َ  َ ًّ ُٓ ءٍ كَِ ٙرٌ   ىَيَّ ْ٘ َٔ غَيَٕ نُوِّ طَ ُْ ُ  وَ ٍْ ُّ  ىْطَ يْمُ وَىَ ٍُ ُّ  ىْ ُّ  ىَ َّ إِّ َ   ُ وَضَْ هُ  َطَرِٙمَ ىَ  َ إىَِ
 ((. ىْشَ ُّ 

"Allah‟tan baĢka hak  ilah yoktur. O, birdir ve ortağı yoktur. Mülk O‟nundur, her türlü hamd da O‟nadır.O, her 

Ģeye gücü yetendir. Allahım! Senin verdiğine engel olacak kimse yoktur, senin engel olduğuna da verecek kimse 

yoktur. Makam sahibinin sahip olduğu Ģeyler, senin yanında kendisine hiçbir fayda vermez."[2] 

((  َٔ ُْ ُ   وَ  ٍْ ُّ  ىْطَل يْمُ وَ ىَ ٍُ ُّ  ىْ ُّ  ىَ َّ إِّ َ   ُ وَضَْ هُ  َ طَرِٙمَ ىَ ءٍ كَِ ٙرٌ   َ إىَِ ْ٘ ثُ وَ . غَيَٕ نُوِّ طَ ٍَ ػْ ِ ِّ ُّ  ى َّ إِّ َ   ُ  وَ َ ُػَْتُُ  إِّ َ إِٙاَّهُ  ىَ ََ  إِّ َ ةاِ ِ   َ إىَِ ّٔ لَ وَ  َ كُ ْٔ  ضََ
ِـرُونَ  ْٔ نَرِهَ  ىْهَا ََ وَ ىَ ٙ ُّ  ىّ ِ ََ ىَ خْيِلِٚ ٌُ َّ إِّ َ   ُ  َُ   َ إىَِ َِاءُ  ىْطَصَ ُّ  ىرَّ ُّ  ىْفَْ وُ وَ ىَ  ((.ىَ

"Allah‟tan baĢka hak ilah yoktur. O, birdir ve ortağı yoktur. Mülk O‟nundur, Hamd da O‟nadır. O, herĢeye gücü 

yetendir. Güç ve kuvvet ancak Allah‟tandır. Allah‟tan baĢka hak ilah yoktur. O'ndan baĢkasına asla ibâdet 

etmeyiz. Gizli ve açık her türlü nimet ve fazilet O‟nundur. Bütün güzel övgüler  O‟nadır. Allah‟tan baĢka hak 

ilah yoktur. Kâfirler hoĢlanmasa da dîni (ibâdeti), yalnızca O‟na hâlis kılarız."[3] 

ُ  ِ ِ  وَ  ُ  )) ٍْ ََ )أنَْتَرُ  شُتْطَانَ   ِ  وَ ىْطَ َّ إِّ َ   ُ (ذَ ذَاً وَذَ ذَِٚ ءٍ كَِ ٙرٌ  وَضَْ هُ     َ إىَِ ْ٘ َٔ غَيَٕ نُوِّ طَ ُْ ُ   وَ ٍْ ُّ  ىْطَ يْمُ  وَىَ ٍُ ُّ  ىْ ُّ  ىَ  ((. َطَرِٙمَ ىَ

 (33 kere) "Subhânallah.Elhamdulillah. Allahu Ekber Allah‟tan baĢka hak ilah yoktur. O, birdir ve ortağı yoktur. 
Mülk O‟nundur. Hamd da O‟nadır. O, her Ģeye gücü yetendir."[4] 

Her namazdan sonra[5]: 

ِ ٱ﴿ ةصًِِۡ  َِ ٱّ َ ٍََٰ َٔ   ﴾١ىرَّضًِِٚ ٱىرَّضۡ ُْ ُ أضٌََ  ٱ﴿ كُوۡ  ُ ٱ ١ّ َ ُ  ٱّ َ ٍَ ًۡ ُٙٔىَۡ  ٢ىلَّ ًۡ ٙيَِۡ  وَىَ ًٔ  أضََُ ُۢ ٣ ىَ ُّۥ نُفُ َ ًۡ ٙهََُ ىّ  [شٔر   لإخ ص  ] ﴾ ٤ وَىَ

Bismillahirrahmânirrahîm "De ki: O Allah birdir. Allah Samed‟dir, (her Ģeyden müstağnidir ve her Ģey O'na 

muhtaçtır).O doğurmamıĢ ve doğmamıĢtır. Hiçbir Ģey O'na denk değildir."[6] 

ِ ٱ﴿ ةصًِِۡ  َِ ٱّ َ ٍََٰ ا خَيَقَ ١ىۡفَيَقِ ٱ﴿ كُوۡ أغَُٔذُ ةِرَبِّ   ﴾١ىرَّضًِِٚ ٱىرَّضۡ ٌَ َ طَرِّ  ٌِ َ طَرِّ ؽَاشِقٍ إذَِ  وَكَبَ ٢  ٌِ َ طَرِّ ٣ وَ ٌِ ِـ٘ ٱ وَ جِ  رََٰ فَََّٰ ِّ َ طَرِّ ضَاشٍِ  إذَِ  ضَصََ  ٤ىۡػُلَِ  ٱى ٌِ  وَ
  [شٔر   ىفيق  ] ﴾ ٥

Bismillahirrahmânirrahîm "De ki: Yarattıklarının Ģerrinden,bastırdığı zaman karanlığın Ģerrinden, düğümlere 

üfleyen büyücülerin Ģerrinden, hased ettiği zaman hasetçilerin Ģerrinden, tan yerini ağartan Rabbe sığınırım."[7] 

ِ ٱ﴿ ةصًِِۡ  َِ ٱّ َ ٍََٰ اَسِ ٱ﴿ كُوۡ أغَُٔذُ ةِرَبِّ   ﴾١ىرَّضًِِٚ ٱىرَّضۡ ِّ يِمِ ١ى ٌَ اَسِ ٱ  ِّ ِّ ٢ى ََٰ اَسِ ٱ إىِ ِّ َ طَرِّ ٣ى ٌِ َٔ سِ ٱ  شۡ َٔ اَسِ ٱىۡ ِّ ِـ٘ صُُ ورِ ٱ ٤ىۡخَ ِٔسُ  شۡ َٔ اَسِ ٱىذَِّي ُٙ ِّ ََ ٥ى ٌِ  
ثَِ وَ ٱ ِّ اَسِ ٱىۡشِ ِّ  [شٔر   ىِاس  ] ﴾ ٦ى

Bismillahirrahmânirrahîm "De ki: Ġnsanlar ve cinlerden olup insanların göğüslerine vesvese veren o sinsi 

vesvesecinin Ģerrinden, insanların Rabbi, insanların hükümdârı ve insanların ilahı olan Allah'a sığınırım." [8] 

Her namazdan sonra[9]: 

َٔ ٱ﴿  ُْ َّ إِّ َ  ََٰ ُ َ ٓ إىِ ُ ٱّ َ ّ٘ َِثٱىۡطَ ُٔمُُۚ َ  حأَخُۡذُهُۥ شِ ّٚ  ىۡلَ
ٞ
م  ۡٔ   وََ  َُ

ٞ
ِـ٘   ا  ٌَ ُّۥ  َ ِـ٘ ٱُۚ ىّ ا  ٌَ تِ وَ ََٰٔ ٍََٰ ٌََ ذَ  ٱىصَّ ا ٱلۡۡرَۡضِِۗ  ٌَ ًۡ وَ ِٓ ٙ ِۡٙ َ ََ أ ۡٚ ا ةَ ٌَ  ًُ ِّۦُۚ ٙػَۡيَ ىذَِّي ٙظَۡفَعُ غَِِ هُۥٓ إِّ َ ةإِذُِِۡ

ء ۡ٘ ۖۡ وََ  ٙطُِٚطُٔنَ ةظَِ ًۡ ُٓ ُّ ٖ  خَيۡفَ ُ ّٚ ا طَاءَُٓۚ وَشِعَ نُرۡشِ ٍَ ِّۦٓ إِّ َ ةِ ٍِ َۡ غِيۡ ٌِّ تِ وَ ٱ  ََٰٔ ٍََٰ َٔ ٱىصَّ ُْ اُۚ وَ ٍَ ُٓ ُ ٱلۡۡرَۡضَۖۡ وََ  َٙ ُٔٔدُهُۥ ضِفۡظُ ّ٘ ًُ ٱىۡػَيِ  [255: شٔر   ىتلر   لآٙث ] ﴾ ٢٥٥ىۡػَظِٚ



"Allah, O'ndan baĢka hak ilah olmayan, kendisini uyuklama ve uyku tutmayan, Hayy, Kayyûm‟dur 

(yaptıklarınızı her an gözetleyendir). Göklerde ve yerde ne varsa O'nundur. O'nun izni olmadan katında Ģefaat 

edecek kimdir? Onların iĢlediklerini, iĢleyeceklerini bilir. O'nun dilediğinden baĢka ilminden hiçbir Ģeyi 

kavrayamazlar. Kürsüsü[10] gökleri ve yeri kuĢatmıĢtır. Göklerin ve yerin gözetilmesi O'na ağır gelmez. O 

yücedir, büyüktür."[11] 

Sabah ve akĢam namazından sonra on defa: 

((   ُ ٍْ ُّ  ىْطَ يْمُ  وَ ىَ ٍُ ُّ  ىْ ُّ  ىَ َّ إِّ َ   ُ وَضَْ هُ  َطَرِٙمَ ىَ ِٚ٘  َ إىَِ ءٍ كَِ ٙرٌ  ٙطُْ ْ٘ َٔ غَيَٕ نُوِّ طَ ُْ ٚجُ  وَ  ٍِ  ((.وَ ُٙ

"Allah‟tan baĢka hak ilah yoktur. O, birdir ve ortağı yoktur.Mülk O‟nundur ve Hamd O‟nadır.O, yaĢatır ve O, 

öldürür. O, her Ģeye gücü yetendir."[12] 

Sabah namazında selâmdan sonra; 

َ إُِِّ٘ )) ًّ ل ُٓ خَلَتَّ ً   ىَيَّ ٌُ   ً ٍَ ِتاً  وَغَ ّٚ  ((.أشَْأىَمَُ غِيٍْاً ُاَـِػاً  وَرِزْكقً اَ

"Allahım! Senden, faydalı (faydalanacağım ve baĢkasına fayda vereceğim) bir ilim, helâl bir rızık ve (katında) 

kabul olunan bir amel dilerim."[13] 
 
[1] Müslim (1/414). 
[2] Buhâri (1/255); Müslim (1/414). 
[3] Müslim (1/415). 
[4] Müslim, (1/418); “Her namazın arkasından böyle söyleyenin günahları, deniz köpüğü kadar bile olsa affedilir.” Müslim, (1/418). 
[5] Ebu Dâvud (2/86), Nesâî (3/68); Bkz. Sahih-i Tirmizi (2/8), bu üç sûreye “muavvizât” denir. Fethu‟l-Bâri (9/62). 
[6] Ġhlas Sûresi 
[7] Felak Sûresi 
[8] Nas Sûresi 
[9] "Her kim bunu her namazın ardından okursa cennete girmesiyle arasında ancak ölümü kalır." Nesâi, Amelu‟l-Yevmi ve‟l-Leyle (h.100); 

Ġbn-i es-Sünnî (h.121). Elbâni, “hadis sahihtir” der; Bkz. Sahihu‟l Câmi (5/339), Silsiletu‟l-Ehâdisi‟s-Sahiha (2/697-h.972). 
[10] Allah‟ın ArĢı, Kürsü‟ye nisbetle daha geniĢ ve büyüktür.Kürsü ve ArĢ kavramları için sahih akide kitaplarına baĢvurulabilir. 
[11] Bakara Sûresi: 255 
[12] Tirmizi (5/515), Ahmed (4/227). Bkz. Zâdü‟l-Meâd (1/300). 
[13] Ġbn-i Mâce ve diğerleri. Bkz. Sahih-i Ġbn-i Mâce (1/152), Mecmeu‟z-Zevâid‟e (10/111). 
 

ĠSTĠHÂRE YAPARKEN 

َُ غَتِْ    ِ ))  ِ٘  نَانَ رَشُٔلُ   ِ : كاَلَ سَاةِرُ ةْ َِا ْ ِ شْخِخَارََ  ـ ٍُ ََ  ىْلُرْآنِ  ٙلَُٔلُ   ٙػَُيِّ ٌِ ٔرََ   َِا  ىصُّ ٍُ ا ٙػَُيِّ ٍَ ا نَ َٓ ٔرِنُيِّ ٌُ ُ َِ :   لۡ ْٚ َٚرْنَعْ رَنْػَخَ رِ ـَيْ ٌْ َ ًْ ةاِلۡ َ أضََُ نُ ًّ َْ إذَِ  
َٚلُوْ  َ ىِ ًّ رِ  ىْفَرَِٙ ثِ  ذُ ْٚ َْ ؽَ ُْجَ :  ٌِ َ ًُ  وَأ ًُ وَ َ أغَْيَ َْ ـَْ يِمَ  ىْػَظًِِٚ  ـإَُِّمََ حلَِْ رُ وَ َ أكَِْ رُ  وَحَػْيَ ٌِ مَ  وَأشَْخَلِْ رُكَ ةلُِْ رَحِمَ  وَأشَْأىَمَُ  ٍِ َ إُِِّ٘ أشَْخَخِٚرُكَ ةِػِيْ ًّ ُٓ  ىَيَّ

ذَ  َْ ًُ أنََّ  جَ حَػْيَ ِْ َ إنِْ نُ ًّ ُٓ ُٚٔبِ   ىَيَّ رَ   غَّ مَُ  ىْؾُ ٌْ َ ُّ - لۡ ٘ ضَاسَخَ ٍِّ رِي - وَٙصَُ ٌْ َ ػَاطِ٘ وَغَاكِتَثِ أ ٌَ ِِ٘ وَ ِ٘ دِٙ ِ٘ ـ رٌ ى ْٚ ِّ : أوَْ كاَلَ - خَ ِّ وَآسِيِ ِ٘ -غَاسِيِ رْهُ ى ِ٘ وَٙصَِّ  ـاَكُْ رْهُ ى
رِي  ٌْ َ ػَاطِ٘ وَغَاكِتَثِ أ ٌَ ِ٘ وَ ِ٘ دِِٙ ِ٘ ـ رَ طَرٌّ ى ٌْ ذَ   لۡ َْ ًُ أنََّ  جَ حَػْيَ ِْ ِّ  وَإنِْ نُ ِـٚ  ِ٘ َ ةاَرِكْ ى ًّ ِّ -ذُ ِّ وَآسِيِ رَ -أوَْ كاَلَ غَاسِيِ ْٚ َ٘  ىْخَ ُّ  وَ كُْ رْ ىِ ِْ ِ٘ غَ ِ ْـ ِ  وَ صْرِ ّ٘ ُّ غَِ ْـ  ـاَصْرِ

 ِّ ِ٘ ةِ َ أرَِْ ِ ًّ دُ نَانَ  ذُ ْٚ  ((.ضَ

Câbir b. Abdullah -Allah ondan râzı olsun- Ģöyle der: "Rasûlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- bize, Kur‟ân‟dan 

bir sûre öğretir gibi tüm iĢlerde istihâre etmeyi öğretir ve Ģöyle buyururdu:  -Sizden biriniz bir iĢi yapmaya karar 

verirse, (beĢ vakit) farz namazın dıĢında iki rekat (nâfile) namaz kılsın. Sonra Ģöyle desin: -Allahım! Ġlmine 

baĢvurarak senden (bu iki Ģeyden) en hayırlı olanını isterim. Kudretine dayanarak senden (bu iki Ģeyden) en 

uygun olanını takdir etmeni isterim.Senden, yüce ihsanını isterim.Sen güç yetirirsin, ben güç yetiremem.Sen 
bilirsin, ben bilemem.Sen bilinmeyenleri en iyi bilensin. Allahım! Bu iĢi -(burada ihtiyacını söyler)- benim için; 

dinimde, yaĢantımda ve iĢimin sonunda iyi biliyorsan, onu bana takdir et, kolaylaĢtır ve sonra bereketli kıl. Bu 

iĢin benim için; dinimde, yaĢantımda ve iĢimin sonunda Ģerli olarak biliyorsan, onu benden, beni de ondan 

uzaklaĢtır ve benim için nerede olursa hayır olanı takdir et. Sonra, beni ondan (takdir ettiğin hayırdan) razı 

kıl."[1] 
 
[1] Buhâri (7/162). 

 



 VĠTĠR NAMAZINDA OKUNABĠLECEK KUNUT DUALARI 

ا )) ٌَ ِ٘ طَرَّ  جَ  وَكِِ ْٚ ا أغَْطَ ٍَ ِـٚ  ِ٘ جَ  وَةاَرِكْ ى ْٚ َ ىّ َٔ َْ حَ ٍَ ِـٚ  ِ٘ ىَِّ َٔ جَ  وَحَ ْٚ َْ غَاـَ ٍَ ِـٚ  ِ٘ ِـِ ْٙجَ  وَغَا  َ َْ  َْ ٍَ ِـٚ  ُِ٘ ِ ْْ   َ ًّ ُٓ جَ  ـإَُِّمََ حلَِْ ٘ وَ َ   ىَيَّ ْٚ ُّ  كََ  َ مَ  إُِّ ْٚ ٙلَُْ ٕ غَيَ
جَ   ْٚ َْ وَ ىَ ٌَ ْٙجَ ] َ ٙذَِلُّ  َْ غَلادَ ٌَ لج[وَ َ ٙػَِزُّ  ْٚ َِا وَحَػَاىَ  ((.  حتََارَنْجَ رَةَّ

"Allahım! Hidâyet verdiklerinin arasında beni hidâyet üzere sâbit kıl.Âfiyet verdiklerinin arasında bana da âfiyet 

ver. ĠĢlerini üstlendiklerinin arasında benim de iĢimi üstlen (ve beni nefsime bırakma). Verdiğini benim için 

bereketli kıl ve takdir ettiğin Ģeylerin Ģerrinden beni koru. ġüphesiz ki sen (dilediğin Ģekilde) hükmedersin ve 

senin hükmünü bozacak kimse yoktur. Kimi dost edinirsen zelil olmaz. [Kimi de düĢman edinirsen, o asla aziz 

olmaz.] Rabbimiz, sen mübârek ve yücesin."[1] 

((  َْ ٌِ ِ٘ أغَُٔذُ ةِرَِ اكَ  َ إُِ ًّ ُٓ ػَاـاَحِمَ  شَخَطِمَ  وَ   ىَيَّ ٍُ َْ غُلُٔةخَِمَ  وَأغَُٔذُ  ةِ جَ غَيَٕ ُفَْصِمَ  ٌِ ْٚ َِ ا أذَْ ٍَ ُْجَ نَ َ مَ  أ ْٚ َِاءً غَيَ مَ   َ أضُْلِ٘ ذَ ِْ ٌِ  ((.ةِمَ 

"Allahım!Öfkenden rızana, cezalandır-mandan bağıĢlamana sığınırım.Senden, sana sığınırım. Sana olan övgüleri 

sayamam.Sen kendini övdüğün gibisin."[2] 

يْطَقٌ  )) ٌُ  ََ ِـرِٙ خَمَ  وَُخَْظَٕ غَذَ ةَمَ  إنَِّ غَذَ ةَمَ ةاِىْهَا ٍَ مَ ُصَْػَٕ وَُطَْفُِ   ُرَْسُٔ رَضْ ْٚ َ إِٙاَّكَ ُػَْتُُ   وَىمََ ُلَُيِّ٘ وَُصَْشُُ   وَ ىَِ ًّ ُٓ ُِمَ  .  ىَيَّ َ إُِاَّ ُصَْخَػِٚ ًّ ُٓ  ىَيَّ
َْ ٙهَْفُرُكَ  ٌَ َُ ةِمَ  وَُخََْ عُ ىمََ  وَُخَْيَعُ  ٌِ رَ  وَ َ ُهَْفُرُكَ وَُُْ  ْٚ مَ  ىْخَ ْٚ ِ٘ غَيَ  ((.وَُصَْخَؾْفِرُكَ  وَُرُِْ

"Allahım! Ancak sana ibâdet ederiz. Senin için namaz kılar ve secde ederiz. Yalnızca sana yönelir ve koĢarız. 

Rahmetini ümit eder ve azabından korkarız.Azabın kâfirlere mutlaka eriĢir. Allahım! Senden yardım ve mağfiret 

dileriz. Seni hayırla överiz. Seni inkâr etmeyiz. Sana îmân ederiz. Sana boyun eğer ve seni inkâr edeni terk 

ederiz."[3]  

 

[1] Sünen sahipleri,Ahmed,Dârimi,Beyhaki; Parantez [ ] içindeki lafız Beyhaki‟nin rivâyetidir.Bkz.Sahih-i Tirmizi (1/144),Sahih-i Ġbn-i 

Mâce (1/194),Ġrvâu‟l-Ğalîl (2/172). 
[2] Sünen sahipleri, Ahmed. Bkz. Sahih-i Tirmizi (3/180), Sahih-i Ġbn-i Mâce (1/194), Ġrvâu‟l-Ğalîl (2/175). 
[3] Beyhaki, isnadının sahih olduğunu söyler,Sünenü‟l-Kübrâ (2/211). Allâme Elbâni, “Ġsnâdı sahih ve Ömer -radıyallahu anh-‟a mevkûf bir 

rivâyettir” der, Ġrvâu‟l-Ğalîl (2/170). 

VĠTĠRDE SELÂMDAN SONRA 

وسِ  )) يِمِ  ىْلُّ ُ ٍَ  ((.شُتْطَانَ  ىْ

"Her türlü noksanlıklardan uzak olan mutlak hükümdar Allah‟ı tüm noksanlıklardan tenzih ederim." 

Bunu üç kere söyler, üçüncüsünde yüksek bir sesle ve uzatarak Ģöyle der: 

ٍَ ئَهَِثِ وَ  ىرُّووِ  ]  [رَبِّ  ىْ

[Meleklerin ve Ruh‟un Rabbi.][1] 

 
[1] Nesâi (3/244), Dârekutnî ve diğerleri. Parantez [ ] içi Dârekutnî rivâyetinin ziyâdesidir ve isnadı sahihtir, (2/31). Bkz. Zâdu‟l-Meâd, (ilgili 

hadisin tenkidi; ġuayb ve Abdülkâdir el-Arnavût) (1/337). 

 
ÜZÜNTÜ VE KEDER ANINDA YAPILABĠCEK DUÂLAR 

((  ِ٘ ُّ ـ زَىْخَ ُْ َ ِّ ُفَْصَمَ  أوَْ أ جَ ةِ ْٚ َ ٍّ َٔ ىمََ  شَ ُْ َ كََ اؤُكَ  أشَْأىَمَُ ةهُِوِّ  شًٍْ  ّ٘ ِـ مَ  غَْ لٌ  ٍُ َ ضُهْ ّ٘ ٌَاضٍ ـ َِٚ كَ   ِ٘ ةِ َٚخ خِمَ  ُاَصِ ٌَ َ َُ أ َُ غَتِْ كَ   ةْ َ إُِِّ٘ غَتُْ كَ   ةْ ًّ ُٓ  ىَيَّ
٘ ٍِّ َْ ابَ  َْ ِ٘ وَذَ ِ٘  ؤَُُرَصَْ رِي  وَسَ َءَ ضُزُْ َ كَ أنَْ حَشْػَوَ  ىْلُرْآنَ رَةِٚعَ كَيْت ِْ بِ غِ ْٚ ِ٘ غِيًِْ  ىْؾَ ِّ ـ َْ خَيْلِمَ  أوَْ إشِْخَأذَْرْتَ ةِ ٌِ ُّ أضََ ً   خَ ٍْ  ((.نِخَاةِمَ  أوَْ غَيَّ

"Allahım! Ben senin kulunum. Erkek ve kadın kullarının çocuğuyum.Alnım (kontrolüm) senin elindedir.Benim 

hakkımda senin hükmün geçerlidir. Senin, benim hakkımdaki takdirin adâlettir.Kendini isimlendirdiğin yahut 

Kitabında indirdiğin, yahut kullarından birisine öğrettiğin, yahut katındaki gayb ilminde kendine has kıldığın, 

sana âit her ismin hakkıyla: Kur‟ân‟ı, kalbimin sevinci, gönlümün rahata kavuĢması, hüznümün ortadan 

kalkması ve kederimin gitmesi (için vesile) kıl(manı dilerim)."[1] 



ِ أغَُٔذُ  )) ّ٘ َ إُِ ًّ ُٓ َِ وَؽَيتََثِ  ىرِّسالَِ   ىَيَّ ْٙ َِ  وََ يَعِ  ىّ َ ِ وَ ىْطَزَنِ  وَ ىْػَشْزِ وَ ىْهَصَلوِ  وَ ىْتُخْوِ وَ ىْشُتْ ًّ َٓ ََ  ىْ ٌِ  ((.ةِمَ 

"Allahım! Keder ve hüzünden, acizlik ve tembellikten, cimrilik ve korkaklıktan, borcun belimi bükmesinden ve 

insanların bana galip gelmesinden sana sığınırım."[2] 

SIKINTI ANINDA YAPILABĠLECEK DUÂLAR 

اوَ تِ وَرَبُّ  ىْػَرْشِ  ىْهَرًِِٙ  )) ٍَ َّ إِّ َ   ُ رَبُّ  ىصَّ ًُ    َ إىَِ َّ إِّ َ   ُ رَبُّ  ىْػَرْشِ  ىْػَظِٚ ًُ   َ إىَِ ًُ  ىْطَيِٚ َّ إِّ َ   ُ  ىْػَظِٚ  ((. َ إىَِ

"Azîm ve Halîm olan Allah‟tan baĢka hak ilah yoktur. Yüce ArĢ‟ın Rabbi olan Allah‟tan baĢka hak ilah 

yoktur.Göklerin ve Kerîm ArĢ‟ın Rabbi olan Allah‟tan baĢka hak ilah yoktur."[3] 

ُْجَ  )) َ َّ إِّ َ أ ُّ   َ إىَِ ِ٘ طَأُِْ٘ نُيَّ ٍَ  وَأصَْيصِْ ى ْٚ َٕ ُفَْصِ٘ اَرْـثََ غَ ِ٘ إىِ خَمَ أرَْسُٔ  ـَ َ حهَِيِْ ٍَ َ رَضْ ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

"Allahım! Sadece senin rahmetini umarım.Göz açıp kapayınca-ya kadar -bile olsa- beni nefsime bırakma. Bütün 

iĢlerimi (ve hâlimi) düzelt. Senden baĢka hak ilah yoktur."[4] 

((  ََ ٚ ٍِ ََ  ىظّاَىِ ٌِ جُ  ِْ ِ نُ ّ٘ ُْجَ  شُتْطَاُمََ إُِ َ َّ إِّ َ أ  ((. َ إىَِ

"(Allahım!) Senden baĢka hak ilah yoktur. Seni tüm noksan sıfatlardan tenzih ederim. Gerçekten ben zâlimlerden 

oldum."[5] 

((  َ  ِ ّ٘ ئاً   َ ُ   ُ رَة ْٚ ِّ طَ  ((.أطُْرِكُ ةِ

"Ey Allah! Ey Allah! Ben Rabbime hiçbir Ģeyi ortak koĢmam."[6] 
 

 
[1] Ahmed, (1/391). Elbâni, tashih etmĢtir. 
[2] Buhâri, (7/158). Rasûlullah-sallallahu aleyhi ve sellem- bu duayı çokça yapardı. Bkz. Fethu‟l-Bâri (11/173). 
[3] Buhâri, (7/153), Müslim, (4/2092). 
[4] Ebu Davud (4/324), Ahmed (5/42) Elbâni, hadisin hasen olduğunu söyler; bkz. Sahih-i Ebî Dâvud (3/959). 
[5] Tirmizi, (5/529). Hâkim, sahih olduğunu söylemiĢ, Ġmam Zehebi de buna muvafakat etmiĢtir; (1/505). Bkz. Sahih-i Tirmizi (3/168). 
[6] Ebu Davud, (2/87); bkz. Sahih-i Ġbn-i Mâce, (2/335). 
 

NAZAR ETMEKTEN ENDĠġELENĠNCE 

Hz Peygamber sav buyurdu ki: "Sizden biriniz,(müslüman) kardeĢinde veya kendi-sinde veyahut da malında 

hoĢuna giden bir Ģey gördüğünde, [onun için bereketli olmasını dilesin]. Çünkü nazar, haktır."[1] 

 
[1] Ahmed, Müsned (4/447); Ġbn-i Mâce, Mâlik; Elbâni, sahih demiĢtir; Bkz. Sahihu'l-Câmi (1/212); Bkz.Zâdü'l-Meâd, thk. Abdülkâdir el-

Arnavût (4/170). 
 

KORKU VE DEHġET ANINDA  

َّ إِّ َ   ُ  ))   ((. َ إىَِ

"Allah‟tan baĢka hak ilah yoktur."[1] 
 
[1] Buhâri, bkz. Fethu'l-Bâri (6/181); Müslim, (4/2208). 
 

DÜġMAN VEYA GÜÇ SAHĠBĠ BĠRĠSĠYLE KARġILAġINCA YAPILABĠLECEK DUALAR 

((  ًْ ِْ َْ طُرُورِ ٌِ ًْ  وَُػَُٔذُ ةِمَ  ِْ ِ٘ ُطُُٔرِ َ إُِاَّ ُشَْػَيُمَ ـ ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

"Allahım! Biz, onları düĢman ile baĢ baĢa bırakır ve onların Ģerlerinden sana sığınırız."[1] 



ُْجَ ُلَِٚريِ  ةِمَ أضَُٔلُ  وَةِمَ أصَُٔلُ  وَةِمَ أكُاَحِوُ  )) َ ُْجَ غَُ ِ ي  وَأ َ َ أ ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

"Allahım! Sen benim dayanağımsın, sen benim yardım edenimsin. Senin yardımınla hareket eder, senin 

yardımınla düĢmana saldırır ve senin yardımınla düĢmanla savaĢırım."[2] 

نِٚوُ  )) َٔ ًَ  ىْ َِا   ُ وَُِػْ  ((.ضَصْتُ

"Allah bize yeter! O ne güzel vekildir."[3] 

GÜÇ VE KUVVET SAHĠBĠNĠN ZULMÜNDEN KORKAN KĠMSENĠN YAPACAĞI DUÂ: 

ًْ  أوَْ ٙطَْؾَٕ  غَزَّ سَارُكَ  )) ُٓ ِْ ٌِ َ أضٌََ   ّٕ َْ خَ ئَلِِمَ أنَْ ٙفَْرُطَ غَيَ ٌِ  ِّ َِ ـُ َنٍ  وَأضَْزَ ةِ َْ ـُ َنِ ةْ ٌِ ِ٘ سَارً   َْ ى تْعِ  وَرَبَّ  ىْػَرْشِ  ىْػَظًِِٚ  نُ اوَ تِ  ىصَّ ٍَ َ رَبَّ  ىصَّ ًّ ُٓ  ىَيَّ
ُْجَ  َ َّ إِّ َ أ َِاؤُكَ  وَ َ إىَِ  ((.وَسَوَّ ذَ

Üç kere: "Yedi kat semânın ve Yüce ArĢ‟ın Rabbi olan Allahım! Falan oğlu falanın ve yarattıklarının içerisinde 

onun taraftarlarından birisinin kötülükte aĢırı davranmasından ya da azgınlaĢmasından beni koru. Sana sığınan 

güçlü ve senin övdüğün büyük olur. Senden baĢka hak ilah yoktur."[4] 

((   ِّ ََ غَيَٕ  لۡرَْضِ إِّ َ ةإِذُِِْ تْعِ أنَْ ٙلََػْ اوَ تِ  ىصَّ ٍَ صِمِ  ىصَّ ٍْ ٍُ َٔ   ىَْ ُْ َّ إِّ َ  ا أخََاُ  وَأضَْذَرُ  أغَُٔذُ ةاِ ِ  ىذَِّي  َ إىَِ َ ٍّ ٌِ ٚػاً   َ ُ أغََزُّ  ٍِ ِّ سَ َْ خَيْلِ ٌِ  َ ُ أنَْتَرُ   َ ُ أغََزُّ 
َِاؤُكَ وَغَزَّ  ًْ  سَوَّ ذَ ِْ َْ طَرِّ ٌِ ِ٘ سَارً   َْ ى َ نُ ًّ ُٓ ُْسِ   ىَيَّ َِّ وَ لِإ ََ  ىْشِ ٌِ   ِّ َٚاغِ ِّ وَأطَْ ُِٔدِهِ وَأحَْتَاغِ َْ طَرِّ غَتِْ كَ ـُ َنٍ  وَسُ رُكَ  ٌِ ْٚ َّ ؽَ مَ  وَ َ إىَِ ٍُ  ((.سَارُكَ  وَحتََارَكَ  شْ

Üç kere: "Allah en büyüktür. Allah, bütün yarattıklarından daha güçlüdür. Allah, korktuğum ve sakındığım 

Ģeylerden daha güçlüdür. Kulu falanın, cin ve insan ordularının, taraftarlarının ve ona uyanların Ģerrinden, 

Kendisinden baĢka hak ilah  olmayan, yedi kat göğün yerin üzerine düĢmesini izniyle engelleyen Allah‟a 
sığınırım. Allahım! Onların Ģerrinden beni koru. Sana sığınan güçlü ve senin övdüğün büyük olur. Ġsmin 

mübârektir. Senden baĢka hakkıyla ibâdete lâyık hiçbir ilah yoktur."[5] 

DÜġMANA KARġI YAPILABĠLECEK DUÂ: 

((  ًْ ُٓ ًْ وَزَىْزِىْ ُٓ ٌْ زِ ْْ   َ ًّ ُٓ زِمِ ْ لۡضَْزَ بَ   ىَيَّ ْْ زِلَ  ىْهِخَابِ  شَرِٙعَ  ىْطِصَابِ   ِ ِْ ٌُ  َ ًّ ُٓ َ  ((. ىَيّ

"Ey Kitabı (Kur'ân'ı) indiren, hesabı çabuk gören Allahım! DüĢman gruplarını hezimete uğrat!  Allahım! Onları 

hezimete uğrat ve onları (belâlarla) sars."[6] 

BĠR TOPLULUKTAN KORKUNCA YAPILABĠLECEK DUÂ: 

ا )) ٍَ ًِٓ ةِ ِِٚ َ  نْفِ ًّ ُٓ  ((.طِئْجَ   ىَيَّ

"Allahım! Beni, onlara karĢı dilediğin Ģekilde koru."[7] 

[1] Ebu Dâvud, (2/89); Hâkim, sahih olduğunu söylemiĢ, Ġmam Zehebî de buna muvafakat etmiĢtir. 
[2] Ebu Davud (3/42), Tirmizi, (5/572); bkz. Sahih-i Tirmizi, (3/183). 
[3] Buhâri, (5/172). 
[4] Buhâri, Edebu‟l-Müfred, (h.707); Elbâni, sahih olduğunu söylemiĢtir, bkz. Sahih-i Edebi‟l-Müfred, (h.545). 
[5] Buhâri, Edebu‟l-Müfred, (h.708); Elbâni, sahih olduğunu söyler; bkz. Sahih-i Edebi‟l-Müfred, (h.546). 
[6] Müslim, (3/1362). 
[7] Müslim, (4/2300). 
 

ġEYTANLARIN HĠLE VE TUZAĞINI BOġA ÇIKARMAK ĠÇĠN YAPILABĠLECEK DUA 

َاتِ  ))  ٌّ اتِ   ِ  ىخّاَ ٍَ ا ذَرَأَ  أغَُٔذُ ةهَِيِ ٌَ َْ طَرِّ  ٌِ ا  وَ َٓ ِـٚ اٙػَْرجُ  ٌَ َْ طَرِّ  ٌِ اءِ  وَ ٍَ ََ  ىصَّ ٌِ زِلُ  ِْ ا َٙ ٌَ َْ طَرِّ  ٌِ اخَيَقَ  وَةَرَأَ وَذَرَأَ  وَ ٌَ َْ طَرِّ  ٌِ َ ةَرٌّ وَ َ ـاسَِرٌ  َّ ُْ ِ٘  َ ٙشَُاوِزُ  ىخَّ
 َُ ٍَ رٍ ٙارََضْ ْٚ َْ طَرِّ نُوِّ اارَِقٍ إِّ َ اارَِكقً ٙطَْرُقُ ةِخَ ٌِ َٓارَِ  وَ ِّ لوِ وَ ى ْٚ َِ  ىيَّ ِـخَ َْ طَرِّ  ٌِ ٓاَ  وَ ِْ ٌِ ا ٙخَْرُجُ  ٌَ َْ طَرِّ  ٌِ ِ٘ ْ لۡرَْضِ  وَ  ((.ـ



"Yarattıklarının,yoktan var ettiklerinin Ģerrinden; gökten inenin ve göğe yükselenin Ģerrinden, yere ektiğinin ve 

yerden çıkanın Ģerrinden, gece ve gündüz fitnelerinin Ģerrinden, hayırla kapıyı çalanın dıĢında her kapıyı çalanın 

Ģerrinden, iyi ve kötünün onun dıĢına çıkamayacağı Allah‟ın noksansız kelimelerine sığınırım; Ya Rahmân!."[1] 
 
[1] Ahmed, (3/419) sahih bir isnadla; Ġbn-i es-Sünnî, (h.637); Abdülkâdir el-Arnavût, sahih demiĢtir; bkz. thk. Tahâvi (s.133); Mecmau'z-

Zevâid, (10/127). 
 

ÎMÂNDA ġÜPHEYE DÜġÜNCE 

"Allah‟a sığınır."[1] "ġüphe duyduğu Ģeyi terk eder."[2] 

((  ِّ جُ ةاِ ِ وَرُشُيِ ِْ ٌَ  ((.آ

"Allah‟a ve O‟nun elçilerine îmân ettim" der.[3] 

Allah Teâlâ‟nın Ģu âyetini okur: 

 َٔ ُْ لُ وَ ٱ﴿  ِٓرُ وَ ٱلۡۡخِٓرُ وَ ٱلۡۡوََّ ًٌ ٱىظََّٰ ءٍ غَيِٚ ۡ٘ َٔ ةهُِوِّ طَ ُْ ۖۡ وَ َُ    ﴾٣ىۡتَااِ

"O, Evvel‟dir, Âhir‟dir, Zâhir‟dir ve Bâtın‟dır. O, her Ģeyi hakkıyla bilendir."[4] 
 
[1] Buhâri, Bkz. Fethu‟l-Bâri (6/336); Müslim (1/120) 
[2] Buhâri, Bkz. Fethu‟l-Bâri (6/336); Müslim (1/120) 
[3] Müslim, (1/119-120). 
[4] Hadîd Sûresi: 3. Ebu Dâvud. Elbâni, hadisin hasen olduğunu söyler; bkz. Sahih-i Ebî Dâvud (3/962). 
 

ġEYTAN VE VESVESEYE KARġI 

"ġeytandan Allah‟a sığınmak."[1] "Ezan okumak."[2] "Zikir yapmak ve Kur‟ân-ı Kerîm okumak."[3] 

  
  

NAMAZDA VE KUR'ÂN OKURKEN VESVESEYE DÜġÜNCE 

طَانِ  ىرَّسًِِٚ  ))  ْٚ ََ  ىظَّ ٌِ  ((.أغَُٔذُ ةاِ ِ 

"Allah‟ın rahmetinden kovulmuĢ Ģeytandan, Allah‟a sığınırım" der ve sol tarafına hafifçe üç defa tükürür.[4] 
  
[1] Ebu Dâvud (1/206),Tirmizi.Bkz.Mü‟minûn Sûresi:98-99,Sahih-i Tirmizi (1/77). [2] Buhâri, (1/151); Müslim, (1/291), [3] “Evlerinizi 

kabirlere çevirmeyin. ġeytan içinde Bakara sûresi okunan evden kaçar.”Müslim (1/539).Sabah ve akĢam, uykudan önce ve uyanınca  okunan 

zikirler, yine eve girerken ve evden çıkarken, mescide girip çıkarken yapılan zikirler Ģeytanı uzaklaĢtırır.Aynı zamanda sahih olan baĢka 

zikirler; uykudan önce “Ayete‟l Kûrsî” (Bakara Sûresi: 255) ve “Âmene‟r-Rasûlü”yü (Bakara Sûresi: 285-286) okumak da Ģeytanı 

uzaklaĢtıran Ģeylerdendir. "Kim yüze kere: “Allah‟tan baĢka hak ilah yoktur. O, birdir ve hiçbir ortağı yoktur. Mülk O‟nundur,  hamd da 

O‟nadır. O, her Ģeye gücü yetendir.” derse bu, gün boyunca onu Ģeytandan korur. Ayrıca ezan da Ģeytanı defeder." [4] Müslim, (4/1729); 

Osman b. Âs -Allah ondan râzı olsun-: “Böyle yaptım ve Allah, vesveseyi benden giderdi” demiĢtir. 
 

GÜNAHA DÜġÜNCE YAPILABĠLECEK DUA 

 ((  ًَّ َِ  ذُ ُٚلَيِّ٘ رَنْػَخْٚ َ ٙلَُٔمُ ـَ ًّ ٔرَ  ذُ ُٓ َُ  ىطُّ ُٚطْصِ ُْتاً ـَ َْ غَتٍْ  ٙذُُِْبُ ذَ ٌِ ا  ُّ  ٙصَْخَؾْفِرُ  ٌَ  ((.  َ إِّ َ ؽَفَرَ   ُ ىَ

"Günah iĢleyen bir kul güzelce abdest alır; ardından kalkıp iki rekat namaz kılar ve sonra Allah‟tan bağıĢlanma 

dilerse, Allah mutlaka onu bağıĢlar."[1] 
 

 
[1] Ebu Dâvud, (2/86), Tirmizi (2/257); Elbâni, tashih etmiĢtir; bkz. Sahih-i Ebî Dâvud (1/2837). 
 

ZOR BĠR ĠġLE KARġILAġINCA  

ُْجَ حَشْػَوُ  ىْطَزْنَ إذَِ  طِئْجَ  ))  َ ً   وَأ ْٓ ُّ شَ ا سَػَيْخَ ٌَ وَ إِّ َ  ْٓ َ  َ شَ ًّ ُٓ ْٓ ً   ىَيَّ  ((.شَ



"Allahım! Senin kolay kıldığından baĢka kolay yoktur. Eğer sen dilersen zoru kolay kılarsın."[1] 
 

 
[1] Ġbn-i Hibban, es-Sahih  (Mevârid) (h.2427) ve Ġbn-i es-Sünnî, (h.351). Hafız Ġbn-i Hacer, “Bu sahih bir hadistir” der. Abdülkadir El-

Arnavût, e-Ezkâr‟ın tahricinde sahih olduğunu söyler (s.106). 
 

ĠSTENĠLMEYEN DURUMLARDA 

ا طَاءَ ـَػَوَ  ))  ٌَ  ((.كََ رُ   ِ وَ

"Allah‟ın takdiridir. O neyi dilerse, onu yapar."[1] 
 

 
[1] “Kuvvetli mümin, zayıf müminden Allah‟a daha hayırlı ve daha sevimlidir. Hepsinde de hayır vardır.Yararına olan Ģeyde hırslı ol. 

Allah‟tan yardım dile, âciz olma! Sana bir Ģey isâbet ederse, “keĢke Ģöyle Ģöyle yapsaydım” deme. Fakat “Allah‟ın takdiridir.O ne dilerse, 

onu yapar" de. Çünkü “keĢke” Ģeytanın ameline yol açar.” Müslim, (4/2052). 
 

BORCU ÖDEYEBĠLMEK ĠÇĠN 

 ((  ًَّ ل ُٓ َٔ كَ   ىَيَّ َْ شِ َ ٍّ ِ٘ ةفَِْ يِمَ غَ ِِِ مَ وَأؽَْ ٌِ َْ ضَرَ  ِ٘ ةِطَ ىَمَِ غَ  ((. نْفِِ

"Allahım! Helâl rızkınla yetinmeyi ve haramından uzak durmayı bana nasip eyle. Beni baĢkalarına muhtaç 

kılmayıp lütfunla zengin kıl."[1] 

((  َِ ِ وَ ىْطَزَنِ  وَ ىْػَشْزِ وَ ىْهَصَلوِ  وَ ىْتُخْوِ وَ ىْشُتْ ًّ َٓ ََ  ىْ ٌِ ِ أغَُٔذُ ةِمَ  ّ٘ َ إُِ ًّ ُٓ َِ وَؽَيتََثِ  ىرِّسَالِ   ىَيَّ ْٙ  ((.وََ يَعِ  ىّ َ

"Allahım! Keder ve hüzünden, âcizlik ve tembellikten, cimrilik ve korkaklıktan, borcun belimi bükmesinden ve 

insanların bana üstün gelmesinden sana sığınırım."[2] 
 
[1] Tirmizi, (5/560); Bkz. Sahih-i Tirmizi, (3/180). 
[2] Buhâri, (7/158). 
 

ÇOCUĞU OLANI  TEBRĠK VE BUNA KARġILIK ĠÇĠN 

بَ  وَةَيَؼَ  ))  ِْ  َٔ ٔبِ ىمََ  وَطَهَرْتَ  ىْ ُْ ْٔ ٍَ ِ٘  ىْ هُ وَرُزِكْجَ ةِرَّهُ  ةاَرَكَ   ُ ىمََ ـ  ((.أطَُّ َ

"Sana bahĢedilen (çocuğu) Allah, senin için mübârek kılsın. Onu bahĢeden  (Allah‟a) Ģükredesin. (Çocuğun) 

buluğa ersin ve onun iyiliğiyle rızıklandırılasın." 

َٔ ةَمَ  )) ُّ  وَأسَْزَلَ ذَ رْيَ ٌِ رً   وَرَزَكَمَ   ُ  ْٚ مَ  وَسَزَ كَ   ُ خَ ْٚ  ((.ةاَرَكَ   ُ ىمََ وَةاَرَكَ غَيَ

"Allah da sana bereket versin ve bereketini dâim kılsın. Allah seni hayırla mükafatlandırsın. Allah seni de bir 

benzeri ile rızıklandırsın ve sevabını çoğaltsın" Ģeklinde karĢılık verir.[1] 
 

 

 
[1] Bkz. Nevevi, el-Ezkâr (s.349), Selim el-Hilâli, Sahihu‟l-Ezkâr (2/713). 
 

ÇOCUKLARIN MUHAFAZASI ĠÇĠN 

َثٍ  )) ٌّ َ  ٍَ ْٚ َْ نُوِّ غَ ٌِ َثٍ وَ ٌّ ا َْ طَانٍ وَ ْٚ َْ نُوِّ طَ ٌِ َثِ  ٌّ اتِ   ِ  ىخّاَ ٍَ ا ةهَِيِ ٍَ  ((.أغُِٚذُنُ

Rasûlullah -sallallahu aleyhi ve sellem-, Hasan ve Hüseyin‟i; "Sizi, her Ģeytan ve haĢereden, her kötü gözden, 

Allah‟ın eksiksiz sözlerine (isimlerine ve kitaplarına) sığındırırım" diyerek sakındırırdı.[1] 



 

 
[1] Buhâri, (4/119), Ġbn-i Abbas –Allah ondan râzı olsun-, hadisi. 
 
VÜCUTTA AĞRI HĠSSEDĠLĠNCE  

 

Elini vücudundaki ağrıyan yerin üzerine koy ve üç kere: 

 ((.ةصًِِْ   ِ ))

"Allah'ın adıyla" dedikten sonra yedi kere Ģöyle de: 
ا أسَُِ  وَأضُاذَِرُ  )) ٌَ َْ طَرِّ  ٌِ  (.أغَُٔذُ ةاِ ِ وَكُْ رَحِّ 

"Bulduğum ve korktuğum (acının) Ģerrinden, Allah‟a ve O‟nun kudretine sığınırım."[1] 
 

 
[1] Müslim, (4/1728). 
 
HASTA ZĠYÂRETĠNDE  

ٔرٌ إنِْ طَاءَ   ُ  ))  ُٓ  ((. َ ةأَسَْ اَ

"Zararı yok, inĢaallah günahlarını temizler."[1] 

َٚمَ  )) ًَ  رَبَّ  ىْػَرْشِ  ىْػَظًِِٚ أنَْ ٙظَْفِ  ((.أشَْألَُ   َ  ىْػَظِٚ

Yedi kere: "Yüce ArĢ‟ın Rabbi olan Yüce Allah‟tan sana Ģifâ vermesini dilerim."[2] 
 

 
[1] Buhâri, bkz. Fethu‟l-Bâri (10/118). 
[2]  “Müslüman bir kul, eceli gelmemiĢ bir hastayı ziyâret eder ve yedi kere bu duâyı  derse, o hasta Ģifa bulur.” Tirmizi, Ebu Dâvud.  Bkz. 

Sahih-i Tirmizi (2/210), Sahihu‟l-Câmi (5/180). 
 

HASTA HAYATINDAN ÜMĠT KESĠNCE 

"Allahım! Beni bağıĢla ve bana merhamet eyle. Beni Refîk-i A‟lâ‟ya kavuĢtur."[1] 

Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem- vefâtı yaklaĢtığı zaman (ölümün ateĢini veya baygınlığını gidermek için) 

ellerini suya daldırıp yüzünü silmeye baĢlar ve Ģöyle derdi: 

تِ ىصََهَرَ تٍ  )) ْٔ ٍَ َّ إِّ َ   ُ  إنَِّ ىيِْ  ((. َ إىَِ

 "Allah‟tan baĢka hak ilah yoktur. ġüphesiz ki ölümün sekerâtı (zorlukları) vardır."[2] 

َّ إِّ َ  )) َّ إِّ َ   ُ وَضَْ هُ   َ إىَِ َّ إِّ َ   ُ وَ  ُ أنَْتَرُ   َ إىَِ ََ  إِّ َ   َ إىَِ ّٔ لَ وَ َ كُ ْٔ َّ إِّ َ   ُ وَ َ ضَ ُ    َ إىَِ ٍْ ُّ  ىْطَ يْمُ وَىَ ٍُ ُّ  ىْ َّ إِّ َ   ُ ىَ ُّ   َ إىَِ   ُ وَضَْ هُ  َ طَرِٙمَ ىَ
 ((.ةاِ ِ

152- "Allah‟tan baĢka hak ilah yoktur.Allah en büyüktür. Allah‟tan baĢka hak ilah yoktur.O birdir. Allah‟tan 

baĢka hak ilah yoktur.O, birdir ve O'nun ortağı yoktur. Allah‟tan baĢka hak ilah yoktur. Mülk O‟nundur, hamd 

da O‟nadır. Allah‟tan baĢka hak ilah yoktur.Güç ve kuvvet ancak Allah‟tandır."[3] 
 
[1] Buhâri, (7/10); Müslim, (4/1893). 
[2] Buhâri, bkz. Fethu‟l-Bâri, (8/144). 
[3] Tirmizi, Ġbn-i Mâce. Elbâni, sahihtir der. Bkz. Sahih-i Tirmizi (3/152), Sahih-i Ġbn-i Mâce (2/317). 
 

VEFÂT ETMEK ÜZERE OLANA  

"Kimin (ölmeden önce) son sözü, „La ilâhe illallah‟ olursa, cennete girer.”[1] 



 
[1] Ebu Dâvud, (3/190). Bkz. Sahihu‟l-Câmi (5/432), 
 

BAġA BELÂ GELĠNCE 

 ((  ِ٘ ِ٘  وَأخَْيِؿْ ى لِٚتَخ ٌُ  ِ٘ َ أسُْرُِْ٘ ـ ًّ ُٓ ِّ رَ سِػُٔنَ   ىيَّ ْٚ َ ا إُِاَّ ِ ِ وَإُِاَّ إىِ َٓ ِْ ٌِ رً   ْٚ  ((.خَ

"ġüphesiz ki bizler, Allah'ın kullarıyız ve (âhirette) dönüĢümüz de yalnızca O‟nadır. Allah‟ım! BaĢıma gelen 

musibet sebebiyle bana ecir ver ve bana ondan daha hayırlısını bağıĢla."[1] 
 
[1] Müslim, (2/632). 
 

VEFÂT EDENĠN GÖZLERĠNĠ KAPATIRKEN  

َ  ؽْفِرْ ىفُِ َنٍ  ))  ًّ ُٓ ِّ ) ىَيَّ ٍِ ِّ  (ةاِشْ ِـٚ  ُّ ِرْ ىَ ّٔ ِ٘ كتَْرِهِ وََُ ُّ ـ صَصْ ىَ ْـ ََ  وَ  ٚ ٍِ ُّ ٙاَ رَبَّ  ىْػَاىَ َِا وَىَ ََ  وَ ؽْفِرْ ىَ ِ٘  ىْؾَاةِرِٙ ِّ ـ ِ٘ غَلِتِ ُّ ـ ََ  وَ خْيفُْ ِّٚٙ ِ ْٓ ٍَ ِ٘  ىْ ُّ ـ  ((.وَ رْـَعْ دَرسَخَ

"Allahım! Falanı -ölenin ismini söyler- bağıĢla. Hidâyete erenler arasında derecesini yükselt. Geride kalanlarına 
vekil ol. Ey âlemlerin Rabbi! Bizi ve onu bağıĢla. Kabrini geniĢlet ve onu orada nurlandır."[1] 
 
[1] Müslim, (2/634). 
 

CENÂZE NAMAZINDA ÖLÜ ĠÇĠN 

((  ُّ َ ُّ وَأنَْرِمْ ُزُُىل ِْ ِّ  وَ غْؿُ غَ ِـ ُّ  وَغاَ ٍْ ُّ وَ رْضَ َ  ؽْفِرْ ىَ ًّ ُٓ ُّ   ىَيَّ ُّ  وَ ؽْصِيْ ْ خَيَل ٌُ عْ  ََ  وَوَشِّ ٌِ   ََٚ بَ  لۡةَْ ْٔ جَ  ىرَّ ْٚ ََ  ىْخَطاَٙاَ نٍَاَ ُلََّ ٌِ  ِّ اءِ وَ ىرَّيْزِ وَ ىْتَرَدِ  وَُلَِّ ٍَ ةاِىْ
َْ غَذ بَِ  ىْلَتْرِ  ٌِ ثََ  وَأغَِذْهُ  ِّ ُّ  ىْشَ ِّ  وَأدَْخِيْ َْ زَوْسِ ٌِ رً   ْٚ ِّ  وَزَوْساً خَ يِ ْْ َ َْ أ ٌِ رً   ْٚ ً  خَ ْْ َ َْ دَ رِهِ  وَأ ٌِ رً   ْٚ ُّ د رًَ  خَ اَرِ  ] ىّ َُسَِ  وَأةَِْ ىْ ِّ  ( .[وَغَذَ بِ  ى

"Allahım! Onu bağıĢla ve ona merhamet et. Ona âfiyet ver ve onu affet. Onu hoĢ karĢıla ve yerini geniĢlet. Onu 

su, kar ve dolu ile yıka. Onu, beyaz elbisenin kirden temizlendiği gibi günahlardan temizle. Ona; yurdundan 

daha hayırlı bir yurt, âilesinden daha hayırlı bir âile, eĢinden daha hayırlı bir eĢ ver.Onu cennete koy.Onu kabir 

azabından ve [cehennem azabından] koru."[1] 

ُْراَُاَ  )) ُ ِ ُاَ  وَ ؽائَتِِِاَ   وَ صَؾِٚرُِاَ وَ نَتِٚرُِاَ  وَ ذَنَرُِاَ وَ أ ِْ ِخِِاَ  وَ طاَ ّٚ ٌَ ِِاَ  وَ  ّٚ َ  ؽْفِرْ ىطَِ ًّ ُٓ ُّ .  ىَيَّ َ ّـ َٔ اَ ـخََ ِّ ٌِ  ُّ خَ ْٚ َ ّـ َٔ َْ حَ ٌَ َٕ ْ لِإشْ مَِ   وَ  ِّ غَي ِٚ اَ ـأَضَْ ِّ ٌِ  ُّ خَ ْٚ َٚ َْ أضَْ ٌَ  َ ًّ ُٓ َ  ىَيّ
ِاَ أسَْرَهُ وَ  َ حُِ يَِّاَ ةَػَْ هُ  ٌْ َ  َ حَطْرِ ًّ ُٓ انِ   ىَيَّ ٍَ َٕ ْ لإِٙ  ((.غَي

"Allahım!Dirimize ve ölümüze, küçüğümüze ve büyüğümüze, erkeğimize ve kadınımıza, hazır olanımıza ve 

olmayanımıza mağfiret eyle. Allahım! Bizden kimi yaĢatırsan, onu Ġslâm üzere yaĢat. Kimi de öldürürsen, onu 

îmân üzere öldür.Allahım! Onun ecrinden bizi mahrum etme ve bizi ondan sonra saptırma."[2] 

((  ًَّ ُٓ َِثِ  ىْلَتْرِ  إنَِّ   ىَيَّ ِـخْ  َْ ٌِ  ِّ َخِمَ  وَ ضَتْوِ سِٔ رَِكَ  ـلَِ ٌّ ِ٘ ذِ ََ ـُ َنٍ ـ ـاَءِ وَ ىْطَقِّ  وَغَذَ بِ  ـُ َنَ ةْ َٔ وُ  ىْ ْْ َ ُْجَ أ َ اَرِ  وَ أ ِّ رُ .  ى ُٔ ُْجَ  ىْؾَف َ ُّ إُِّمََ أ ٍْ ُّ وَ  رْضَ ـاَؽْفِرْ ىَ
 ًُ  ((. ىرَّضِٚ

"Allahım! Falan oğlu falan senin emânet ve korumandadır. Onu,kabir fitnesinden ve cehennem azabından 

koru.Sen vefâ ve hak sahibisin. Onu bağıĢla ve ona merhamet et. ġüphesiz sen, çok bağıĢlayısın, çok 

merhametlisin."[3] 

((  َْ ٌ غَ ّ٘ ِِ ُْجَ ؽَ َ خِمَ  وَ أ ٍَ َٕ رَضْ خِمَ  ضِْخاجََ إىِ ٌَ َ َُ أ َ غَتُْ كَ وَ ةْ ًّ ُٓ ُّ   ىَيَّ ِْ ٌُصِٚئاً ـخََشاوََزْ غَ ِّ وَ إنِْ نانََ  ِ٘ ضَصَِاحَِ طْصِِاً ـَزِدْ ـ ٌُ ِّ إنِْ نلانََ   ((.غَذَ ةِ

"Allahım! Ben, senin kulunum.Rahmetine muhtaç olan kadın kulunun oğluyum.Sen ona azap etmek-ten 
müstağnisin. Eğer iyilik sahibi ise onun iyiliklerini artır.Eğer günahkâr ise, onu bağıĢla."[4] 
 
[1] Müslim, (2/663). 
[2] Ġbn-i Mâce,(1/480),Ahmed (2/368);Bkz. Sahih-i Ġbn-i Mâce, (1/252). 
[3] Ġbn-i Mâce, Ebu Dâvud, (3/211); Bkz. Sahih-i Ġbn-i Mâce, (1/251). 
[4] Hâkim, sahih olduğunu söylemiĢ Ġmam Zehebi de muvafakat etmiĢtir, (1/359); Elbâni, Ahkâmu‟l-cenâiz (s.125). 



 

BÜLÛĞA ERMEDEN ÖLEN ÇOCUĞUN CENÂZESĠNDE  

َْ غَذ بَِ  ىْلَتْرِ  ))  ٌِ َ أغَِذْهُ  ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

"Allahım! Onu kabir azabından koru."[1] 

ġöyle derse de güzel olur: 

ٌُشاةَاً  )) ِّ  وَطَفِٚػاً  ْٙ َٔ ىَِ  ُّ ـَرَاقً وَ ذُخْرً  ىِ َ  سْػَيْ ًّ ُٓ ًَ  .  ىَيَّ ٚ ِْ ِ٘ نَفاىَثَِ إةِْر َ ُّ ـ ََ  وَ سْػَيْ ِِٚ ٌِ  ْ ٍُ ُّ ةِللاىَصِِ  ىْ ٍاَ  وَأىَْطِلْ ُْ ِّ أسُُٔرَ ًْ ةِ ٍُٓاَ وَأغَْظِ َِ ٔ زَِٙ ٌَ  ِّ وْ ةِ َ ذلَِّ ًّ ُٓ  ىَيَّ
َْ شَتَلَِاَ ةاِْلإٍٙانَِ  ٌَ ر اَِِاَ  وَ ْـ َ ِـِاَ  وَأ َ  ؽْفِرْ ِلۡشَْ َ ًّ ُٓ ِّ   ىَيَّ يِ ْْ َ َْ أ ٌِ رً   ْٚ ً  خَ ْْ َ َْ د رَِهِ وَأ ٌِ رً   ْٚ ُّ د رًَ  خَ خِمَ غَذ بََ  ىْشَطًِِٚ  وَأةَِْ ىْ ٍَ ِّ ةِرَضْ  ((.وَكِل

"Allahım! Onu, ana-babasına (cennete giriĢte) öncü, onlar için saklanmıĢ bir nimet ve Ģefaati kabul edilen bir 

Ģefaatçi kıl. Allahım! Onunla, ana babasının mizânını ağırlaĢtır ve ecirlerini büyük eyle. Onu, salih müminlere 

kat ve (kıyâmet günü) Ġbrahim  -aleyhisselâm-‟ın kefâletinde kıl. Rahmetinle onu cehennem azabından koru. 
Ona evinden daha iyi bir ev, âilesinden daha hayırlı bir âile ver.Allahım! Evvelimizi, öncülerimizi ve bizden 

önce îmân edenleri bağıĢla."[2] 

ُّ ىَِاَ ـَرَاقً  وَشَيفَاً  وَأسَْر ً  )) َ  سْػَيْ ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

"Allahım! Onu bizim için bir öncü, selef ve bir mükâfat kıl."[3] 
 
[1] Said b. Müseyyib Ģöyle der: Ebu Hureyre‟nin arkasında günahsız bir çocuğun namazını kıldım ve onu Ģöyle derken iĢittim:.. hadis 

zikredilir”. Mâlik, el-Muvattâ (1/288), Ġbn Ebî ġeybe, el-Musannaf, (3/217), Beyhaki, (4/9). ġuayb el-Arnavût, hadisin sahih olduğunu 

söyler; bkz. Bağavi, ġerhu‟s-Sünne (ilg. hadis tenkidi: 5/357). [2]Bkz.Ġbn-i Kudâme,Muğni(3/416); Bin Baz,Durûsu‟l-Muhimme (s.15). [3] 

“Hasan,çocuğun cenazesinde Fatihâ‟yı okur ve Ģöyle derdi.. Hadis zikredilir”. Beğavi, ġerhu‟s-Sünne; Abdürrezzak (h.6588); Buhâri, 

Kitabu‟l-Cenâiz (h.65): ta‟likan, Cenazenin Üzerinde Fatiha Okuma Babı, (2/113). 
 

TAZĠYEDE 

ٕ  ـَيْخَلْتِرْ وَىْخَطْخَصِبْ  ))  بًٍّ صَ ٌُ َ هُ ةأِسََوٍ  ِْ ءٍ غِ ْ٘ َٕ  وَنُوُّ طَ ُّ ٌاَ أغَْط  ((.إنَِّ ِ ِ ٌاَ أخََذَ  وَىَ

"Aldığı Allah‟ındır, verdiği Allah‟ındır. Her Ģey O‟nun katında belirli bir ecel iledir. Sabret ve karĢılığını 

Allah‟tan bekle."[1] 

ġöyle derse de güzel olur: 

ِخِمَ  )) ّٚ ٍَ ََ غَز ءََكَ وَؽَفَرَ ىِ ًَ   ُ أسَْرَكَ  وَأضَْصَ  ((.أغَْظَ

"Allah ecrini büyük kılsın, sabrını güzel eylesin ve ölünü bağıĢlasın."[2] 
 
[1] Buhâri, (2/80); Müslim, (2/636). [2] Nevevi, el-Ezkâr (s.126). 
 
CENÂZE KABRE KONULURKEN 

ثَِ رَشُٔلِ   ِ ))  ِّ َٕ شُ  ((.ةصًِِْ   ِ وَغَي

"Allah‟ın adıyla ve Rasûlullah -sallallahu aleyhi ve sellem-‟in sünneti üzere."[1] 
 
[1] Ebu Dâvud, (3/314); Ahmed: “Allah‟ın adıyla ve Rasûlullah‟ın milleti üzere” lafzıyla. Ġki sened de sahihtir. 
 

CENÂZE DEFNEDĠLDĠKTEN SONRA 

 ((  ُّ َ ذتَِّخْ ًّ ُٓ ُّ   ىيَّ َ  ؽْفِرْ ىَ ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ



"Allahım! Onu bağıĢla ve (kabirdeki sorguda) sabit kıl."[1] 
 
[1] Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem- ölünün defnini bitirince baĢında durur ve Ģöyle derdi: “KardeĢiniz için bağıĢlanma isteyin ve onun için 

sebat dileyin. Çünkü o Ģu anda sorguya çekiliyor.” Ebu Dâvud, (3/315); Hakim, sahih olduğunu söylemiĢ, Ġmam Zehebi de buna muvafakat 

etmiĢtir. (1/370) 
 

KABĠR ZĠYÂRETĠNDE  

ًْ  ضَِلُٔنَ  ))  ََ  وَإُِاَّ إنِْ طاءََ   ُ ةهُِ ٚ ٍِ صْيِ ٍُ ََ وَ ىْ ِِٚ ٌِ  ْ ٍُ َ  ىْ ٌِ ٙارَِ   وَ  ىّ ِ ْْ َ ًْ أ هُ ْٚ ََ  ] ىَصَّ مَُ غَيَ صْخَأخِْرِٙ ٍُ اَ وَ ىْ ِّ ٌِ  ََ ٚ ٌِ صْخَلِْ  ٍُ ًُ   ُ  ىْ ًُ  [وَٙرَْضَ أشَْألَُ   َ ىَِاَ وَىهَُ
َٚثَ  ِـ  ((. ىْػاَ

"Bu diyarın mümin ve müslüman sakinleri! Selâm sizin üzerinize olsun.Biz de Allah‟ın izniyle size kavuĢacağız. 

[Allah, bizden önce ölenlere ve sonraya kalanlara rahmet etsin]. Allah‟tan bizim ve sizin için âfiyet dilerim."[1] 
 
[1] Müslim, (2/671); Ġbn-i Mâce (1/494), Bureyde -Allah ondan râzı olsun-‟dan lafızlar, Ġbn-i Mâce.Parantez [ ] arası; Müslim, ÂiĢe -Allah 

ondan râzı olsun-‟dan (2/671). 
 

RÜZGÂR ESERKEN  

ْاَ  ))  َْ طَرِّ ٌِ رَْاَ وَأغَُٔذُ ةِمَ  ْٚ ِ أشَْأىَمَُ خَ ّ٘ َ إُِ ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

"Allahım! Senden bu rüzgarın hayrını diler ve Ģerrinden de sana sığınırım."[1] 

((  ِّ ِـٚٓاَ وَطَرِّ ٌاَ أرُْشِيَجْ ةِ ْاَ  وَطَرِّ ٌاَ  َْ طَرِّ ٌِ ِّ وَأغَُٔذُ ةِمَ  رَ ٌاَ أرُْشِيَجْ ةِ ْٚ ِـٚٓاَ  وَخَ رَ ٌاَ  ْٚ رَْاَ  وَخَ ْٚ ِ أشَْأىَمَُ خَ ّ٘ َ إُِ ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

"Allahım! Senden bu rüzgarın hayrını, onda bulunanın hayrını ve onunla birlikte gönderilenin hayrını dilerim. 

Onun Ģerrinden, onda bulunan Ģeyin Ģerrinden ve onunla birlikte gönderilen Ģeyin Ģerrinden sana sığınırım."[2] 
 
[1] Ebu Dâvud, (4/326); Ġbn-i Mâce, (2/1228). [2] Müslim, (2/616); Buhâri, (4/76). 
 

GÖK GÜRLEDĠĞĠNDE  

((  َْ ٌِ ٍَ ئَهَِثُ  ِ هِ وَ ىْ ٍْ ِّ  شُتْطانََ  ىذَِّي ٙصَُتِّصُ  ىرَّغُْ  ةِطَ  ((.خِٚفَخِ

"Gök gürültüsünün hamd ederek; meleklerin de heybetinden dolayı kendisini tesbih ettiği (Allah‟ı) tüm 

noksanlıklardan tenzih ederim."[1] 
 
[1] Abdullah b. Zübeyr -Allah ondan râzı olsun- gök gürültüsünü iĢitince konuĢmayı bırakır ve Ģöyle derdi:..Hadis zikredilir”. Muvatta, 

(2/992). Elbâni, “Mevkuf olarak isnadı sahihtir” der. 
 

YAĞMUR ĠSTERKEN 

رَ  )) ْٚ رَ  ارٍَّ غاسًَِ  ؽَ ْٚ ِـػاً ؽَ رِٙػاً  ُاَ ٌَ رِٙئاً  ٌَ ؾِٚراً  ٌُ راً  ْٚ َ أشَْلِِاَ ؽَ ًّ ُٓ  ((.آسِوٍ   ىَيَّ

"Allahım! Bize hemen, geciktirmeden, faydalı, zararsız, bereketli, hazmı kolay ve imdadımıza yetiĢen bir 

yağmur ver."[1] 

َ أؽَِرِْاَ  )) ًّ ُٓ َ أؽَِرِْاَ   ىَيَّ ًّ ُٓ َ أؽَِرِْاَ   ىَيَّ ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

"Allahım! Bize yağmur ver.Allahım! Bize yağmur ver.Allahım! Bize yağmur ver."[2] 

َ  شْقِ غِتادََكَ  وَ  )) ًّ ُٓ مَ  وَ   ىَيَّ ٍَ ِجَ  ةَٓائَِ ّٚ ٍَ ِ٘ ةَيََ كَ  ىْ خَمَ  وَأضَْ ٍَ ُْظُرْ رَضْ  .)) 

"Allahım! Kullarına ve bütün hayvanlarına su ver. Rahmetini yay ve (bu) cansız beldene hayat ver."[3] 



YAĞMUR YAĞARKEN  

ِـػاً  )) ِتاً ُاَ ّٚ َ صَ ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

"Allahım! Bunu faydalı çok yağmur eyle."[4] 

YAĞMURDAN SONRA: 

((  ِّ خِ ٍَ طِرُْاَ ةفَِْ وِ   ِ وَرَضْ ٌُ.)) 

"Allah‟ın lütuf ve rahmetiyle bize yağmur yağdırıldı."[5] 

YAĞMURUN KESĠLMESĠ ĠÇĠN  

ِاَ  )) ْٚ ِاَ وَ  َ غَيَ ْٚ َ ضَٔ ىَ ًّ ُٓ شَرِ .  ىَيَّ ٌَِاةَِجِ  ىظَّ ر بَِ وَ ةُطُٔنِ  لۡوَْدِٙثَِ  وَ  َٕ ْ لآنامَِ وَ  ىظِّ َ غَي ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

"Allahım! Üzerimize değil etrafımıza yağmur yağdır. Allahım! Tepelere,dağlara, vâdilere ve ağaç biten yerlere 

yağdır."[6] 
 
[1] Ebu Dâvud (1/303) Elbâni, sahihtir der; bkz. Sahih-i Ebî Dâvud (1/216). [2] Buhâri, (1/224); Müslim, (2/613). [3] Ebu Dâvud (1/305). 

Elbâni, hadisin hasen olduğunu söyler; bkz. Sahih-i Ebî Dâvud (1/218). 
[4] Buhâri, bkz. Fethu‟l-Bâri (2/518). [5] Buhâri, (1/205); Müslim, (1/83). [6] Buhâri, (1/224); Müslim (2/614 
 

HĠLÂLĠ GÖRÜNCE  

ِـٚقِ ىٍِاَ حُطِبُّ رَةَِّاَ وَ حَرَْ ٕ  رَةُِّاَ وَ رَةّمَُ   ُ  ))  ْٔ ٌَثِ وَ ْ لِإشْ مَِ                وَ  ىخَّ َِ وَ ْ لِإٍٙانَِ  وَ  ىصَّ َ ٌْ َ ِاَ ةاِْلۡ ْٚ ُّ غَيَ يْ ِ ّْ َ َ أ ًّ ُٓ  ((. َ ُ أنَْتَرُ   ىَيَّ

"Allah en büyüktür.Allahım! Hilali bize emniyet, îmân, selâmet, Ġslâm, sevdiğin ve râzı olduğun Ģeylerde baĢarı 

ayı kıl ey Rabbimiz.(Ey hilâl!) Benim ve senin Rabbin Allah‟tır."[1] 
 
[1] Tirmizi, (5/504); Dârimi, lafzıyla (1/336); bkz. Sahih-i Tirmizi (3/157). 
 

ĠFTARI AÇTIKTAN SONRA  

أُ وَ  ةْخَيّجَِ  ىْػُرُوقُ  وَ ذتََجَ ْ لۡسَْرُ إنِْ طَاءَ   ُ  ))  ٍَ بَ  ىظَّ َْ  ((.ذَ

"(Kuruluğun gitmesiyle) susuzluk gitti; damarlar ıslandı, (yorgunluk ortadan kalktı ve) Allah‟ın izniyle ecir sâbit 
oldu."[1] 

((  ِ٘ ءٍ أنَْ حَؾْفِرَ ى ْ٘ ِ٘ وَشِػَجْ نُوَّ طَ خِمَ  ىخَّ ٍَ ِ أشَْأىَمَُ ةِرَضْ ّ٘ َ إُِ ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

"Allahım! Her Ģeyi kaplayan rahmetinle beni bağıĢlamanı dilerim."[2] 
 
[1] Ebu Dâvud, (2/306) ve Diğerleri. Bkz. Sahih-i-Câmi  (4/209). [2] Ġbn-i Mâce, (1/557), Abdullah b. Amr'ın -Allah ondan râzı olsun- 

duâsından. Hafız Ġbn-i Hacer, hasen olduğunu söyler, el-Ezkâr. bkz. Ģerhi (4/342). 
 

YEMEKTEN ÖNCE  

"Biriniz yemeğe baĢlarken; 

 ((ةصًِِْ   ِ  ))

'Bismillah' desin. BaĢında söylemeyi unutursa, hatırladığı zaman; 

ِّ وَآخِرِهِ  )) ىِ ِ٘ أوََّ  ((.ةصًِِْ   ِ ـ



BaĢında ve sonunda Bismillah‟ desin."[1] 

"Allah‟ın yemekle nimetlendirdiği kimse Ģöyle desin: 

((  ُّ ِْ ٌِ رً   ْٚ ِاَ خَ ٍْ ِّ  وَ أاَْػِ ِـٚ َ ةارَِكْ ىَِاَ  ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

'Allahım! Bizim için bu yemekte bereket kıl ve bize bundan daha hayırlısını (cennet yiyeceği) yedir." 

Allah‟ın sütle susuzluğunu giderdiği kimse de Ģöyle desin: 

((  ُّ ِْ ٌِ ِّ  وَزِدُْاَ  ِـٚ َ ةارَِكْ ىَِاَ  ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

"Allahım! Bizim için bu içecekte bereket kıl ve bize bundan daha fazla ver."[2] 
 

 
[1] Ebu Dâvud, (3/347); Tirmizi, (4/288). Bkz. Sahih-i Tirmizi (2/167). [2] Tirmizi, (5/506). Bkz. Sahih-i Tirmizi, (3/158). 
 

YEMEKTEN SONRA  

 ((  ٍ َ ّٔ ِ وَ  َ كُ ّ٘ ِ ٌِ لٍ  ْٔ رِضَ ْٚ َْ ؽَ ٌِ  ِّ ِِٚ ذ َ وَ رَزَكَ َْ  ِ٘ ِ ٍَ ُ  ِ ِ  ىذَِّي أاَْػَ ٍْ  ((. ىَْطَ

"Benden hiçbir güç ve kuvvet harcamak-sızın bana bu yemeği yediren ve beni onunla rızıklandıran Allah‟a hamd 

olsun."[1] 

رَ  )) ْٚ ِّ  ؽَ ِـٚ ٌُتارََنقً  ِتاً  ّٚ ٍْ ً  نَرِٚرً  اَ ُ   ِ ِ ضَ ٍْ ٍ وَ َ  ] ىَْطَ ّ٘ هْفِ ُّ رَةَِّاَ  [ٌَ ِْ ًٕ غَ صْخَؾِْ ٌُ دٍَّ   وَ َ  َٔ ٌُ)). 

"Riyâdan uzak ve bereketi kesilmeyen çok, sonsuz ve terk olunmayan, kendisinden müstağni olunmayarak 

yapılan hamd, Rabbimiz Allah‟adır."[2] 
 
[1] Nesâi dıĢında diğer sünen  sahipleri. Bkz. Sahih-i Tirmizi (3/159). [2] Buhâri, (6/214); Tirmizi, lafzıyla (5/507). 
 

YEMEK SU VS ĠKRAM EDENE 

MĠSÂFĠRĠN YEMEK SAHĠBĠ ĠÇĠN YAPACAĞI DUÂ: 

((  ًْ ُٓ ٍْ ًْ  وَ رْضَ ُٓ ًْ  وَ ؽْفِرْ ىَ ُٓ ِـٍٚاَ رَزَكْخَ  ًْ ُٓ َ ةارَِكْ ىَ ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

"Allahım!Onlara rızık olarak verdiklerine bereket ver, onları bağıĢla ve onlara merhamet et."[1] 

KENDĠSĠNE SU ĠÇĠREN VEYA ĠÇĠRMEK ĠSTEYEN KĠMSE ĠÇĠN YAPILAN DUÂ: 

َْ شَلاَُِ٘ )) ٌَ ِ٘ وَ شْقِ  ِ ٍَ َْ أاَْػَ ٌَ  ًْ َ أاَْػِ ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

"Allahım! Bana yemek verene yemek ver. Bana su verene su ver."[2] 

ORUÇLUNUN, ĠFTAR YEMEĞĠ VEREN KĠMSE ĠÇĠN ĠFTARINI AÇTIKTAN SONRA YAPACAĞI DUÂ: 

ٔنَ  )) ٍُ ائِ ًُ  ىلَّ َ نُ ِْ طَرَ غِ ْـ َ ٍَ ئَهَِثُ  أ ًُ  ىْ هُ ْٚ ًُ ْ لۡةَْر رَُ  وَصَيّجَْ غَيَ هُ ٌَ  ((.وَأنَلوَ اَػلاَ

"Oruçlular yanınızda iftar etsin, yemeğinizi iyiler yesin ve melekler sizin için Allah'a istiğfarda bulunsun."[3] 

ORUÇLU OLDUĞU HALDE YEMEĞE DÂVET EDĠLEN VE ORUCUNU BOZMAYANIN YEMEK 

SAHĠBĠ ĠÇĠN YAPACAĞI DUÂ[4]:             



"Sizden biriniz yemeğe dâvet edilirse, icâbet etsin. Oruçlu ise (yemek sahibi için) duâ etsin. Oruçlu  değilse 

yemekten yesin."[5] 

 
[1] Müslim, (3/1615). [2] Müslim, (3/126). [3] Ebu Dâvud, Sünen (3/367); Ġbn-i Mâce,(1/556);Nesai,Amelu‟l-Yevmi ve‟l-Leyle (h.296-298): 

Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-‟in bunu bir ev halkı yanında iftar ettiği zaman söylediğini belirtir. Elbâni, sahih olduğunu söyler; bkz. 

Sahih-i Ebî Dâvud (2/730). [4] Nafile oruç tutarken, iftardan önce yanında sofra kurulan. [5] Müslim, (2/1054. 
 
MEVSĠMĠN ĠLK MEYVESĠ GÖRÜLÜNCE  

ِ٘ صاغَِِاَ  )) َِخِِاَ  وَةارَِكْ ىَِاَ  ـ ٙ ِ ٌَ  ِ٘ رُِاَ  وَةارَِكْ ىَِاَ ـ ٍَ ِـ٘ ذَ َ ةارِّكْ ىَِاَ  ًّ ُٓ ُاَ   ىَيَّ ِ ّ ٌُ  ِ٘  ((.وَةارَِكْ ىَِاَ ـ

"Allahım! Meyvemizi bize bereketli kıl. Medinemizi bize mübârek eyle. Sa‟mıza bereket ver. Müdd‟ümüze 

bereket ver."[1] 
 

 
[1] Müslim, (2/1000); Sa‟ ve Müdd, bir tür hacim ölçüleridir. 
 

AKSIRINCA  

 

"Sizden biriniz aksırınca: 

(( ِ ِ  ُ ٍْ  ((. ىَْطَ

„Elhamdulillah‟ desin. (Bunu iĢiten) kardeĢi veya arkadaĢı: 
مَ   ُ  )) ٍُ  ((.ٙرَْضَ

„Allah  sana merhamet etsin‟ desin.(Aksıran da ona): 
((  ًْ ًُ   ُ وَٙلُْيصُِ ةاَىهَُ ِ ٙهُ ْٓ َٙ.)) 

"Allah size hidâyet etsin ve hâlinizi düzeltsin‟ desin."[1] 
 

 
KÂFĠR, AKSIRDIRDIĞI ZAMAN ALLAH'A HAMD EDERSE 

((  ًْ ًُ   ُ وَٙلُْيصُِ ةاَىهَُ ِ ٙهُ ْٓ َٙ.)) 

"Allah size hidâyet etsin ve hâlinizi düzeltsin."[2] 
 
[1] Buhâri, (7/125). [2] Tirmizi, (5/82); Ahmed (4/400); Ebu Dâvud (4/308); bkz. Sahih-i Tirmizi (2/354). 
 
EVLENEN KĠMSE ĠÇĠN  

رٍ  ))  ْٚ ِ٘ خَ َِهٍُاَ ـ ْٚ عَ ةَ ٍَ مَ  وَسَ ْٚ  ((ةاَرَكَ   ُ ىمََ  وَةارََكَ غَيَ

"Allah senin için bereketli kılsın ve bereketini dâim etsin.Ġkinizin arasını hayırda birleĢtirsin."[1] 
 
[1] Nesâi hariç diğer sünen sahipleri. Bkz. Sahih-i Tirmizi (1/316). 
 

EVLENĠNCE/YENĠ ARAÇ ALINCA 

 
"Sizden biriniz evlenir veya bir hizmetçi satın alırsa Ģöyle desin: 

((  ِّ٘ َ إُِ ًّ ُٓ ِّ   ىَيَّ ْٚ ٌاَ سَتَيْخَٓاَ غَيَ ْاَ  وَطَرِّ َْ طَرِّ ٌِ ِّ  وَأغَُٔذُ ةِمَ  ْٚ رَ ٌاَ سَتَيْخَٓاَ غَيَ ْٚ رَْاَ وَخَ ْٚ  ((. أشَْأىَمَُ خَ

"(Elini evlendiği eĢinin yahut cariyesinin alnına koyar ve)[1] Allahım! Bunun hayrını ve bunda yarattığın Ģeyin 

hayrını (güzel ahlâkını) dilerim. Bunun Ģerrinden ve bunda yarattığın Ģeyin Ģerrinden (kötü ahlâkından) sana 

sığınırım." "Bir deve (veya binek) satın alınca da hörgücünden tutsun ve böyle duâ etsin."[2] 
 
[1] Ebu Dâvud:2160 Elbânî hasen demiĢtir. [2] Ebu Dâvud, (2/248); Ġbn-i Mâce (1/617); bkz. Sahih-i Ġbn-i Mâce (1/324). 
 

EġĠYLE CĠNSEL ĠLĠġKĠYE GĠRMEDEN ÖNCE  

طانََ ٌاَ رَزَكْخَِاَ . ةصًِِْ   ِ ))  ْٚ ِبِ  ىظَّ ِّ طانََ  وَسَ ْٚ ِتِْاَ  ىظَّ ِّ َ سَ ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

"Allah‟ın adıyla. Allahım! Bizi Ģeytandan, Ģeytanı da bizi rızıklandıra-cağın çocuktan uzak tut."[1] 
 
[1] Buhâri, (6/141); Müslim, (2/1028). 



 

ÖFKELENĠNCE  

طانَِ  ىرَّسًِِٚ  ))  ْٚ ََ  ىظَّ ٌِ  ((.أغَُٔذُ ةاِ ِ 

"Allah‟ın rahmetinden kovulmuĢ Ģeytandan, Allah‟a sığınırım."[1] 
 
[1] Buhâri, (7/99); Müslim, (4/2015) 
 

BELÂYA UĞRAYAN BĠRĠNĠ GÖRÜNCE 

َْ خَيَقَ حفَِْ ٚ ً  ))  َ ٍّ ٌِ َٕ نَرِٚرٍ  ِ٘ غَي يَِ ِّ  وَـَّ َ ا  ةْخَ َكَ ةِ َ ٍّ ٌِ  ِ٘ ُ  ِ ِ  ىذَِّي غاـَاَُ ٍْ  ((. ىَْطَ

"Sana verdiği belâdan beni âfiyette kılan ve yarattıklarının çoğuna tercih ederek beni üstün kılan Allah‟a hamd 

olsun."[1] 
 
[1] Tirmizi (5/494); (5/493); bkz. Sahih-i Tirmizi (3/153). 
 

HER OTURUMDA  

Ġbn-i Ömer ra  Ģöyle demiĢtir: "Rasûlullah sav‟in bir oturumda, kalkmadan önce yüz kere Ģöyle dediği anlatılırdı: 

ُْجَ  ىخَّٔ ّبَُ  ىْؾَفُٔرُ  )) َ َ  إُِّمََ أ ّٕ ِ٘  وَحُبْ غَيَ  ((.رَبِّ  ؽْفِرْ ى

„Rabbim! Beni bağıĢla ve tevbemi kabul et. ġüphesiz ki sen, tevbeleri çokça kabul eden ve çokça 

bağıĢlayansın."[1] 

ُْجَ  أشَْخَؾْفِرُكَ  ))  َ َّ إِّ َ أ ُ  أنَْ  َ إىَِ َٓ ِ كَ  أطَْ ٍْ َ وَةِطَ ًّ ُٓ مَ  وَ  شُتْطَاُمََ  ىيَّ ْٚ  ((.أحَُٔبُ إىَِ

"Allahım!Sana hamd ederek, seni tüm noksanlıklardan tenzih ederim. Senden baĢka hak ilah olmadığına Ģehâdet 

ederim. Senden bağıĢlanma diler ve sana tevbe ederim."[2] 
 
[1] Tirmizi ve diğerleri; bkz. Sahih-i Tirmizi (3/153), Sahih-i Ġbn-i Mâce (2/321). Lafızlar Tirmizi. [2] Sünen sahipleri. Bkz. Sahih-i Tirmizi 

(36153); ÂiĢe-Allah ondan râzı olsun-‟un Ģöyle dediği sabit olmuĢtur; “Rasûlullah-sallallahu aleyhi ve sellem- bir mecliste 

oturduğunda,Kur‟ân okuduğunda ve namaz kıldığında mutlaka sonunu Ģu kelimelerle tamamlardı:...(Hadis zikredilir)”. Nesâi, Amelü‟l-

Yevmi ve‟l-Leyle (h.308); Ahmed (6/77). Dr. Faruk Hammâde, Amelü‟l-Yevmi ve‟l-Leyle'nin tahkikinde sahih olduğunu söyler. 
 

BORCU ÖDERKEN BORÇ VERENE  

ُ  وَ لۡدََ ءُ  ))  ٍْ يَؿِ  ىْطَ ا سَزَ ءُ  ىصَّ ٍَ َ اىمَِ  إُِّ ٌَ يِمَ وَ ْْ َ ِ٘ أ  ((.ةارََكَ   ُ ىمََ ـ

"Allah, âileni ve malını senin için bereketli kılsın. Verilen borcun karĢılığı, ancak (sahibine) teĢekkür etmek ve 

(onu aldığın gibi) ödemektir."[1] 
 
[1] Nesâi, Amelu‟l-Yevmi ve‟l-Leyle (s.300); Ġbn-i Mâce (2/809). Bkz. Sahih-i Ġbn-i Mâce (2/55) bak. 
 

ġĠRKE DÜġMEKTEN KORUNCA 

 ((  ًُ ا  َ أغَْيَ ٍَ ًُ  وَأشَْخَؾْفِرُكَ ىِ ِ أغَُٔذُ ةِمَ أنَْ أطُْرِكَ ةِمَ وَأَُاَ أغَْيَ ّ٘ َ إُِ ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

"Allahım! Bilerek sana Ģirk koĢmaktan sana sığınırım. Bilmediklerim için de senden mağfiret dilerim."[1] 
 
[1] Ahmed (4/403) ve diğerleri. Bkz. Sahihu‟l-Câmi (3/233), Sahihu‟t-Terğib ve‟t-Terhib (1/19). 
 

UĞURSUZSUZLUK DÜġÜNCESĠNE KARġI 

رُكَ  ))  ْٚ َّ ؽَ رُكَ وَ َ إىَِ ْٚ رَ إِّ َ خَ ْٚ رُكَ  وَ َ خَ ْٚ رَ إِّ َ اَ ْٚ َ  َ اَ ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

"Allahım! Senin takdir ettiğin (insanların uğursuzluk saydığı) Ģeyden baĢka takdir olunan bir Ģey yoktur. Senin 

verdiğin hayırdan baĢka hayır yoktur. Senden baĢka hak ilah yoktur."[1] 
 
[1] Ahmed, (2/220); Ġbn-i es-Sünnî (h.292). Elbâni, sahihtir der; bkz. el-Ehâdîsu‟s-Sahiha (3/54).Hayra yormak ise Peygamber-sallallahu 



aleyhi ve sellem-‟in hoĢuna giderdi. Bu nedenle birisinden iyi bir söz iĢittiğinde bu söz onun hoĢuna gitmiĢ ve ona: “Ağzından çıkan 

iyimserliğin bizi etkiledi” demiĢtir. Ebu Dâvud, Ahmed; Elbâni, sahih olduğunu söyler, es-Sahiha (2/323). 
 

ARACA BĠNERKEN  

(( ََ ُ  ِ ِ ﴿شُتۡطََٰ ٍْ ََ ٱةصًِِْ   ِ   ىْطَ لۡرُِِٚ ٌُ ُّۥ  اَ ىَ ِّ ا نُ ٌَ ذَ  وَ ََْٰ َِا  رَ ىَ ِلَيتُِٔنَ ١٣ىذَِّي شَخَّ ٍُ َِا ىَ َٰٕ رَةِّ ُ   ِ ِ   َ ُ أنَْتَرُ   َ ُ ١٤ وَإُِآَّ إىَِ ٍْ ُ   ِ ِ   ىَْطَ ٍْ ُ   ِ ِ   ىَْطَ ٍْ  ﴾  ىَْطَ
ُْجَ  َ ُّ  َٙؾَْفِرُ  ىّ ُُُٔبَ إِّ َ أ َ ِ٘  ـإَُِّ جُ ُفَْصِ٘ ـاَؽْفِرْ ى ٍْ َ إُِِّ٘ ظَيَ ًّ ُٓ  ((.أنَْتَرُ   َ ُ أنَْتَرُ  شُتْطَاُمََ  ىيَّ

206- "Bismillah.Hamd,Allah‟adır.Bunu bizim hizmetimize veren Allah‟ı tüm noksanlıklardan tenzih ederiz. 

Yoksa biz buna güç yetiremezdik. ġüphesiz ki biz, (âhirette) Rabbimize döneceğiz.Hamd,Allah‟adır.Hamd, 

Allah‟adır. Hamd, Allah‟adır.Allah en büyüktür.Allah en büyüktür.Allah en büyüktür.Allahım! Seni tüm 

noksanlıklardan tenzih ederim.Ben nefsime zulmettim, beni bağıĢla. Çünkü günahları ancak sen bağıĢlarsın."[1] 
 
[1] Ebu Dâvud, (3/34); Tirmizi (5/501); bkz. Sahih-i Tirmizi (3/157). 
 

YOLCULUĞA ÇIKARKEN  

 ((  ََ ََ ٱ َ ُ أنَْتَرُ  َ ُ أنَْتَرُ  َ ُ أنَْتَرُ ﴿شُتۡطََٰ لۡرُِِٚ ٌُ ُّۥ  اَ ىَ ِّ ا نُ ٌَ ذَ  وَ ََْٰ َِا  رَ ىَ ِلَيتُِٔنَ ١٣ىذَِّي شَخَّ ٍُ َِا ىَ َٰٕ رَةِّ رَّ   ﴾١٤ وَإُِآَّ إىَِ ذ َ  ىْتِّ َْ ِ٘ شَفَرُِاَ  َ إُِاَّ ُصَْأىَمَُ ـ ًّ ُٓ  ىَيَّ
اَ ةُػَْ هُ  ِّ ِٔ غَ ذَ  وَ اْ َْ ِاَ شَفَرُِاَ  ْٚ ِنْ غَيَ ّٔ َْ  َ ًّ ُٓ َ وِ ٌاَ حَرَْ ٕ   ىَيّ ٍَ ََ  ىْػَ ٌِ َٔى  وَ َْ  وَ ىخّلَْ ٌِ ِ أغَُٔذُ ةِمَ  ّ٘ َ إُِ ًّ ُٓ وِ   ىَيَّ ْْ َ ِ٘  لۡ فَرِ  وَ ىْخَيِٚفَثُ ـ ِ٘  ىصَّ اضِبُ ـ ُْجَ  ىلَّ َ َ أ ًّ ُٓ  ىَيَّ

فَرِ  وِ  وَغْراءَِ  ىصَّ ْْ الِ وَْ لَۡ ٍَ ِ٘  ىْ لَيَبِ ـ ِْ ٍُ ظَرِ وَشُٔءِ  ىْ ِْ ٍَ  ((.وَنَ ةثَِ  ىْ

"Allah en büyüktür.Allah en büyüktür.Allah en büyüktür. Bunu bizim hizmetimize veren Allah‟ı tüm 

noksanlıklardan tenzih ederiz.Yoksa biz buna güç yetiremezdik.ġüphesiz ki biz, Rabbimize döneceğiz. Allahım! 

Senden, bu yolculuğumuzda iyilik ve takva, râzı olacağın amel dileriz. Allahım! Bu yolculuğumuzu bize 

kolaylaĢtır ve onun uzaklığını bize yakın kıl.Allahım! Sen, yolculukta dost ve âilemiz için vekilsin.Allahım! 

Yolculuğun meĢakkatinden, üzücü manzara (görmekten), âilem ve malımda kötü değiĢiklikler (ile 

karĢılaĢmaktan) sana sığınırım." 

Yolculuktan dönünce bu duâyla birlikte Ģunu da söyler: 

ُ ونَ  )) ٌِ  ((.آٙتُِٔنَ حائَتُِٔنَ  غاةَُِ ونَ  ىرَِةِِّاَ ضاَ

"Biz, (yolculuktan, vatanımıza selâmet içerisinde) dönenler, tevbe edenler, ibâdet edenler, Rabbimize 

hamd edenleriz."[1] 
 
[1] Müslim, (2 / 998). 
 

BĠR YERLEġĠM MAHALLĠNE GĠRERKEN  

 ((  ََ ْٙ ََ  وَرَبَّ  ىرَّٙاوَِ وٌَاَ ذَرَ ََ وٌَاَ أَْ يَيْ َٚااِٚ ََ  وَرَبَّ  ىظَّ تْعِ وٌَاَ أكَْيَيْ ََ  ىصَّ ََ  وَرَبَّ  لۡرََِ ٚ تْعِ وٌَاَ أظَْيَيْ ٍاوَ تَِ  ىصَّ َ رَبَّ  ىصَّ ًّ ُٓ ذِهِ  ىْلَرْٙثَِ .  ىَيَّ َْ رَ  ْٚ أشَْأىَمَُ خَ
ا َٓ ِـٚ يِٓاَ وَطَرِّ ٌاَ  ْْ َ ْاَ وَطَرِّ أ َْ طَرِّ ٌِ ِـٚٓاَ وَأغَُٔذُ ةِمَ  رَ ٌاَ  ْٚ يِٓاَ  وَخَ ْْ َ رَ أ ْٚ  ((.وَخَ

"Yedi kat gök ve onun gölgelediklerinin Rabbi, yedi kat yer ve onun barındırdıklarının Rabbi, Ģeytanlar ve 
onların saptırdıklarının Rabbi,rüzgârlar ve onların sürükleyip götürdüklerinin Rabbi olan Allahım! Bu köyün, bu 

köy halkının ve bu köyde bulunanların hayırlısını senden dilerim. Bu köyün Ģerrinden, bu köy halkının Ģerrinden 

ve bu köyde bulunanların Ģerrinden sana sığınırım."[1] 
 
[1]Hakim,sahih olduğunu söylemiĢ Ġmam Zehebi de muvafakat etmiĢtir, (2/100); Ġbn-i es-Sünnî (h.524); Hafız, hasen olduğunu söyler, el-

Ezkâr‟, thk, (5/154). Abdulaziz b. Baz; “Nesâi, hasen bir isnadla rivâyet etmiĢtir” der. bkz. Tuhfetu‟l-Ahyar (s.37). 
 

ÇARġI VE PAZARA GĠRERKEN  

ءٍ كَِ ٙرٌ  ))  ْ٘ َٕ نُوِّ طَ َٔ غَي ُْ رُ وَ ْٚ َِٚ هِ  ىْخَ ٔتُ  ةِ ٍُ َٙ َ  ٌ ّ٘ َٔ ضَ ُْ ٚجُ وَ ٍِ ِٚ٘ وَُٙ ُ   ٙطُْ ٍْ ُّ  ىْطَ يْمُ وَ ىَ ٍُ ُّ  ىْ ُّ  ىَ َّ إِّ َ   ُ وَضَْ هُ  َ طَرِٙمَ ىَ  ((. َ إىَِ



"Allah‟tan baĢka hak ilah yoktur.O, birdir ve O'nun ortağı yoktur. Mülk O‟nundur, hamd da O‟nadır. O, yaĢatır 

ve öldürür. O, diridir, ölmez. Her türlü iyilik, O‟nun elindedir. O, her Ģeye gücü yetendir."[1] 
 
[1] Tirmizi, (5/291); Hâkim, (1/538); Elbâni, Sahih-i Ġbn-i Mâce (2/21); Sahih-i Tirmizi (3/152). 
 

BĠNEK TÖKEZLEYĠNCE SARSILINCA 

 ((.ةصًِِْ   ِ )) 

"Bismillah (Allah‟ın adıyla)."[1] 
 
[1] Ebu Dâvud, (4/296); Elbâni, sahihtir der. Bkz. Sahih-i Ebî Dâvud (3/941). 
 

 

YOLCUNUN GERĠDE KALANLARA DUASI 

((  ُّ ًُ   َ  ىذَِّي  َ حَِ ٚعُ وَد ئَػُِ دِغُهُ ْٔ  ((أشَْخَ

"Sizi, kendisine bırakılan emânetler kaybolmayan Allah‟a emânet ederim."[1] 
 

 
GERĠDE KALANLARIN YOLCU ĠÇĠN DUASI 

يِمَ  )) ٍَ ًَ غَ َِمَ  وَأٌَاَُخََمَ  وَخَٔ حَِٚ دُِ    َ دِٙ ْٔ   ((.أشَْخَ

"Dinini, emânetini ve iĢlerinin âkibetini Allah‟a emânet ederim."[2] 
جَ )) ِْ ا نُ ٌَ دُ  ْٚ رَ ضَ ْٚ رَ ىمََ  ىْخَ ُْتَمَ  وَٙصََّ َٔى  وَؽَفَرَ ذَ  ((.زَوَّدَكَ   ُ  ىخّلَْ

"Allah seni takva ile rızıklandırsın,günahını bağıĢlasın ve nerede olursan ol, senin için hayırlı olanını 

kolaylaĢtırsın."[3] 
 
[1] Ahmed, (2/403); Ġbn-i Mâce (26943).Bkz.Sahih-i Ġbn-i Mâce (2/133). [2] Ahmed, (2/7); Tirmizi, (5/499). Bkz. Sahih-i Tirmizi (2/155). 

[3] Tirmizi. Bkz. Sahih-i Tirmizi (3/155) bak. 
 

YOLCULUKTA TEKBĠR TESBĠH 

Câbir ra Ģöyle dedi: "Biz, (Rasûlullah sav ile birlikte) yükseğe çıkınca „Allahu Ekber‟, aĢağı inince de 

„Subhanallah‟ derdik."[1] 
[1] Buhâri, bkz. Fethu‟l-Bâri (6/135). 
 

YOLCULIKTA SEHER VAKTĠNE GĠRĠNCE 

ِاَ  ))  ْٚ ِّ غَيَ َِ ةَ ئَِ ِ    ِ  وَضُصْ ٍْ عٌ ةِطَ ٌِ عَ شاَ ٍِ اَرِ . شَ ِّ ََ  ى ٌِ َِا غائَذًِ  ةاِ ِ  ْٚ ِ وْ غَيَ ْـ َ َِا  وَأ َِا صاضَِتْ  ((.رَةَّ

"Üzerimize olan lütfundan dolayı Allah‟a yaptığımız hamdi iĢiten iĢitti. Rabbimiz! Bize yoldaĢ ol ve bize 

ihsanda bulun! Cehennemden Allah‟a sığınırım."[1] 
 
[1] Müslim, (4/2086).  [  ٌسَ مِ سَ  سَ امِ ع 

 ] Ģeklinde okunduğunda; "Üzerimize olan güzel nimet ve muâmeleleri için Allah'a yaptığımız hamde bir 

Ģahit Ģahitlik yaptı" anlamına gelir. [  ٌسَ مَّ سَ  سَ امِ ع 
 ] Ģeklinde okunduğunda ise; "Bu sözü iĢiten, onu bir baĢkasına iletti  ve aynısını söyledi" 

anlamındadır.Bu, seher vaktinde zikir ve duâ yapmanın öneminin beyanı içindir."Rabbimiz! Bize yoldaĢ ol ve bize ihsanda bulun" sözü ise; 

hoĢa gitmeyen Ģeyleri bizden uzaklaĢtır, bizi koru, üzerimize nimet, lütuf ve fazlını ihsan et" anlamındadır. Bkz. Nevevi ġerhi (17/39). 
 

YOLCULUK VS DE KONAKLAYINCA  

ا خَيَقَ  ))  ٌَ َْ طَرِّ  ٌِ َاتِ  ٌّ اتِ   ِ  ىخّاَ ٍَ  ((.أغَُٔذُ ةهَِيِ

"Yarattıklarının Ģerrinden, Allah‟ın noksansız sözlerine sığınırım."[1] 
 

[1] Müslim, (4/2080). 
, 

YOLCULUKTAN DÖNÜNCE  

 

Her tepenin üzerinde üç defa „Allahu Ekber‟  der, sonra Ģöyle duâ eder: 



َّ إَّ َ   ُ  )) ُ ونَ  صََ قَ   ُ وَغَْ هُ  وَُلََرَ غَتَْ هُ    َ إىَِ ٌِ نَ  حائَتُِٔنَ  غاةَُِ ونَ  ىرَِةِِّاَ ضاَ ُٔ ءٍ كَِ ٙرٌ  آٙتِ ْ٘ َٔ غَيَٕ نُوِّ طَ ُْ ُ   وَ ٍْ ُّ  ىْطَ يْمُ  وَىَ ٍُ ُّ  ىْ ُّ  ىَ وَضَْ هُ  َطَرِٙمَ ىَ
زَمَ ْ لۡضَْزَ بَ وَضَْ هُ  َْ  ((.وَ

"Allah‟tan baĢka hak ilah yoktur. O birdir ve O'nun ortağı yoktur. Mülk O‟nundur, hamd da O‟nadır. O, her Ģeye 

gücü yetendir. Biz, (yolculuktan, vatanımıza selâmet içinde) dönenler,tevbe edenler, ibâdet edenler, Rabbimize 

hamd edenleriz.Allah vaadinde durdu, kuluna yardım etti ve (düĢman) grupları yalnızca O hezimete uğrattı."[1] 
 
[1] Rasûlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- hac veya bir gazve için gittiği sefer dönüĢünde bu duâyı yapardı. Buhâri, (7/13); Müslim, (2/980). 
 

YOLDA VS DE HOġA GĠDEN GĠTMEYEN DURUMLARDA 

 

Rasûlullah sav hoĢuna giden bir iĢle karĢılaĢtığında Ģöyle derdi: 

اىطَِاتُ  )) ُ  ىلَّ ًّ ِّ حخَِ خِ ٍَ ػْ ِِ ُ  ِ ِ  ىذَِّي ةِ ٍْ  ((. ىَْطَ

"Salih amellerin, O'nun nimetiyle tamamlandığı Allah‟a hamdolsun." 
  
  

Rasûlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- hoĢuna gitmeyen bir iĢle karĢılaĢtığında ise Ģöyle derdi: 

ُ   ِ ِ غَيَٕ نُوِّ ضالٍَ  )) ٍْ  ((. ىَْطَ

"Her hâlukârda Allah‟a hamdolsun."[1] 
 
[1] Ġbn-i es-Sünnî, Amelu'l-Yevmi ve'l-Leyle ; Hâkim, tashih eder. el-Elbâni de sahih olduğunu söylemiĢtir; Bkz. Sahihu'l Câmi (4/201). 
 

 
HOROZ ÖTTÜĞÜNDE EġEK ANIRDIĞINDA GECE KÖPEK HAVLADIĞINDA 

 
Hz Peygamber sav buyurdu ki: 

يهًَا ))  ٌَ ا رَأتَْ  َٓ َ ِّ  ـإَُِّ َْ ـَْ يِ ٌِ ٙهََثِ ـاَشْأىَُٔ    َ   َٚاوَ  ىّ ِ ًْ صِ ػْخُ ٍِ طَاُاً. إذَِ  شَ ْٚ ُّ رَأىَ طَ َ طَانِ  ـإَُِّ ْٚ ََ  ىظَّ ٌِ َذُو  ةاِ ِ  ّٔ ارِ  ـخََػَ ٍَ ِٓٚقَ  ىْطِ َُ ًْ ػْخُ ٍِ  ((.وَإذَِ  شَ

"Horozun öttüğünü iĢittiğinizde, Allah‟ın fazlından isteyin. Çünkü o bir melek görmüĢtür. EĢeğin anırmasını 

iĢittiğinizde ise Ģeytanın Ģerrinden Allah‟a sığının. Çünkü o bir Ģeytan görmüĢtür."[1] 

 

Hz Peygamber sav buyurdu ki: 

ا  َ حَرَوْنَ  ))  ٌَ  ََ ْٙ َ ٙرََ َّ ُٓ َ َذُو  ةاِ ِ   ـإَُِّ ّٔ وِ  ـخََػَ ْٚ رِ ةاِىيَّ ٍُ ِٓٚقَ  ىْطُ ًْ ُتَُاوَ  ىْهَِ بِ  وََُ ػْخُ ٍِ  ((.إذَِ  شَ

"Geceleyin köpeklerin havlamasını ve eĢeklerin anırmasını iĢittiğinizde, onlardan Allah‟a sığının.[2] Çünkü 

onlar sizin görmediklerinizi (Allah tarafından gökten inen âfet ve felâketleri) görürler."[3] 
 
[1] Buhâri, bkz. Fethu'l-Bâri (6/350); Müslim, (4/2092). [2] Euzü billâhi mine‟Ģ-Ģeytâni‟r-racîm. [3] Ebu Dâvud, (4/327); Ahmed, (3/306); 

el-Elbâni, "sahihtir" der; Bkz. Sahih-i Ebî Dâvud (3/961). 
 

 

BĠR KĠMSEYĠ KÖTÜLEDĠĞĠNDE 

 
Hz Peygamber sav buyurdu ki: 

ثِ  ))  ٌَ مَ  ىْلِٚاَ ْٔ مَ َٙ ْٚ ًّ إىَِ ُّ كُرْةَ ُّ  ـاَسْػَوْ ذَىمَِ ىَ ٍَ شَتَتْخُ ٌِ  ْ ٌُ ا  ٍَ ُ َ ـأََّٙ ًّ ُٓ  ((. ىَيَّ

"Allahım! Hangi mü‟mine kötü söz söylemiĢsem (hakaret etmiĢsem), bunu kıyâmet günü onun için sana yakınlık 

vesilesi kıl."[1] 

 
 

MÜSLÜMAN, MÜSLÜMANI ÖVDÜĞÜNDE 

 
Hz Peygamber sav buyurdu ki: 

َٚلُوْ  ))  طَاىثََ  ـَيْ ٌَ  َ  ُّ ادِضًا صَاضِتَ ٌَ  ًْ ًُ ذَ كَ نَذَ  وَنَذَ : إذَِ  نَانَ أضََُ نُ ُّ إنِْ نَانَ ٙػَْيَ ُّ  وَ َ أزَُنِّ٘ غَيَٕ   ِ  أضًََ    أضَْصِتُ  ((.أضَْصِبُ ـُ َُاً وَ  ُ ضَصِٚتُ

"Sizden birinizin, arkadaĢını mutlaka övmesi gerekiyorsa Ģöyle desin: Falanı (görünüĢe göre) iyi sanıyorum. Onu 

hesaba çekecek olan Allah‟tır.Ben, Allah‟a karĢı kimseyi temize çıkaramam. (Sonra) o kimseyi gerçekten öyle 

biliyorsa: Onu Ģöyle Ģöyle biliyorum, desin."[2] 



 
TEZKĠYE EDĠLDĠĞĠNDE REFERANS YAPILDIĞINDA 

ٔنَ   )) ٍُ ِ٘ ٌاَ  َ ٙػَْيَ َ  َ حَُ  خِذُِْ٘ ةٍِاَ ٙلَُٔىُٔنَ  وَ ؽْفِرْ ى ًّ ُٓ ُٔنَ  ] ىَيَّ ِّ ٍاَّ ٙظَُ ٌِ رً   ْٚ ِ٘ خَ  ((.[وَ سْػَيِْ

"Allahım! Onların söyledikleri sebebiyle beni sorumlu tutma. Hakkımda bilmedikleri Ģeyleri benim için bağıĢla 

[ve beni onların zannettiklerinden daha hayırlı kıl]."[3] 
 
[1] Buhâri, bkz.Fethu'l-Bâri (11/171); Müslim, (4/2007), "Bunu onun için günahlarına keffâret ve rahmet kıl" lafzıyla. [2] Müslim, (4/2296). 

[3] Buhâri, Edebu'l-Müfred (h.761); Elbâni, senedinin sahih olduğunu söyler.Bkz. Sahih-i Edebi'l-Müfred (h.585). [ ] Parantez içindeki 

kısım, Beyhaki'nin bir baĢka rivâyetinin ziyâdesidir, bkz. ġuabu'l-Îman (4/228). 
 
TEVBE  ĠSTĠĞFAR TESBÎH, TAHMÎD,TEHLÎL VE TEKBÎR  

 

Hz Peygamber sav buyurdu ki: "Kim; 

((  َّ ًَ  ىذَِّي  َ إىَِ ِّ  إِّ َ  أشَْخَؾْفِرُ   َ  ىْػَظِٚ ْٚ َ ُٔمُ وَ أحَُٔبُ إىِ ّٚ ُ  ىْلَ ّ٘ َٔ   ىْطَ ُْ.)) 

„Hayy ve Kayyûm olan, O'ndan baĢka hak ilah olmayan Yüce Allah‟tan bağıĢlanma diler ve O‟na tevbe ederim‟ 

derse, savaĢta düĢmana karĢı cepheden olsa bile, Allah onu bağıĢlar."[1] 
 
Hz Peygamber sav buyurdu ki: "Kim bir günde yüz kere; 

ِ هِ  )) ٍْ  ((.شُتْطانََ   ِ وَةِطَ

„Allah‟a hamd ederek O‟nu tüm noksanlıklardan tenzih ederim‟ derse, deniz köpüğü kadar bile olsa günahları 

silinir."[2] 
 
Hz Peygamber sav buyurdu ki: "Kim; 

ءٍ كَِ ٙرٌ  )) ْ٘ غَيَٗهُوِّ طَ َٔ ُْ ُ   وَ ٍْ ُّ  ىْطَ يْمُ وَىَ ٍُ ُّ  ىْ ُّ  ىَ َّ إِّ َ   ُ وَضَْ هُ  َطَرِٙمَ ىَ  ((. َ إىَِ

"Allah‟tan baĢka hak ilah yoktur. O, birdir ve O'nun ortağı yoktur. Mülk O‟nundur, hamd da O‟nadır. O,  her Ģeye 

gücü yetendir" derse, Ġsmâil -aleyhisselâm-'ın soyundan dört kiĢiyi hürriyetine kavuĢturmuĢ gibi sevap 

kazanır."[3] 
 
Hz Peygamber sav buyurdu ki: 

ِ هِ شُتْطَانَ   ِ   ىْػَظًِِٚ  )) ٍْ َِ شُتْطَانَ   ِ  وَةِطَ ٍَ ٚزَ نِ ضَتِٚتَخَانِ إىَِٕ  ىرَّضْ ٍِ ِـ٘  ىْ خَانِ خَفِٚفَخَانِ غَيَٕ  ىيّصَِانِ ذلَِٚيخََانِ  ٍَ   ((.نَيِ

"Söylemesi dile kolay gelen, kıyâmet günü mîzânda ağır basan ve Rahmân‟a sevimli olan iki söz vardır ki bu iki 

söz Ģudur: Subhânallahi ve bihamdihi, Subhânallahil-Azîm/Allah‟a hamd ederek O‟nu tüm noksanlıklardan 

tenzih ederim.Yüce Allah‟ı tüm noksanlıklardan tenzih ederim".[4] 
 
Hz Peygamber sav buyurdu ki: 

َّ إِّ َ   ُ  وَ  ُ أنَْتَرُ  )) ُ  ِ ِ  وَ َ إىَِ ٍْ  ((.شُتْطانََ   ِ  وَ ىْطَ

"Allah‟ı tüm noksanlıklardan tenzih ederim. Hamd Allah‟adır. Allah‟tan baĢka hak hiçbir ilah yoktur ve Allah en 

büyüktür‟ demem,güneĢin üzerine doğduğu her Ģeyden bana daha sevimlidir."[5] 
 
Hz Peygamber sav buyurdu ki: 

َِثٍ  كاَلَ  )) ؿَ ٙهَْصِبُ أضََُ ُاَ أىَْؿَ ضَصَ ْٚ ِّ نَ َْ سُيصََائِ ٌِ ُّ شَائوٌِ  َِثٍ  ـصََأىََ مٍ أىَْؿَ ضَصَ ْٔ ًْ أنَْ ٙهَْصِبَ نُوَّ َٙ ُّ أىَْؿُ : أَٙػَْشِزُ أضََُ نُ ُٚهْخَبُ ىَ ائثََ حصَْتِٚطَثٍ  ـَ ٌِ ٙصَُتِّصُ 
ُّ أىَْؿُ خَطِٚئَثٍ  ِْ َِثٍ  أوَْ ٙطَُّ ُ غَ  ( (.ضَصَ

"Sizden birinizin her gün bin sevap kazanmaya gücü yetmez mi?Yanında oturanlardan birisi:  -Bizden birisi nasıl 

bin sevap kazanır? diye sordu. Buyurdu ki:  -Yüz defa Subhânallah derse, kendisine bin sevap yazılır veya onun 

bin günahı silinir."[6] 
 
Hz Peygamber sav buyurdu ki: "Her kim; 

ِ هِ  )) ٍْ  ((.شُتْطانََ   ِ  ىْػَظًِِٚ وَةِطَ

„Yüce Allah‟a hamd ederek O'nu tüm noksanlıklardan tenzih ederim‟ derse, ona cennette bir hurma ağacı 

dikilir."[7] 
  

Hz Peygamber sav buyurdu ki: "Ey Abdullah b. Kays! Sana cennet hazinelerinden birisini göstereyim mi? -Evet 

yâ Rasûlallah! dedim. Buyurdu ki: 



ََ  إِّ َ ةاِ ِ )) ّٔ لَ وَ َ كُ ْٔ  ((. ضََ

-Güç ve kuvvet ancak Allah‟tandır."[8] 
 
Hz Peygamber sav buyurdu ki:  "Sözlerden Allah‟a en sevimli olanı dörttür: 

 

((  ُ ٍْ ِّ إِّ َ   ُ  وَ  ُ  نَْتَرُ  شُتْطَانَ   ِ  وَ ىْطَ  ((. ِ  وَ َ إىَِ
„Allah‟ı tüm noksanlıklardan tenzih ederim.Hamd Allah‟a dır. Allah‟tan baĢka hak ilah yoktur ve Allah en 

büyüktür.‟ Bunlardan hangisiyle baĢlarsan baĢla zararı yoktur."[9] 

 
Rasûlullah sav‟e bir bedevi geldi ve:  "Bana söyleyeceğim bir söz öğret" dedi. Rasûlullah sav Ģöyle de, diye 

buyurdu: 
ََ  إِّ َ ةاِ ِ  ىْػَزِٙزِ  ىْطَهًِِٚ  )) ّٔ لَ وَ َ كُ ْٔ ََ   ضََ ٚ ٍِ ُ  ِ ِ نَرِٚرً   شُتْطانََ   ِ رَبِّ  ىْػاىََ ٍْ ُّ   َ ُ أنَْتَرُ نَتِٚرً  وَ ىْطَ َّ إِّ َ   ُ وَضَْ هُ  َ طَرِٙمَ ىَ  ((. َ إىَِ

 
"Allah‟tan baĢka hak ilah yoktur.O, birdir ve O'nun ortağı yoktur.Allah en büyüktür.Allah‟a çokça hamd 

olsun.Âlemlerin Rabbi olan Allah‟ı tüm noksanlık-lardan tenzih ederim.Güç ve kuvvet ancak Azîz ve Hakîm 

olan Allah‟tandır." Bunun üzerine bedevi:  "Bunlar Rabbim için, peki benim için ne var?" diye sordu. asûlullah 

sav- buyurdu ki: 

((  ِ٘ ِ ٍْ ِ٘  وَ رْضَ َ  ؽْفِرْى ًّ ُٓ ِ٘   ىَيَّ ِ٘ وَ رْزُكِْ ُ ِ ْْ  ((.وَ 
"Allahım! Beni bağıĢla ve bana merhamet eyle. Beni hidâyete erdir ve beni rızıklandır' de."[10] Bir kimse 

müslüman olduğunda Nebi  sav ona namazı öğretir, sonra Ģu kelimelerle duâ etmesini emrederdi: 

 

َ  ؽْفِرْ  )) ًّ ُٓ ِ٘   ىَيَّ ِ٘  وَ رْزُكِْ ِـِ ِ٘  وَغاَ ُ ِ ْْ ِ٘  وَ  ِ ٍْ ِ٘  وَ رْضَ  ((.ى

"Allahım! Beni bağıĢla ve bana merhamet eyle.Beni hidâyete erdir. Bana âfiyet ver ve beni rızıklandır."[11] 
 
Rasûlullah sav buyurdu ki: 

(( ِ َ ّ ِ  ُ ٍْ غَاءِ  ىْطَ َ وُ  ىّ ُ ْـ َ ُ  وَأ َّ إِّ َ  ّ َ نْرِ  َ إىَِ َ وُ  ىذِّ ْـ َ  ((.أ

"Zikrin en fazîletlisi, Lâ ilâhe illallah (Allah‟tan baĢka hak ilah yoktur)‟, duânın en fazîletlisi ise, Elhamdulillah 

(Hamd, Allah‟a mahsustur) (sözüdür)."[12] Rasûlullah sav buyurdu ki: "Kalıcı salih ameller (Ģu sözlerdir): 
ََ  إِ َ ةاِ ِ )) ّٔ لَ وَ َ كُ ْٔ َّ إِّ َ   ُ  وَ  ُ أنَْتَرُ  وَ َ ضَ ُ  ِ ِ  وَ َ إىَِ ٍْ  ((.شُتْطانََ   ِ  وَ ىْطَ

„Subhânallah (Allah‟ı tüm noksanlıklardan tenzih ederim). Elhamdulillah (Hamd Allah‟a mahsustur). Lâ ilâhe 

illallah (Allah‟tan baĢka hak ilah yoktur). Allahu Ekber (Allah en büyüktür). Ve  Lâ havle ve lâ kuvvete illâ 

billah (güç ve kuvvet ancak Allah‟tandır)."[13] 
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